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ประ) วต ย่อ 

นาย เสริม  พงศ์ พยุหะ  ( ดง ศพ สวด  ๙ กั แฅา ม ประ 

เพณี  แล ว ประชุม เพลิง เลย  ไม่ฅ่ อง ขอ พระ ราช ทาน 

เพลิง  ยุ่ง ยาก เปล่า  ๆ เรา ค องการ อย่าง นํ้น ) 

นาย เสริม  พงศ์ พยุหะ  เกิด เมื่อ กัน ที่  ๒๓  กน ยาย น 

๒๔๔©  ร.  ศ.  ๑© ๖ ฅรง กับ วน พฤหัสบดี  แรม  ๑๓  กา 

เดือน  ๑©  บ ระกา  เกิด ท ตำบล บ้าน ท่า วา สก รี  หน้า กัด 

พนม ยงค์  ฅรง ข ไม ใน กลอง เมือง  อำเภอ พระ นคร 

ศรีอยุธยา  จ.  ว.  อยุธยา  เบน บุฅร  “พระ พยุห าภิ บาล 

( บุ ย พงศ์ พยุหะ )”  อดีฅ เกัา เมือง พยุหะ คีรี  (จ.  ว. 

นครสวรรค์)  มารดา ชื่อ  ‘นก แกว”  เล่า เรียน 

ค ร1 ง แรก ที' โรงเรียน  กัด คฤหบดี  เหนือ บ้าน ปูน บาง ยี่ หัน 

ธน บรี  แกัว ย ไย ไป เรียน ที่ โรงเรียน กัด ศาลา ปน  อยุธยา 
วิ’ วิ  วิ  วิ'  วิ 1 วิ,  11 1 ’ 1 วิ 

แกั วย ไย ไป เรียน ที โรงเรียน ค วอ ย่าง มณฑล กรุง เล่า  อยู่ทั 

ห กัง กัง กัน ทรอ ยุธ ยา  เดี๋ยว น เรียก ว่า  1 โรงเรียน อยุธยา- 

นุ สร ณ์” 

มีพี่น้ อง ร่วม ทอง  ๔ คน  เบ็1 น ชาย ฑงห มด  เสย ชีวิฅ 
หมด ทุก กน  เรา เบ็1 นก นสุค ทาย 


เร็่ม เขา ริบ ราชการ ใน กรม รถไฟ หลวง  เมื่อ  ๑0 

เมษายน  ๒๔๖๓  สม ใ กรม พระ กำแพง เพ็ช รอ" คร โยธิน 
เบ็่น ผ้บํญ ชา การ ออก จาก ราชการ ริบ บำนาญ  เมื่อ 
พ.  ศ.  ๒๔๘๙  ภาย หล" ง จาก สถานี เชียงใหม่  ถูก โจม ฅีพัง 
เมื่อ สงคราม ค รง ท ๒ เนื่อง จาก เบน  โรค ความ จำ เสื่อม 


เมื่อ ยิง ริบ ราชการ อยู่  ไค่ริ บ พระ ราช ทาน เครื่อง ราช- 
อิสริยาภรณ์  คือ 


©.  เบญจ มา ภรณ์  มงกุฎ ไทย 
๒.  เบญจ มา ภรณ์ ช ไง เผือก 
๓.  เหรียญ' จ้กํร พร รติ มาลา 
เมื่อ  เมษายน พ. ศ.  ๒๔๖©  เบ็่น นาย สิบ ฅรี เหล่ ไ- 
พล  รบ  ทหาร ริก ษา วง 

พ.  ศ.  ๒๔๗๑  อุปสมบท เบ็่น ภิกษุ ที่ฬัอุ ฅฅะ กฅ ไทย 
จ.  ว.  เชียงใหม่  พ.  ศ.  ๒๔๖๕  แค่ ง งาน กับ นาง สาว 
ทอง ย่อย  อิน' ว รา นุ ทูล  บุฅร อาจารย์' อิน  แม่ ทอง ห่อ 


ค 


มีบุฅ ร ธิดา  ๙ คน  แด่ ไค ใสืย ชี วิด เมื่อ อายุ ยง น้อย และ เมื่อ 
ดอน โ ฅแน้ ว ไป หลาย คน 

นาย เสริม  นอก จาก ฒ็่น โรค ความ จำ เสื่อม แล ว 

เมื่อ  พ.  ศ.  ๒๕๐๘  เรื่ม บ่วย เบน โรคทาง น้ว ใจ อีก 

เหนื่อย หอบ เบ็่น กำ ลง  ได เข ก ริ โ าษา ฅวที่ โรง พยาบาล 

พระ มงกุฎ เกลา และ โรง พยาบาล กลาง  อาการ พอ ทุเลา 
ไม่ หาย ขาด  ทรง  ๆ ทรุด  ๆ เรื่อย มา  จน คราว สด น้า ย 

I ด่^"  จ 11  ๘| “น้ม่ 

เมื่อ ว นที  ๑๐  กุลา คม  ๒๕๑๓  บ่วย เบ็น โรค น้ว ใจ  ได้ 
ถึง แก่ กรรม  เมื่อ ว นที  ๑๒  กุลา คม  ๒๕๑๓  รวม อาย 
ได  ๗๔  บ 


เส์ ริม  พงฟ้ พยุหะ 
ได, บน หก ไว เอง  ๒๕  ต. ค. 
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๒๕๑๐ 


วน ท ๒๔  กน ยาย น ๒๔๑๒  เรม อายุ  ๗๓ 


1 , “ สนทนา กํบขู้ อ่าน  ” 

ฅาม คำ สง ของ ผ้ฅ  เย  ท ไค ไย คำ พูด และ ห้ว หนังสือ ว่า 
ไม่ ให้เ กีบ ศพ ไว้ เกิน  ๗ วน  และ ให้ เผา ท* นที โค ย ไม่ฅ อง 
พระ ราช ทาน เพลิง  พูค อยู่ เสมอ ว่า ไม่ ห้อง การ ให้ กน ฅาย 
ขาย คน เบน  ดิฉัน ฅอง ผา ผื1 น คำ ส่ง บาง ประการ  คือ ขอ 


เกีบ ไว, ประมาณ  ๒ เคือ น จึง พัก ารเ ผา  และ ขณะ ที่ คิด 

ไม่ฅ กว่า จะ พิมพ์ หนังสือ อะไร ดี  กี บังเอิญ ไปทื่  แผนก 

จำหน่าย ของมหา มกุฏ ราช วิทยา ล ไ)  และ เห็น หนังสือ น่กี 
ชอบ ใจ เลย ซอ มา อ่าน  ๆ จบ ก็ห้ค สิน ใจ ว่า ใช็ หนังสือ เล่ม นี 
แหละ พิมพ์ แจก ใน งาน ศพ  อ่าน คาน หล* งว่า ท่าน เจ ไข อง 
ไม่ สงวน ลิขสิ ทธิ ก็' จริง แหล่  แฅ่กี ควร จะ ไป ขอ ให้ ถูก มรร- 
ยาท จะ เบึ๋น การดี  และ ห้า ท่าน มี หนังสือ พิมพ์ อยู่ แห้ว กีจะ 
ไห้ ขอ ซอ เลย  กร ไ แรก ท่าน เจ ไข อง ก็ บอกว่า เรื่อง นหม ค 
แห้ว  ไห้ แนะ น่า ให้ พิมพ์ เรื่อง อื่น  แท่ ดิฉัน ยืน ฉัน จะ เอา 
เล่ม นให้ ไห้  ท่าน ก็ เลย พยายาม ขาย ให้ ไค เท่า จำนวน ที 
ห้อง การ  แท่ ขอ เรียน ว่า หลง จาก ฅก ลง ซอ เรียบ รอย แล ว จึง 
เห็น สภาพ ของ หนังสือ ว่า เก่า เก็บ ไป หน่อย  แท่ มา คิค อีก 


ท' ว่า เรา อ่าน สาระ สำ ค* ญ ของ หน้ง์ ลือ  ม ไต่ เพ่ง เล็ง ถึง 

ความ สวย งาม 

คิฉัน ขอ ประทาน โทษ นึก เสีย ว่า  “ เก่า แต่ กระดาษ 
ความ แต่, ว ผ่อง เนอ นพคุณ  ” 

ขอกราบ ขอบ พระ คุณ  * ท่าน พุทธ ทาส ภิกขุ  และ 
อาจารย์  ม.  ร. ว.  คึก ฤทธ  ปราโมช  ” ผู้ ใช้ วิวาท ะ ให้ 
เรา ไค ไข ไ ใจ  ‘ ธรรมะ”  เรื่อง นเบ นอ ย่าง ดี 

ขอ ขอบ พระ คุณ  คุณ บุ น จง ประเสริฐ  ” ผู้ 

ชุค พิมพ์ หน งสือ นึเผ ย แพร่  - และ อนุ ผา ฅให ใ รา ไค้ พิมพ์ 
อย่าง เค็ม ใจ  “ ท่าน พุทธ ทาส  ” ได กล่าว ไว้ ว่า จะ ท่อง ใช้ 
เวลา ให้ กน เข ไ ใจ ถึง เรื่อง  “ สุญ ญฅา  ” คือ  “ จิต ว่าง  ” 
นถึง  ๒๕  บ แท่ เพียง  ๒- ๓ บ เท่า น้นก็ รู้สึก ว่า มี คน 

เขา ใจ แล ว ดิฉัน ก็เบ็่ น เพียง ผู้ ศึกษา ธรรม เล็ก น้อย ชอบ 
อ่าน หนังสือ ที่ อ่าน ง่าย และ เข ไ ใจ ง่าย  ท่งน น เมื่อ อ่าน 

หนังสือ เล่ม นก็รู้ สืกเ ข่า, ใจ ฅาม ที  1 ท่าน พุทธ ทาส  ” อธิ- 
บาย  จึง หฉัง ว้า ขณะ ที่ บ้าน เมือง รอน เบน ไฟ และ ผ้กน 


กำ ล้, งเฅ็ ม ไป ค้วย  จฅวุ่ น’,  มนุษย์ ควร จะ มี เวลา ทำ ให้ 
จิฅท่ ง”  เสีย บ้าง  กง จะ เบ็่น ประโยชน์ ฅ่อทํ ว์ท่า น เอง. 

จง กส  สรี กาญจนา 

๑๕  ธันวาคม  13๕๑ (ท 
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“ เคย คุย กบ คุณ พ่อ อย่าง ไร 
ก็ฃอ คุย กํบ พ่าน ขู้อ่า นอ ย่าง นํ้ น ” 

ท ล่ง, จาก คุณ แม่ เสีย ชีวิฅ มา ได  ๓- ๔ บึ๋  คุณ พ่อ ไค้ 
มา อยู่ ก' บ ครอบ ครัว ดิฉัน  ( ป้าน คุณ พรัพ  ศรี กาญจนา ) 
ป้อง ป้อน วอน ใป้ มา อยู่  ไม่ ยอม มา โดย ให ไห คุ ผล ว่า 

เกรง ใจ ลูก และ เกรง ใจ  ไ ขา”  (สามี ของ ดิฉัน)  เคย ท่อง 
ให้ ดิฉัน พง อย่เ สมอ ว่า  “ลูก เอ๋ย  คน! รา ฌ็1 น พ่อ  แม่! ขา 
ก็ จริง  จะ ทำ อะไร ผิด หริ อ ถูก  ลูก ย่อม จะ เกรง ใจ ไม่ กล้า 
ว่า  เช่น อยาก จะ นั่ง เห ยยด ขา ตาม สบาย  แต่! มอ เห็น 
“ เขา  ” มา ก็ ควร จะ หด ขา ป้นทํ  เพราะ ว่า รู้สึก ไม่ งาม 
ล้า เรา อยู่ ป้าน ของ เรา! อง! เม ไพ่ ยง  เ(  ไล้ วา หญา คา ตบ  ” 
เรา ก็ สบาย ใจ  จะ ทำ อะไร ผิดๆ ถูก  ๆ เลอะ ๆ เท อะๆ 
ล้น ก็ ป้าน ของ! รา  และ ยึ่งก ว่าน1 นป้ง ไค้ เขียน โน๊ด ไว้ ใน 
สมุด บน ทึก ว่า  “ ต* ว ของ! ราน  วัน หน ง ๆ ขอ กิน  0,  มอ 
ม่ผ้า ผ่อน นิด หน่อย ดู! หม่อน พ่อ ไม่ ใคร' โลภ ล้บเ ขาด อก 
แต่ เงิน ไม่ เคย ขาด ม่อ  แต่ ไม่ ใคร่ ใช้  และ ไม่ อยาก 
สร่าง สม บ ต อะไร  ของ ม่มา กรุง วัง  ทอง ป้อ ย (คุณ, แม่ 


I 


ดิฉัน)  เขา วา ชอบ ส่อ ฅวเ บน ทุคฅ ะ ท* งนี เพราะ คุณ 

แม่ ดิฉัน พิถี พิถ้น ชอบ แค่ งฅ* ว สวย และ ใชใ สํ้อผ ไดื ๆ ท" งๆ 
ที่ฅ* ว เอง ก ไม่ สวย เลย 

จะ เห็น ว่า คุณ พ่อ เบ็่น คน สมถะ  และ ใหใ ห คุ ผล น่า พง 
แค่ ดิฉัน กึมี เหตุผล น่า พง กว่า น" น คือ  คุณ, พ่อ มี โรค ภ* ย่ไฃ้ 
เจ็บ และ แก่ มาก แล ว ฉวย เบึ๋น อะไร จะ ร* กษา ไม่ ท้น 

โค ย เฉพาะ โรค หิว, ใจ  หล* ง จาก ที่ ยอมอยู่ กรุงเทพ  ฯ พ' ก 
หนึ่ง กึก ลบ ไป ค่าง จํงห ว* ด้  กล* บ มา ค ร งํ้นึ่บ วย มาก ท้อง 

เข ไอ ยู่ โรง พยาบาล ถึง  ๓ เดือน  (โดย การ ช่วย เหลือ 

จาก คุณ อุ ท* ย และ คุณ ระ จิฅ  แสง รุจิ  จด การ น่า เช่า โรง- 
พยาบาล กลาง  และ ได้ ริบ การ ริก ษาพ ยา บาล เบ็่น อย่าง ดี 
จาก นาย แพทย์ หลาย กน  ซึ่ง ดิฉัน และ คุณ พ่อ ระลึก ถึง 

พระ คุณ อยู่ เสมอ  ) 

จาก การ บ่1, วยห นัก ค ริงนึ่  ดิฉัน จึง ขอ รอง คุณ พ่อ ว่า 

อย่า กล* บบ็า น อีก เลย  เรื่อง ความ เกรง ใจ น* น่ฃอ อย่า ได้ คิด 

โดย ดิฉัน บอกว่า  ถ้า หาก จะ ม ใคร ตำหนิ ลูก ว่า! ลึยง 

ด พ่อ แม่  ก็ ยินต็ รไา คำ ตำหนิ น นอ ย่าง เต็ม ใจ  แต่ จะ ม 


ใคร ทืจฅ ใจ สูง ควร จะ คิด เช่น น่ ง และ หรอ  ? ” ยง กว่า 

น น นอง  ๆ สามี ของ ดิฉัน บาง คน ไค้ ใหค วาม โอบ 

เออ อารี แก่ ท่าน  ขอ ผล แห่ง กวา มดี' จง สนอง เขา เถิด 

คุณ พ่อ ได อา ศ5 ยอ ยู่ก่บ ครอบ ครํว ของ ดิฉัน อย่าง มี ความ สุข 
สุข อื่น ใด ของ พ่อ แม่ ซึ่ง มา อา ศ ไ] ลูก อยู่  และ คิด กรี ง เกรง 
อะไร  ๆ นานา ประการ  หรือ จะ สุข เท่า ฅน ไม่ ได8 รบ 

ความ กระทบ กระเทือน ทาง ใจ  ยาม เจ็บ บวย ก็ ได8 รบ 
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0^  เ ^ (I/  0 วิ/^ 


การ รก ษาอ ยาง ค กบ ทงเ มอ ฅาย ลง  ( ก คง จะ ทราบ 

ควย ญาณ วิถี ว่า  ไ ครบ เกีย รฅิจึ ค ทำ, ใ 1 ห้เบึ นอ ย่าง ดี ) 

จึง กร1 ง หนึ่ง หล" โง จ' ากที่ หาย I จีบ  ซึ่ง ค อ์ง อยู่' โรง' พยาบาล 

ถึง  ๓ เดือน  ก ลิบ ถึง บ้าน วิ น แรก พบ  “ (ขา  ” 44  จง 

ยก บอ สาธุ ท่วม หัว  และ นา ตา คลอด วยค วาม ป ดม 


บ ติ  อวย ชย ให้ พร แก่ ผู้ ประกอบ ความ ดี  ” ค วจะ ไม่ 
เบึ๋น การ ยก ยอ ปอ บน คน หัน เอง  เพราะ กับ คน อื่น เรา ยิง 
ระลึก ถึง กวา มดี ของ เขา  สา อะไร แก่ การที่ จะ ยกย่อง 

กวา มดี ของ ผู้ ใกล้ ชิค  ท่าน คิด ว่า จริง ไหม  ? ถ้า ลา มี 

และ ภรรยา ผาย ใด ผาย หนึ่ง  แสดง การ รง เกียจ พ่อ  แม่ 


ญาติ พ่น ไ) ง ของ ผ่ไย ใด ผาย หนึ่ง แล ว ไซร้  ก็ ยาก ที่ ญาติ 

ของ ผาย ใค จะ อา ศ ไ] พึ่ง พิง ไคฺ"  คิฉน  พ่อ  แม่  และ นอง  ๆ 
เคย คุย สรรเสริญ ความ จริง นึ่เส มอม ๅ ที่ จำ ค อง ยก ขน มา 
กล่าว ก็ เพื่อ ใหเ บนค้ วอ ย่าง เล็ก น ไ) ย แก่ ผู้ที่ ผจญ บญ หา สับ 
การ ที จะ ดอง อนุเคราะห์ พ่อ-แม่ ญาฅิ  พี่  นอง ของ สามี 
หรือ ภรรยา ว่า จง กระทำ เถิด เรื่อง ความ คี  จะ เบน กุศล ผล 
บุญ ทงช าฅินึ่ และ ชาติ หนา  (ถา มี จริง)  พร จาก ปาก พ่อ 
แม่  ย่อม เบ็่น พร ที่บริ สุทธ และ สูง ส่ง  ทุก คน จะ ค้อ ง พบ 
ก ไย การ เบน พ่อ-แม่  ที, แก่ ชรา สัก วน หนึ่ง  แล วจะ ได้ 
รบ กวา มอบ คุ่น เลย งดูค้ ว ยก วาม เฅ็ม ใจ จาก ลูก และ หลาน 
ของ ท่าน  ส่วน ใน ค้าน ครอบ กร วที่ง  ๒ ผาย  จะ เพื่ม 
ความ เคารพ นับถือ ซึ่ง สัน และ สัน ยึ่ง ขน 

ห ล่ง จากออก จากราชการ  เพราะ ความ จำ เสือ มก็ จริง 
อยู่  แค่ ทว่า คุณ1 พ่อ ยง สามารถ' จำ เรื่อง ฑว ค่าง  ๆ ได แม่น 
ย0 า โดย เฉพาะ เกี่ยว ก ไย ประ สัฅิ ศาล ดง และ กง รณ อด ไ ทย 
เบน ปทานุกรม ย่อย  ๆ ของ หลาน  ๆ ลูก ดินัน  'ชู! เก 

ค ณฅา นัก  คณ พ่อ เบน นัก อ่าน หนังสือ ค้ว ฉกาจ  ไม่ ว่า 


ญ 

เห็น อะไร อ่าน หมด  แล ว ยง ชอบ เก็บ หนังสือ เบ็่น เล่ม  ๆ 
ฅลอ ดร นค่ด จาก หนังสือ พิมพ์ ราย กัน  ฅํงแ ฅ่ค รํ้ ง ยง หนุ่ม 
๓ บ ไว ไ บน หีบ ใหญ่  ๆ ซึ่ง เบ็่น เรื่อง ข" ดใ จร  ะห ว่าง พ่อ แม่ 
คือ นัย คุณ แม่น8 น เมื่อ เวลา โยก ย ไย  คอน คุณ พ่อ ริบ ราช 
การ จะ คไา งเบ็่ นก น่พั การ กน เคียว ท8 ง หนัก  ท1 ง เกะกะ และ 
หลาย หีบ ควย  กับ ทง ระยะ ห ล่งนํ้ คุณ แม่ ชอบ กา ขาย จะ ใช้ 
สถาน ทืไว เก็บ สิน คา ซึ่ง ถือ ว่า สำ กัญ กว่า  เคย ว่า คุณ พ่อ ว่า 
“ลำ นาย  (คุณ แม่ เรียก คุณ พ่อ)  ตาย  ไม่ ตอง ใช้ พน 
เผา หรอก  เอา หนัง สอ ที เก็บ ไว้ น เผา ก็ พอ  ” คุณ พ่อ 
นัว เราะ ชอบ ใจ ที ถูก บ่น ว่า  แค่ แล ว ใน ที่สุค พระ เพลิง ก็ 
ช่วย เผา เสีย หมด สํ้น เพราะ เจ ไข อง มา นอน บ่วย เสีย ทื่ กรุง- 


เทพ  ฯ 

ยี่ งก ว่าน น บาง กรง ดิฉน คิด ขด เรื่อง เพลง ไทย เดิม 
อย่าง เช่น มี ความ จำ เบ็่น จะ แต่ง เพลง ทำนอง  นาง นาค  ” 
ซึ่ง ใคร  ๆ ก็ ย่อม ทราบ ดี ว่า เบ็่น เพลง ริ อง ง่าย  ๆ เพราะ 
ใ ช กน บ่อย  ๆ แค่ พอ ระ แต่ง เขา จริง  ขอ โทษ ที  ‘ คุ๊ย  ” 
ไม่ ออก  ไม่ ทราบ แน่ ว่า มีกี่ วรรค  กี่ คำ  มีกั มนัส กัน ที่ฅ รง 


1 
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ไห นบ ไง  ก็ ไห้ ภศย คุณ พ่อ บอก ให้ ใช บท พระ ราช นิพนธ์ 
ของ ห้นเ กล ไ ๆ ร.  ๖ เบน หล ก รอด ด' ว ไป นิ  นิ ฉัน ม นิสัย 
ชอบ กร วญ เพลง ไทย เดิม  และ เพลง สม ย โบราณ เล่น ยาม 
ว่าง  แด่ เสีย อยู่ จ่า ร้อง ไม่ ค่อย จะ จบ สก เพลง  เมื่อ เกิด นิด 
ขด ก็ ถาม คุณ พ่อ  ท่าน จะ ด อบ ไค ละเอียด ละ ออก บท ง ยง 
แทรก''  “ เกร็ด  ” ให้ พง เสีย อีก ควย  ด' งมี อยู่ เพลง หนึ่ง 
ว' นิดีกื นคีดิ ฉัน ก็ รอง เล่น ไห้  ๒- ๓ วรรค มา นมนาน 
แห้ว  ยไ ไม่ เกย เห็น จ่า มีใ กรร ไ) ง เพล งม พ0 จะ จด จ0 าใก้ 

ถก ดอง เสย ท รอน ถึง คุณ พอ เริ ยก ไป จด เม0 เพลง  แสะ 
ข ย* บ ร้อง ใหพ่ ง เสย ควย  แค่ อย่าง วา เส ยง เพลง แพ ลูก สาว 
ดิฉัน แย่ มาก ไม่ ไค จด จ่า เพลง นึชื ออ ะไริ เสย ใจ จริง  ‘ไ  กา 
จะ มี คน นึก ครึ มอ ยาก จะ รอง เส ม เข มด ฉ ม และ1' าริา า-1 ข0 
อย่าง ถก ห้อง ก็ คง จะ กรุ แเา หอก มา  และ ถา หาก ท0ณ พ0 
“ เกร็ด  ” ให้ ดิฉัน พง ผิด พลาด ก ขอ ได้ โป ริดใ ห0 ก ย0 ว ย 
เพราะ ดิฉัน ไห้ รยน แส ว จ่า ข00 วาม เ หล ริ1',,  เหม กริริ รึ! ย 


ระหว่าง เรา  พ่อ-ลูก  ท่านบอก จ่า เพส งม เขา เส่า จ่า 

“ ช ๅๅๅ ไสห้ หนึ่ง ไห้ ร' บคไ ล่ง ให้ ร้อง แฝง0 วาม นัย  เมื่อ 


เห็น พระ บาท สมเด็จ พระ เจา อยู่ หัว  ทรง เศ รา โศก เสย 

พระ หัยอ ย่าง สุด ชง  ที่ ทรง สูญ เสีย พระ ม เหษี เพราะ เรือ ล่ม 

เนอ เพลง:- 

‘ เบค พระ โก ษ มี่งมิ ฅร  พิศ พก ฅร  พระ โศก นัก  ๆ 
ทรวง ใน  ฤท ไ] ถอน 

สอง พระ กร  ชอน กอด  พระ โก ษ ทอง  พระ ชล- 
เนฅ ร ๆ ฅกหั อง  พระ ปราง นาง 

เอา ผา ทรง  ลง เช็ค  ชล เนฅ ร พระ ภู วเร ศ ๆ 

มิ ได้ คิด  อา งฃ นาง 

สะ อํ้น' โหย  โรย แรง  กรร แสง พลาง  โอ ว่า ปราง  ๆ 
แม่ ยิง อุ่น  ละมุน มือ 

พระ นอง แกว  อยู่ ใย  ใน พระ โก ษ ยิง กุม โทษ  ๆ 
โกรธ เก รืยว  พี่ เจียว หรือ 

แม่ อย่า ให้  ชาว เมือง  เขา เลื่อง ลือ  ขน ชื่อ  ๆ 
ว่า พืช' ว ไป ทว์ทิ ศ 

ขอ เชิญ แม่  บรรทม  บน บรร จ ถรณ์  พี่ จะ นอน  ๆ 
อิง แอบ  แนบ สนิท 


เสย แรง ท ออ น วอน  สมร มด ร แมค วง จด  ๆ 
ช่าง ไม่ ลืม  พระ ณฅร แล  ” 


พูด ถึง การ ชอบ อ่าน หฉัง ลือ  คุณ พ่อ อ่าน ไค้ ท1 งนน ไม่ 
ว่า เรื่อง อะไร  เกย อ่าน แล้ว ก็ อ่าน อีก ไค้  คง จะ เบ็่น เพราะ 
อยู่ ว่าง  ๆ ก่อน จะ ฅาย  สอง คน ฅา- หลาน  ( ลูก สาว คน 
ที่  ๒ ของ ดิฉัน ) กำ ล้ง อ่าน เรื่อง  ‘ ชํนบ้ อ เหมา  ” ลูก 
กน นํ้สม ย ใหม่' ชอบ อ่าน เรื่อง  กำ ล้ง ภาย ใน  ” เขา รำ พ่น 
ถึง คุณ ฅา ว่า คง น คุณ แม่ ขา  ลูก คด ถง คุณ ตา ขิง เลย 

คุณ ตา ไม่ น่า รึบ ตาย เพราะ คุณ ตา ยัง อ่าน! รอง  ‘4 ชั่นบ อ 
เหม! ยัง ไม่ จบ”  โธ่ เอ่ย ลูก ฉัน เด็ก แค้ ๆ สงสาร ลูก ที่ 


เขา พูด ซื่อ  ๆ ดี  แด่ ค้น กิน ใจ ให้ นึก ถึง พ่อ ทุก  ๆ วน ค้อ ง 
กอย เอา หฉัง ลือ พิมพ์ ใค้ อ่าน  แด่ ส่วน มาก พิง วิทยุ ค้ง วน 
ข่าว อะไร ใคร อยาก เส อบ ถาม ไค้ ที่  'คุณ ฅา จ๋า  หลาน 


เขา ว่า อย่า งนํ้ 

คุณ พ่อ ชอบ เก็บ แส ฅมบ  สะสม รูป ภาพ ใน ซอง บุหรี 
เช่น  ภาพ ราม เกีย รฅ  และ อืน  ๆ ชอบ เก็บ พวก อาวุธ 
ด ไม  ‘'ไม แล้ว”  กบ ทํ้งช อบ สะสม เงิน เหรียญ ใน สม ย, 


เ 
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ต่าง  ๆ จะ เขียน บอก ไว ว่า อะไร คือ อะไร  ? สม ย ไหน  ? 
การ เก็บ สะสม เงิน เหรียญ และ แส ฅม บน  ลูก ชาย ของ ท่าน 
สอง กน ได้ รีบ นิสัย น กน หนึ่ง ชอบ เก็บ แส ฅมบ  และ อีก 
คน หนึ่ง ชอบ เก็บ เงิน เหรียญ  เขา รอย สฅา งค  ๑๐  สฅา งค 
๕ ( เงิน แด้  ๆ ) และ ส คาง คืแ คง  ไว ใ บ็่นพ วง  ๆ 

( แฅ่ ลูก ทํงส อง คน ที่ ช่าง เก็บ ก็ไดั ฅาย ไป ก่อน แล ว ) คอน 
นก็ฅํ อง มา คุย ก้น เล่น อีกว่า  ๓ คมี การ ขด แยง ระหว่าง 

‘ น่กเ ก์บสี ะส์ม  ”( คือ คุณ พ่อ  า และ  นํกเ ชงลึ๋  ” ( คือ 
คุณ แม่) ขอ ประทาน โทษ ฅ่อ วิญญาณ ของ พ่อ แม่  ลูก มิ ได้ 
คิด ล่วง เกิน ใด  ๆ เลย ที่ นำ เอา มา เล่า  แด่ เพราะ คิด ถึง ว่า 
ได เคย คุย ก’ บ, พ่อ  แม่ ถึง เรื่อง เหล่า น เสมอ  แฅ่ค่ อ จาก นํก็ ไม่ 
มี พ่อ แม่ คุย ดัวย แล่ ว เรื่อง เบน ดัง นํ  มี พ่อ ค ไข อง เก่า หัว ใส 
สืบ! ว่า ใคร มี ของ อะไร ที่นั เชอ ก็ ไป ฃอชํ้ อ เงิน เหรียญ จาก 
คุณ แม่  ยกดั วอ ย่าง เช่น  เงิน เหรียญ  ๑ บาท  เขา ให้ 
ด1 ง ๘ อ บาท  หรือ มากกว่า ทำนอง นํ้  คุณ แม่ ก็ ยม ไป เลย 
ดัด การ เอา อ' อก ขาย เสีย บ้าง  เพราะ หนัก ก็ หนัก  ไม่! จะ 
เก็บ เอา ไดั ทำไม  ขอบอก กล่าว ว่า ทำไม จึง ขาย ไดั  คุณ , 


/* 


พ่อ รก เงิน เหรียญ ออก จะ ฅาย ไป เพราะ ร็บฅ่ อจๅ กบู  ย่า  ดา 
ยาย  ของ ท่าน  ก็ เพราะ เจา ของ มา นอน เจ็บ เสีย ที กรุง- 
เทพ  ๆ - และ ยี่ งก ว่าน นพ ระ เพลิง ได ช่วย เผท เสีย หมด 
เพรา ะฅ่อ มา ไม่ ชไ ไฟ ก็ ไหม บ ไน  ท่ง เมือง อุด ดร คิฅถ์ เจ ไ 
ของ ไม่ ได อยู่ เก็บ  แด่ ย ไ} เหลือ อยู่ น่า ง เพราะ นาที สุด ท่า ย 
คุณ แม่ คง จะ นึก ถึง เจ ไข อง  หรือ จะ เสียดาย ก็ ไม่ ทราบ คุณ 
แม่ บอกว่า  เ แม้ ฉวย เอา ไม้ ฅทริ กหิ งอ ยู ใกล้ มือ ฟาด 
เปร ยง เบา ให  เท รา ะ เบน ตู้ กระจก และ หาก ญ แจ ไม 
ทบ อวย ความ ตกใจ  แล วก วาด ใส์ห บ ตาม บุญ ตาม 
กรรม  แตล วน ใจฃ อง แม้ แล ว คิด เลย ดาย ครก,  ลาก, 
โม้ หิน,  กระทะ ทอง ใบ ใหญ่  ๆ มาก กวา เท รา ะ เบน 
บอ ง เกา เหมือน กน  ( และ คุณ แม้ หวง มาก เท รา ะ 

ชอบ ทำ กบ ฃาว และ ฃนม กิน เฮง เก อบ ทุกวน  ) เบน 
งนไ ป 

คุณ' พ่อ ระยะ หลง นึมี แด่ ความ เศ วา อย่าง ห นึก  เริม 
ดวย ไฟ ไหม2 บาน  เมีย คู่ ทุก ขคู่ สุข ดาย จาก  ด่อ มา ประ- 

มาณ  ๔ เดือน เศษ  ลูก ชาย สุด ที่ รก ที่ หมาย มน ว่า จะ 

เลย ง พ่อ เมื่อ ไม่ มีแม่ ก็ มา ดาย อีก คน  ขณะ นนเ บน' โรค 


“ เห็น หน้า กิน ตอน (ช้า  สาย ตาย 


และ อก ตอน ห นง ชง มไา จะ รำพึง หงิง  ๆ อยู่ คน 
เด ยว บ่อย  ๆ ว่า 


เจ้า จะ เอา แต่ ความ สุฃ สนุก ไฉน 
มา ตัว เปล่า แล้วจะ เอา อะไร ไป 
เวลา ไป ไป แต่ ตัว เห มอน เจ้า มา 
เม อ กำ เห นิด เกิด กาย มา เบน คน 
ใคร จะพึ นม รฌา ก็ หา ไม่ 
จง ระ ง” บตับ โศก โศกา  ลัย 
ถึง ริ, อง ไห้ ใช่ ท่จะ คน เบน  ” 

ท่าน เห็น คตัย กับ ดิฉัน หรือ ไม่ ว่า  คุณ พ่อ คง ชุะตั อง 


สาย ยัง เห็น อยู่ สบาย 


บ่าย น้วย 
เย็น ตับ  ชพ แฮ 
คา มว์ย อาสัญ  ’ 


บ่าย ช่นรื น เริง กาย 
เย็น เล่น ตับ ลก ตัว ย 


เมอ เกิด มา ม อะไร มา ตัว ย เจ้า 


(2เ8 


ท่อง สอง โคล งนึอ ย่าง' ขน ใ- จ และ บน ทึก ไว,  จง อยู่ ฅ่อ มา 
ไค้ โค ย ไม่ ปริ ปาก ถึง ความ ทุก ข และ บาง ค ร1 งกัง ระ ง' บ่ 

ด ไง ทุกข์ ให้ ลูก  โค ย จะ ช่วย ปลอบ โยน ให้ ทุกข์ หน” กเบ็่ น 
เบา  และ ไม่ ให้ คิด พยาบาท ผู้ ใด  ห้า ลูก ประกอบ กรรมดี 
’ แก่ พ่อ  แม่  หรือ ผู้ อื่น ใด  ก็ จะ สรรเสริญ ให้ ชื่น ใจ เสมอ 
คุณ พ่อ เคย คุย ปริ บ ทุกข์ กับ คิฉ" น เมื่อ ทราบ ว่า ลูก คน ใด 
ประ พฤฅิ ห้ว เหลว’ ไหล' ว่า คง น “ พ่อ  แม่ ก็ม่ไ ต้ม่ นิสัย 
ชั่ว ชา  แม ตระกูล รุน ชาติ ก็มิไ ด8 ตา ต่อย จน เกน ไป 

และ ก็ เผา แต่ ส2 ง สอน ลูก ใ ห, ประพฤติ ด งามอยู่ เสมอ แต่ 
เหตุ ไฉน ลูก จึง ได!) ระ พฤติ ตา แหวก แนว ไป เช่น น2 น 
ได,”  ท ไย ที่' สคก็ ปลง เสีย นึก ว่า เบ็่น บุญ กรรม ของ แค่ 

ละ กน ที่ ทำ มา  คุณ พ่อ จะ ไม่ พูค บ่น ซา ซาก  อยู่ ควย กัน 
กับ ลูก ไม่ เคย บ่น อะไร แห้ แค่ กำ เคียว  เรา อยาก คุย ก็ ชอบ 
คุย ห้วย และ คุย สนุก เพราะ มี อา รม ณฃน  ถา เรา ไม่ ว่าง ก็ ไม่ 
ค่อย ไค้ คุย ควย  ( ระยะ หลง นีไค อา ศยห้ อง ชายอยู่ เชียง- 
ใหม่ นาน  ๆ มา กรุงเทพ' ๆ ชวน มา คุย เบน เพือ น)  แค่ คิห้ นิ 
ก็ พยายาม กัด หา ของ โ ห้ริบ่ ประทาน  - และ จด หา ของ ที 


ห้อง การ ให้ เสมอ  ฅว คุณ พ่อ น น ยาม เจ็บ ไข้ ให้ หนัก หนา 
เพียง ใค ไม่ เกย บ่น คราว ใด ไป บวช ที่ โรง พยาบาล  หมอ 
ว่า อาการ เข ไค "น  “ โคม่า  ” ให้ รีบ ฅาม ฅัวคิ ฉัน โค ย เร็ว 
พบ หนัา คุณ พ่อ จะ บอก กบ ลูกห้ นที ว่า  พ่อ ไม่ ไห้ เบ็เ น อะไร 
หนัก หนา เลย และ สบ ายคี 

บ่ วย ค รง หนัง น ก็ บ่1 ว ย หลง' จาก ดิฉัน และ คุณ พะ โพ 

กลบ จาก ไป เที่ยว เบน เคือ น ใคร  ๆ ก็ บอกว่า  “ คุณ พ่อ 
คอย ลูก แห้  ๆ ” เพราะ บ่1 วย  ๒ วน ก็ เสีย  เบ็! นความ 
นัฅย์ จริง  คิฉัน ไม่ เคย กิค ว่า จะ เสีย เร็ว  เพราะ เคย บ่วย ที 
ไร เบ็่น เดือน  ๆ ทุกที  และ สนใจ อย่าง สงบ  เรื่อง การ คาย 
คุณ พ่อ ไม่ เคย ก นัว พูด อยู่ เสมอ ว่าน* ง กอย วน คาย อยู่ ทุก วัน 
แค่ ขอ ให คาย สะ ค วก  ๆ เถิค  ก นัว จะ คาย แบบ ทรมาน คือ 
หายใจ อึด อ ค่เห มือ นก นถู กก คนํ้า  ห้า สามารถ ร้ไห้ กงคี 

คุณ พ่อ ทำ บุญ ไม่ เท่า คุณ แม่  แค่ หนัง จาก ที่ คุณ แม่ 

เสีย แห้ว  ไห้ ยก บ ไน ไม สอง ห้อง ให้ แก่ วัค  เพื่อ สร้าง เบ็่น 
กุฏิ  เมื่อ เร็ว  ๆ นอ าห้ย จาก การ พีง วิทยุ  ก็ ไห้ ส่ง เงิน ไป 
ร่วม ทำ บุญ สอง ชนิค  คือ  ร่วม ซอ ที่ดิน  และ เบน ค่า 


ถ 


อาหาร  อะไร ทำนอง น แอ่ว ค จิฅฅ ภา ฉัน  ๆ ที่ ชล- 
บุรี  พูด ใหพ งดิค คล กว่า  ได อุทิศ บาน ไป แล2 ว แค่ 

ยง ไม่ มี ที่ดิน ปลูก บาน  และ ยง ไม่ มี อาหาร จะ กิน เลย ฉัด 

การ เสีย ใหค รบ  เขา ท่า ดี  ส่วน ดิฉัน ได อุทิศ เงิน ซอ ผา ไฅร 
๑ ไต-ร  ตาล ะบต ร ๑ อิน  ย่าม  ๑ ใบ ใน งาน ทอ ค กฐิน 
ใหไ ๓ คุณ พ่อ หล ไ จาก ล่วง ลบ ไป แล ว 

คุณ พ่อ เคย แหย่ คุณ แม่ ว่า  “ลอ กับ อว  มํนทํ ศ นะ ไม่ 
ต 5 ง กน  แล วก็ห้ ว เราะ  คุณ พ่อ น้น ใคร  ๆ ขนาน 

นาม ว่า  ‘พระ ใน โบสถ์’’  ไม่ .ทู เลย  ทํงํ๋ การ กิน อยู่ 

และ แต่ง ฅว  แต่ คุณ แม่ ตรง อิน ขาม และ เบ็่น นํกป รน น- 
บ ฅสา มี-ลูก อย่าง ยอด เยี่ยม จริง  ๆ เมื่อ คุณ แม่ เจ็บ หน* ก 
แล่ ว แต่ ย' ง ช่าง พูด  ชำเลือง เห็น คุณ พ่อ รบ ประทาน 

ขาว ผิด  ( ซึ่ง ผด โดย ผี1 มือ คน ผด ชน หนึ่ง  ) แต่ ทว่า ขาด 
ไข่ ดาว ราด หนา  ย* ง ประ ทวง ไม่ ยอม ขอ ให้ จด การ ทอด 

ให้ ครบ เครื่อง  อย่าง นึ่ไม่ รก ก็ จะ ไป รก กน เม อใร เล่า  ? 
เมื่อ คุณ แม่ ตาย แล วกุณ เพ่อ พูด ถึง คุณ' แ ม่ว่า  แม่ ทอง ยอ ย 
เขา ว่า อย่าง น น แม่ ทอง ยอ ย เขา ว่า อย่าง นึ่ทุ ก' วน  คง 


ท 

จะ คิด ถึง กน มาก  ลูก  ๆ หวง ว่า  พ่อ-แม่  และ นอง  ๆ คง 
จะ ไป พบ กน และ อยู่ ควย กน ใน ส วรรค วิมาน  ( ถึา หาก ม 
จริง ) ขอ ให้ ผู้ทีริ ก ของ ลูก ทุก คน  จง ได เสพ สุข ใน สม 

ปราย ภพ เถิด 

อนึ่ง  ดิฉัน และ พี่ๆ  น้องๆ ทุก คน ขอกราบ ขอบ 
พระ คุณ ทุก ท่าน ที่ให ใกีย รดิ มา ใน งาน ศพ ดง แด่ คน จน ถึง 
วิ น เผา  มี อะไร ที รบ รอง ไม่ท่ วถึง ขาด ดก บกพร่อง ขอ ได้ 
โปรด ให้ อภย ด้วย 


จาก ลูก  ๆ ทุก คน 


ถงผู อาน 

ใน ประ เทศ เผด็ จก่า ร ไม่ ว่า ท่าน จะ เดิน ทาง ไป ที่ ไหน  ไม่ ว่า 
จะเ บด พง วิทยุ หรือ ดู โท: ภาพ สถานี ใด  ท่าน จะ ได้ เห้น บาย  หรือ 
ได้. ยิน คติ พ จน  และ คำ ซํกซ วน ให้ ประ ซา ซน เสีย สละ  โข ษณา 
เกีย' ว โ] บ กา: พฒ นา ส ภ าง ชาติ เสีย จน น่า เบี่อ ที่ สด  และ ผล ที่ ได้: บ 
กีคือ ป: ะ ซา ซน ไม่เ ลือ ม ใส  ไม่ ยอม ทุ่มเท กำ ลง กาย และ กำ ล่ง ใจ 

เพีอ ส: างซ าติฃ อง ตน  ที' เบน เซ่น นกีเ พ: าะ ว่า คำ โข ษณา หรือ คำ 

ซก ซวน น1 น ๆ ไม่ ตรง กบ ความ ป: ะพ โ] ติ และ กา: ก: ะ ทำ ของ ผู้ ที่ สง 
ให้ โข ษณา เสีย เลย  ขอ ยก ต' วอ ย่าง เซ่น ขอ ความ ที ว่า  ประเทศ 
ซา ติ จะ เจ รืฌ. ได้ ถา ประ ซา ซน ซ่วย กน ประ หยด  แต่ แลว ผู้ ซก ชวน ก 
ไม่ เคย ประ หยด แม่ แต่ นอ ย ใช้ จ่าย เงิน ทอง ของ ประเทศ ซา ติ ซึง ได้ 
มา จาก หยาด เห งอ ของ ราน ฏร  ไป ใน ทาง พุง เ^อ นา^: อ ยา นอ ยาง 
พ่มเ พอ ยที สด  แทน ท จะ คด ส ราง ซา ตก ลบ ฅดแ ต ยา: ส ราง ศวา น 

รำ รวย อ ยาง มหา ศาล  และ ความ ปลอด กยใ หแย ตวเ ■อง ห: อ^:: ศ 
พวก ข' อง ตน  ใซเ ล หก ลทเ หนอ ยปห นาย^ อ แ ปรย บ ประ ซา ซน 

ของ ตน เองอย่าง ไม่ สะ อาย  จน ประ ซา ซน พุด หอ ะ นง ทน ต อ ไป ได 
ตอง กระทำ: รู [ ประหาร จ บนู นา  ลาง นยป ยศ: อ^ ยา อยย การ เม อง 

ซว  ‘ยุ  เหล่า น นให หน ด สน ไ บ่'  เห ต กา: ยา1 ยยย ย1 ย ด ๆ 


ใน โลก แทบ ไม่ เว้น แต่ ละ เดือน  ต่ว้  อย่าง  ที  พาก  เรา  ว้า  ก! ร ได้  ค 

ก็ ได' แก่ ประ เท ค เว้ย ต นาม' ใต้  เพ ป็น บ่า น' ใกล้ เคียง ของ เรา ม่เ' 3 ง 

ประธานาธิบดี โง ดิน เคียม และ ญาติ ของ เขา เบน คนที เห น แก่ 
ต่ว้จ้ ด ใช้ ตำแหน่ง หนำ ที' ผูก ขาด ทำ การ กา  อา ศย อำนาจ วา สน' 

คด' โกง เงิน ของ บ่ ระ เทฅ ชาติ และ รา ษ ฏ: สร่าง กวา มเบึ นม หา เศรษฐี 
อยู่ ดี กน ดี อย่าง เทพ บุตร เทพธิดา  ทํ้งํ๋  "I  ที ชาว เว้ย ต นาม ใต้ กำ ลง 
ไม่ มี อะไร จะ กิน  บ้าน ช่อง ก็ ถก ทำลาย  ท ร่พยํ สมบัติ ก็สญ หา! 

I กล ยง ติ ว และ กำ ลิง อุทีศ ชีวิต ต่อ ต้าน  พวก คอม มูนิ สต เว้ย ตก' 
เพี่อ ปก บก ริก ษา ประธานาธิบดี  และ กรี สะใภ้ โง ตินนู ผู้ รุกราน ลาง  . 
ผลาญ พุทธ บริษ่ ท ฉะ น8 น โชค ชะตา ที่ พวก ผู้ นำ และ ริฐ มนตรี บาง 
คน ของ เว้ย ต นาม ใต้ ได้ ริบ ไปแ ลิว นน  จึง เม่น ผล กรรม ที่ต้วิ เขา ทำ 
ก่น ขน เอง  มรดก อิน มหาศาล ที เขา เบียด บ้ง มา จาก บ้อง พระ ก ลิง 
ของ ชาติ  หรือ ขูด รีด มา จาก เลือด เนอ ของ ประชา ซน  เซ่น ควย การ 

ผูก ขาด ทำ การ คา สาธารณูปโภค ที่ ว้า เบน  ก็ ถูก คณะ ริดีเ บาล ใหม่ 
ที' มี ความ ละอาย และ มี ใจ เม่น ธรรม  รีบ  เข่า เม่น สมบัติ ของ ชาติ 

ต่อ ไป  ความ ตาย ของ ผู้ นำ ประ เท ค เว้ย ต นาม ใต้ นำ ความ ดีใจ มาล่ 
ประ ซา ชน  ริฐ บาล ใหม่ ก็ ได้ ริบ ความ ไว้ วาง ใจ และ กง จะ ไม่ ม่ใ กร 
กล้า โกง ไป อีก นาน 

ลิ ทธิ ค อม มน ส ต้น น ไม่1 ใช่ เบน สี่ง ที่' จะ ต้อง แซ กชึม มา จาก 


๓ 


ตาง!] ระ เท ศ เสน อ ไป  ส่วน มาก ม^ พก ต" ว ขน มา! ด ภาย ใน ป: ะ เทศ 
น่น่ ๆ10 ง วาก ความ เคียด แค2 นของ: าษ ฎ: ที่ ยาก จน ที่ ไม่^ า มา: ถ 
ทน ต่อ ความ อ ยุติ อ:: ม ขอ: คน:0 ๅ: จย  หรือ ของ พ จกผ บริหาร ป: ะ 
เท ศทึเ หน แก่ ตว จด  การ ปราบ คอม ม มิสติ ใน เจีย ต นาม ใต้! มิ! ด ใ:, คก่ 
เพราะ ประ ขา ซน! ม': จม มือ  เขา [หน ว่า ผู้ นา ป: ะ เภท [ผด จ กา: ที่ ม': 
กอบ โกย ขาว ของ เงิน ทอ:  เข ไ เบน ขอ: ตํว หรือ ญาติ ขอ: ติ จด จอ 

ความ เห นแ ก, ติวก่ ติ น น รื าย ยิ่ง กว่า ผู้' นา ของ คอม มมิ สติ " เขา เห น 
ว่า การ ปราบ คอ:" ปซที่ ป้นน สำ ค" ญ กว่า กา: ปราบ คอม มูมิส ติ"  เพราะ 
คอ รไโ ซน เบน กา: กระ ท0 าที่เ หน แก่ ติว จด ผาย เคียว  ไม่1 ใช่ เพื่อ ส่จน 
รวม เลย  คน ซ1 น ผนา คน ซน ปกครอง ก ตาม  ข้า รา ซ กา: หรือ คน ที่ 
รา: วย ซึง ถือ ว่ามื กา: ศึกษา คีมื อา ซีพคี  ได: บ กา: อบ: ม มา คีก ตาม 
น่า จะ เบน พวก ที แสดง ความ เสีย สละ ต่าง  ๆ เพือ เบน ต วอ ย่าง แก่ 
ป: ะ ซา ซน  มิ ใช่ เอา แต่ ส^ค นอีน โดย ตวเ อง ไม่ ก: ะทีา  ขา ราชกา: 
ผนอ ยทจ จริต เงิน นิด หน่อ ยก ถก ลง' โท บ' ตา บ อ ต: า แต ขา ราชการ 
ข้นข้  ใหญ่ ทจ จริต เงิน ก่อน ใหญ่ กลบ ไม ม ใด: กล าจา  ถา ซน ซน ข้ 
น่า1 เม, กอบ, โกย หา ความ รำ รวย เอา1 ป: บบ ป: ะ ซา ซน  ทง ทาง ต:: 
และ ทาง ออม แล ว คอม มมิส ตก่จ ะ ไม1 ซา ม า ท: อง อก งาบ ซน ใน 
ประ เท ศนํ้น  'ยุ ได เลย  และ ไม่ ตอง ไป ใ ทบ ใ ดา  ‘มิ 

ปี น ค ว1 III, หน แก่ ต^  จึง น่า จะ เบน คำ ขวญ หรือ 


(2. 

คติ พ จน ป: ะ' จำ' วน  1พ ราะ ความ เห •ฝ แก่ ต่วจ ดนํ้น  เบน ราก เง่า 
ของ กา: กระทำ ซวทํ ง หลาย  เบึ๋น ต, น เห ต ของ ค วา มทก ขทง V เลา ย 
ไม่ ว่า แก V โวเ อง หรือ แก่ คน อืน  พระ ทุทธ เจ ไ สอน คน ใหร้ จ้กใ ห4 ทาน 
ถีอ ศีล  ทำ ภาวนา หรือ ทำ จิต ใจ ใทํ สูง  กึ เพี่อ ทำลาย ความ เห น 
แก่ ต0 ว ซอง ตน นนเ อง  ความ บุ่ง ห มาย อํ น แทํ' ไริง ทํ้ง หมด ทง  ลน 

ของ พระ พุทธ ศาล นา  ก่ศีอ กา: กำ ติด หรือ การ จ0 าก้ด ความ เห นแก่ 
แก่ ต' ว อ้น เบึน ลน ดาน ของ ลิต ว์ ท ง หลาย1 ใน เลก น เท่า นน  พ: ะ 
พุทธ เจา มิ ได ลอน ให้ เพิม ติณ หา และ อุปาทาน  อ้น เบน กา: เห้น แก่ 
ติ ว; ติด  อย่าง ที คน ชอบ ลอน  พุ  ก้น อยู่ ใน เวลา น เซ่น ว่า ให้ ทำ บุญ 
ทำ ทาน มาก  พุ  ตาย แล วจะ ได้ ไป ล วรรค  มี ทหาร ทงลี กอง ท โพ 
ของ ทำ ว จตุ มหา ราช  ร ไ ไษา วิมาน อ, น เบน ที่ขง นาง พา อบุ ภรรยา 
^0๐  คน  การ ลอน แบ บน เบน การ เห้น แก่ต่ ว และ ลอน ใหค นเห้ น 
แก่ ติ ว เพี่ม ความ อยาก มี อยาก เบน  เพิ่ม ความ ยึด มีน ถือ มีน ใน ลิ่ง 
ต่าง  พุ  ตรง กน ขาม กบ ความ ประ ลง ค ของ พระ พุทธ เจา  ที่ พยายาม 
ลด ความ อยาก  ความ ยึด  และ ความ ยุง ของ คน  ซาว พุทธ ล, วน 
มาก ไม่ ว่า ใน ประเทศ ใด  จึง ไม, ค่อย  ด้ติก ศาล นา ของ  ตน ว่า ลอย 

อะไร  และ บุ่ง หมาย อะไร 

อาจ เบน ควย เพราะ เ/ห ตุน กระ มํง  กอง การ ศึกษา ยู่ ไห ญจิง 
ได้ มี กุศล เจตนา เชิญ  ม. ร. ว.  ศึก กุทธ  ปราโมช  และ นม นติ ทำ น 


๕ 

พุทธ ทาส ภิกขุ ใหไ รา อภิปราย บ่ญ หา ธรรมะ ในห้ วขอ ว่า  เรา ควร 
จะ เขา ใจ ธร: มะ ก* นอ ย่าง ไร  ” ด* งม สาระ สำ กญป รา กฎ อยู่ ใน หน่ง 
สือ เล่ม น แล้ว  ถึง แม้ ความ เห็น ของ ป ราช ญ ทาง โลก และ ป ราช ญ 
ทาง ธรรม จะ' ไม่ ค่อย สู้! ตรง ก่น น* ก็ ใน บาง ตอน  กมิ ใช่ เพราะ ความ 
เห็น แก่ ต่วจํ ดที่ จะ เอา ชนะ ก้ น แต่ฌึ นความ เห นอ ย่าง สุจริต' ใจ 

ของ แต่ ละ ข่าย  ข่าย โลก ย และ ข่าย โลกุ ตตร จะ ตอง เห น ตรง กน 

ข้าม แบ บน เสมอ ไป  ท่าน พุทธ ทาส ก็ ไม่ เคย เซียว ชาญ ใน ผาย ของ 
โลกี ย ฉะ นํ้น์  เมื่อ ท่าน ได ทราบ สภาพ ตาม ความ เบ่น จริง ของ คน 
ผาย ซาว โลก เสีย บ่าง เซ่น น ท่าน ก็ คง จะ หา ทาง คิด คน คำ อธิบาย 

เรื่อง สุญ ญ ตา ให้ กระจ่าง ยี่ง ขน ไป อี ก ความ เห นที่แ ตก ต่าง ก้น 

ระ หวา ง ทาน พทธ ทาส กบ  ม. ร. ว.  คกแท ธ อนเ ร ยก ได วา เบน 
“วิวาท ะ’’  น ย่อม เบึน คุณ ประ โย ขน แก่ ส่วน รวม' ดย แท่  เบึน 
จดเ รรื่! ตน ที่ จะ ทำ ให้ คน สนใจ ไ นธ ร1 มะ ส,ดของ ไ ทธศาสนา 
ขึง^! ราว าสห รอ แม แตพ ระ ม ก พุก ไม เค ย เอาใจ เส  ไม เคย เห น ใคร 
สอน กน เลย  นอก จาก ท่าน พุทธ พาส องค์1 อี ย ว 'การวิ พาก บ่, 

วิจาร ณใป ตาม สอีบ่ ญฃา  และ ความ รู้ พา งพุ พอ ศาสนา  ของ ผู้ พี่ 
สนใจ นน  ย่อม เซน การ โซ ษณา ธร ร ฆะ พี' อี  ท่าน พุทธ ทาส ก็ เพ ย 
ถ กนก บวช อวด สี  โจม สี เรื่อง สุญ ญ พา  ( พ' งาน^  ) ก่พย 1 พ'1 ง 
วทย กระจาย เสียงอยู่ บ่อย  ๆ ท่าน พุพธ พาส ไม่ ใซ่ ‘ปน นํก่ไ ค์วิา พี 
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หรือ ไม่ เคย เบน นก โฆษณา ขาย ยา มา ก่อน  จึง' พูด ไม่ คล่อง และ เถื ยง 
ใคร ไม่ เก่ง  แต่ การที่ ท่าน นำ เอา เรื่อง สุญ ญ ตา  ( ความ ม่จิต ว่าง  ‘ 
จาก ความ เห น แก่ ด้ว้  ) อโแ บน แก่น หรือ เบน หํว ใจ ของ พระ พุทธ 
ศาสนา มา อธิบาย หรือ มา ลอน  ก่เ บน การ ดำเนิน ตาม รอย ยุค ล- 
บ าทฃ อง พระ สมมา ล่ม พุทธเจ้า ซึง พยายาม สอน เรือง สุญ ญ ตา แก่ 
ประ ซา ซน ทุก หน ทุก แห่ง และ ทุก โอกาส ที่ จะ ท่า ไค้  ด้ง มี ขอ ความ 

ปรากฏ อยู่ ใน พระ ไตร มีฎก หลาย ตอน  เซ่น ใน บาลี ล่ง ยุต ต นิกาย 
มี ขอ ความ สรุป ส นๆ ไค้ ว่า  พวก ซาว บาน ที่รํ่า รวย กลุ่ม หนึ่ง  ไค้ 
เฃำ ไป หา พระ พุทธ เจา  แล่ วก ราบ ทูล ให่ ทรง ทราบ ว่า  พวก เขา 

เบน ผู้ ครอง บาน ครอง เรือน  อ,, ดแอ วุ่นวาย อยู่ ด้วย บุตร ภรรยา 

ลบ ไล่ กระแจะ จ่นท นของ หอม  ประกอบ ๆาชี พกา งง าน อยู่ อย่าง 

สา ม่ฌซ นที่ว ไป  เขา ขอ ใหพ ระ อง ค แสดง ขอ ธรรมะ ที จะ เบน ประ 
โย ซ นิ แก่ เขา มาก ที สุด  พระ พุทธ เจา ก-เทศน์ สอน เรือง สญญ ตา 

( ความ ว่าง จาก ความ ผู้ลี กว่า มีด้ว ตน และ มี อะไร  ๆ เบ็่น ของ ตน  ) 
ซึ่ง เบน ต่ว แท้ ของ พะ ะ พุทธ ศาสนา แก, คน เหล่า นน  เพราะ เห็น ว่า 
จะ เบน ประโยชน์ เก อ ทูล แก, ซน เหล่า น์น์ โดย ตรง  และ ทรง ยืน ยํน ให้ 
เขา ถือ ไว้ เบน ใงล่ ก ประจำ ใจ ด้วย ว่า  เรือง" ความ ว่าง',  เท่า นํ้น 
ที่ เบน เรือง ซึง พระ พุทธ เจา ทุก พระ อง ค สอน  ส่วน เรือง อี่ นๆ  นอก 
ไป จาก น1 น เบน เรือง ของ คน ซ นบ ลง  ๆ I ขา' สอน กน  พวก ซาว บาน 
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เหล่า น ไม่ ดก ราบ ทูล แยง ขน ว่า  - เรือง  “ ความ ว่าง  ” เบน เรือง ลง 
เกิน ไป ล่า ห: บ เขา  พวก เขา ปฎิบั ต ไม่1 ได้  ( บาง คน กิ กง บอกว่า 
เข  าไม่  เซือ  ) ขอ ไห พระ อง กิ แสดง เรือง กิ ง่าย ลง มาล่ ก หน่อย 

พระ อง คกิท รง เทศ น เ รอง การ เต: ยม ต้วเ บน พ ระ, ไส ดา บ่น  เพื่อ 

ใหไ ขา เหล่า น1 นถึง กระแส ของ พระ นิพพาน  กล่าว คือ สอน ใหไ ขา 
หมด ความ เห น แก่ ตไ เจิด  ใหไ ขา เชือน นิ ใน พระ พุทธ  พระ ธรรม 

และ พระ อริฃ สง ฆ ,( ให เ'1 ขา เลิก ความ เซือ หรือ การ ปฎิ บ้ต กิ,  งม  งาย, 1 
เหตุผล  และ ใหไ ขา บี ศีล ขนาด ทีตํว เอ งก ติเตียน ตวเ อง มิ ได้  พวก 
ซาว บาน เหล่า น1 นกิ พอ ไค  และ กราบ ทูล ว่า  เขา คะ ยึด มน อยู่ ไน 
หล ไ ไป ฐิบตี เหล่ านน  ซึ่ง ความ- คริง กิ เบน บ่น1 ได ที่- คะ นำ เขา1 ไป สู่ 

ความ มี  “ จิต ว่าง หรือ สุญ ญ ตา  กิ' พวก เขา หง หลาย ไม่ ยอม 

เชื่อ1 ไม่ ยอม รํบน นิ เอง 

นี่ แสดง ว่า เรือง “ค วาบ ว่าง,’  เบน ความ บุ่ง ห มาย จิ นิ แท้ 
สรง ของ พระ พุทธ ศาสนา  พระ สบ ณ โค ดม กิ ทะ งยึน ย่น' ว่า  เรื่อง 
“ความ ว่าง  ” เบน คำ สอน ของ พระ พุทธ เ1 คำ' ทุก พระ อง I จิ 1 ไม่ ใช่ เบน 
ของ ท่าน องค์ เกิ ยก  ท่าน เทศ น เรือง  4 คิต ว่าง,  แก่ บุคคล ผู้ ครอง 
เรือน  เพราะ เห น ว่า เบน ป: ะ โย ซน่เ ทอ กูส แท่ เข0' ศรืง  ๆ ท่า บ 

ประ สง ค^ะ ไท พทก ท่, รืนอ ^ นทา ^ ลก  ๆ โท่รื นเ0 า เ^ 
“ ความ ว่าง  ’’  ไป ไซ้ ฌน ป: ะ โย ขน  เพราะ บน ไม่ บี เรื่อง อะไร ที่ตี 

ไป กว่า นี่ อีก แล้, ว ถา ผู้ พง ปอน มี ™ า: น ได้  กิ คะ คลาย ความ เหน 


* 
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แก่ ตว ลง ไป ทุกที  ๆ ฟ้า มารถ ทำ จิต ให้ ว่าง ได้ เบึน ครํ้ง คราว หรือ 

มาก ขน  ๆ คือ การ บรรลุ มรรค ผล มาก ขนพุ  ถามี  '‘จิต ว่าง’, 
ได้ ตลอด กาล  กิ เบน พระ นิพพาน นนเ อง 

เมื่อ เรือง  "จิต ว่าง,’  หรือ  “ความ ว่าง”  (ลุญ ญ ตา} 
เบึน เรือง ฟ้งลุ ด ของ พุทธ ศาฟ้ นา  เ รอง นจึง ไม่ ใช่ เบน เรือง ที จะ 

เขา ใ จิ! ด้ ง่าย  ๆ ฟ้า หร ไ] บุคคล ทว ไป  พระ พุทธ เด้า ก เคย ตร้ฟ้ ไว้ ว่า 
“ภิกษุ ทง หลาย!  คนที มีบญ ฌา ไม่ โง่ เง่า ไม่ เงอะ งะ  ฟ้า มารถ จะ 
เขา ใจ คำ ฟ้อน ที่ดีที ถก  หรือ รู้ ว่า อะไร เบน คำ ฟ้อน ที, ซวที่ ผิด น น 

มีเบึ น จำนวน นิ อย เหลือ เกิน  ส่วน คน โง่ เง่า เงอะ งะ  ไม่ ฟ้า มารถ 
ที จะ เขา ใจ คำ ฟ้อน ทีดีที ถก  หรือ ไม่ รู้ ว่า อะไร เบน คำ ฟ้อน ที' ซวที่ 

ผิด น8 น มีเบึ น จำนวน มาก เหลือ เกิน  ภิกษุ ทํ้งห ลาย!  คนที, มี 

ฟ้ติบ ญฌา อย่าง ประ เฟ้ริ ฐนินิ  มี เบน ส่วน นอ ย แต่ คนที' ตก อย่ 

ใน ห ด้วง อวิชชา ความ มีด บอด  ความ หลงใหล งม งาย ไร ไห ต ผล นน 
มี มาก นิ ก ” 

เพราะ ฉะ นน  เรา จะ หว่ง ให้ ผู้ที่ พง คำ บรรยาย  ใน เรื่อง 
“ ความ ว่าง  ” แล ไ] เข ไ ใจ เรือง นอ ย่าง แด้ มแ ด้ง ได้ ที นที น1 น คืง 
เบน ไป ไม่ ได้  อย่า ว่า แต่ พวก ฃรา วาฟ้ ครอง เรือน เลย  แม พวก 
ภิกษุ ก เช่น เดียว นินิ  พระ พุทธ เด้า เคย ทรง พ ยาก 7ณ เรื่องอย่าง น 
ไว้ ล่วง หนำ แล ว1 ว่า  '‘ภิกษุ ทํ้งห ลาย!  ใน ก า ล ยืด ยาว ต่อ' ไป ฦๅย 


หนา  ตว สต: ส่วน ที ลึก ชง เหล่า ใด ที เบน คำ ส!] นขคู ง ตถาคต โดย 

'เฉพาะ  มี ขอ ความ ลึก  มี ความ หมาย ชง  เบน ซน โลก ต ตระ 

โดย เฉพาะ อย่าง ยิง เซ่น เรือง  ส์ญญ ตา  (ความ วาง  ความ ม 
จิต ว่าง ) เมือ มี ผู้' นำ สต: ป: ะเภ หน มา สอน  เธอ จะ ไม่ พง ดวย ดี 
จิก ไม่ เงีย ห พง  จิก ไ ม่ต1 ง ใจเ V ไอ ให้ เกิด ความ เข' าใจ อย่าง แจ่ม แจิ ง' 
และ จิก ไม่ คิด ว่าม้ น เบน เรือง ที่ ตน ค ว: ศึกษา เล่า เรืย น ส่วน สต: 

อื่น  ๆ ทีนไ ไก วี แต่ง ขน ใหม่  เบน คำ รอย กรอง ประเภท กา พย่ก ลอน 
มี อก ษร สละ สลวย  มีพย่ ญ ชนะ อนวิ จิต:  เบน เรื ฮา นอก แนว 

คำ สอน ฃอา ตถาคต  เบน เทียง คำ กลา ว, ฆอ ง สา วก  เมือ  ม 

'ย่น ๅ สต ร เหล่า นํ้น มา กล่าว  พวก เธอ จะ พง กน ดวย ดี  จะ เงีย ห พง 
จะ ฅ งใจ เพื่อ, ไห้ เกิด ฅ วาม เฃำ ( โอ อย่า ง แจ่ม แจง  และ จะ คิด ว่า มน 
เบน เรือง ที ตน ค ว: จะ ก กษ า เส า เ: ย น ภกษ ทงห ลาย!  ความ 

อนต รธา นของ ต้ว สต: ส่วน, ที่ล่, กซง  ที่ เบน คำ สอน ของ ตถาคต  ที่ 
เบน ขอ ความ ลก  ม ความ หมาย ชง  เบน ชน โลก ต ต: ะ โดย 

เฉพาะ เซ่น เรือง สุญ ญ ตา  (ความ ว่าง หรือ จิต ว่าง)  ก จิกมื ขนด วย 

อาการ อย่าง นํ” 

ตาม ปกติ วิสย ของ ตบ1 :า  ที่ย่0 บอ ะบ  “จิต ว่าง,,  อยู่ บาง 
เบน ค ร2 งฌ1 นก: าว ตาบ ธ:รมซา ^ บิ ฉะ นน แล่ วก อะ ตอง เบึน บา 

ห รี' อก ล่ม ใจ ตาย  กา: ที่ คน ลง ทุน ไ ปเที่ ยอ1 ตาบ อ' า' กา อ พก ผ่อน 


๑0 


V) ย่อ น ใจ  กิ เบน การ ซอ ความ ว่าง ใจ ความ เบา ใจ หรือ ความ สบาย 
ใจ  เพราะ ใน เวลา ที่ ไป พกิไ ผ่อน หย่อน ใจ เซ่น นํ้นเ ขา ย่อม ไม่ นึก คิด 
เรื่อง อะไร  ๆ ที่ เบน การ เห น แก่ ตํว จด  เขา ลืม ความ ห่วงใย ใน ภาระ 
หนา ที่ กิจการ งาน  ใน ทรํพ ย่สิน  ใน ความ เบน ใหญ่ เบน โต  หรือ 
ใน ความ เบน คน ยาก คน จน  ๆลๆ  ถึง เขา จะ คิด ถึง เรื่อง ส นก สนาน- 
รอง เพลง  ห่า อะไร หรือ เล่น อะไร เพลิน  ‘สุ  - กิเรื ยก ว่า เขา ยง มี 
" จิต ว่าง ” อยู่  เพราะ เวลา นนเ ขา มิ ได ครุ่น คิด ถึง เรื่อ งที่เ หน แก, 
ตํวจ้ ด กิเลส ต่าง ‘สุ  สงบ ลง ไป มา^กว่า ธรรมดา สุด แต่ ใจ ของ เขา 
จะ ว่าง ได มาก นอ ย เพียง ใด  ถา ใจ ของ ใคร ว่าง ได้  ๑0 อ#  และ ไม่ กลบ 
วุ่น ขน มา อีก เลย  คนน่ นก กลาย เบํน พระ อร หน ต ไป  พระ พุทธ เจา 
นำ เรื่อง  “ความ ว่าง,’  มา สอนพวก ซาว ม่าน ที่ วุ่น ‘สุ  ท่าน กิมิ ได้ 

หวง ที่ จะ ใหโ ขา มี จิต ว่าง  ๑๐ อ#  เพราะ ซาว ม่าน ม่อย คน นก จะ ห่า ได้ 
แต่ เพราะ ว่า  "ความ ว่าง”  เบน ลิ, งห่ต รง กน ขาม กบ  "ความ วุ่น” 
“จิต ว่าง"  จึง เบน โอสถ ขนาน เดียว ที่ จะ รก ษา โรค  "จิต วุ่น” ได้ 
I บน อย่าง ดี  พระ อง ค เบน แพ ทยรื ผู้ชี่ย ว ซา ญ ที่ ทรง แนะ นำ ยา 

ขนาน เอก ให  แต่ ถา ใคร ไม่ เชอ  หรือ ไม่ ยอม กิน ยา ขนาน นของ 

พระ องคิ  เขา กิจ ะ ตอง เบน โรค จิต วา วุ่น  หรือ เบน บา เบน V เล้ง 

ถือ ต วถือ ตน ไป จน ตาย 
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/ 
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ส่ 0นโ ครที ทำ จิ?) ใจ ให้ ว่าง จาก ความ เห็น แก่ต่ ๆจํด ไค I ท่า นนํ๋ 
ยิน* นก จะ กลาย เบน สาธุ ซน หรือ กํล่ย าณซ นที่ตี ทีสุต คน หนึง  นอก 
จาก ตวเ อง จะ มี ความ สุข สงบ แล ว ยิง ทำ' ให้ ผ้1 อื่น เบึ น สุข ไป ด้วย 

ไม่ ว่า' ใน ป: ะ เทศ' ใด  ถา บุคคล ซ นํ๋ยิ นา  ผู้ ปก ค: อง  ยิบ: หา: 

บาน เมือง  ขา: าช กา:  ๆลๆ  เบน คนที ไม่ เห็น แก่ ด้วจํ ต แล่ ว 

ป: ะ เท คน นก จะมื ความ สงบ สุข โดย ไม่ ต, อง ใช้ กฎ อ่ยิ การ ศึก  หรือ 

ตอง มื กา: เตรียม กำ ล่ง ทหาร  กำ ล่ง ตำรวจ  ให้ พ: อม อยู่ บ่อย  ๆ 
ความ ไม่ สงบ นานา ป: ะ กา: น1 น มํมมี สาเหตุ มา จาก กา: เห็น แก, 

ต่วจํ ด ความ ธฺยุติ ธ:: ม กา: เอา ร* ด เอา เปรียบ  ความ ทุจจ รีต 
ซึ่ง: วม เรียก ง่ายๆ  ว่า  ความ ขวข อง ซน ซน ปก คง อง หรือ น* ก การ 
เมือง ที่1 ไม่ มี ศีล ธร รมเ ท่าน5 น ขจ่ด บุคคล อย่าง น ไต้ เมือ ใด  บาน 

เมือง ก็ จะ สงบ  รา ษ ฎ: ก็ จะ อยู่ เย นเ •มึน สุข 

‘ฉะ นํ้น์  กา: ที่ กอง กา: ศึกษา ผู้ใหญ่ ไต้ จํด ให้ มืกา ร อภิปราย 
ธ:: มะ, ใน หิว ข อ ว่า  '‘เรา ค ว: จะ เข้า ใจ ธง งม ะ กน อย่าง ไง'"  และ 
ท่าน พทธ ทาส' ได นา เอา เงื่อ ง สุ' ญ ญ1 ตา  หรือ ความ ว่าง จาก กาง [สึก 
เห็น แก่ ด้ว มาบ งง ยาย ง่าม กํม่  ม-' ง' •า-  ศึก บุ ห®  ป: าโม ซน5 น จึง นบ 
ว่า ขอบ ด้วย กา ละ แสะ, ห คะ แ ข้า, ใ,1 บ่5 ะกา ง บุคคล ซน ผู้ นา หง หาง 
โลก และ ทาง ธง งม คาง ส ะ งมข้ ง10 า ไข้ ข้า5  เพี่อ แก้ไข สี่งที่ ไม่ อี 

หรือ นำ ธ:: มะ เงื่อง สุญ ญ ตาม ไ1, ไ ก้11 งิหา งก้า กา ง งาน  คา'', ม 


■เห น แก่ ต" รจไ ดอน I บน เรื่อง น่า ละอาย!) ย่าง ยิง จะ1 ได้ ค่อย  ๆ หาย  ! ป 
ป: ะ ซา ซน จะ ได้ ริก ใคร่  หรือ ทำ กา: กราบ ไหว้ ด้วย ความ จริง ไจ, 

ท1 ง ความ หายนะ ต่าง  ๆ ก็ จะ ไม่ มา ตก ถึงต่ ว 

เพื่อ โฆษณา คำ ส^ สอน ที่ สูง สุด ของ พ: ะ พุทธ เจา  อง ค กา: 
พื่นฟ พุทธ คาส นา  ๆ จึง จด พิมพ์ คา อภิ ป: ายข อง ป: าซญ ทาง, โลก 
และ ป: าชญ ทาง ธ:: ม สอง ท่าน น ให้ ผู้ที่มิ ได้ พง กา: อภิปราย ได้ 

ทราบ ขอ เที่จ จริง  และ ได้ ริบ สา: คดี ธ:: ม แต่ โดย ที่ส้ง เก ตเ หน 

ว่า  คน ส่วน มาก ไม่ มี เวลา  หรือ ไม่ อยาก สละ เวลา อ่าน หนํง ลือ 
ประ เภท นี  อง ค กา:  ๆ จึง จำ ตอง ตด ทอน ข1 อ ความ ที่ ไม่ จำ เบน ออก 
ไป เสีย บาง  เพื่อ ให้ กำ ลง ใจ แก่  ผู้ ที่ ไ ม' ป: ะ สง คจ  ะ อ่าน หน ไ เสือ 

เล่ม ใหญ่  ฯ และ' ไม่ อยาก จ่าย กา หนํง ลือ แพง 

ในฑื สุด นึ  อง ค กา:  ๆ ขอ แสดง ความ ขอบ พฺระ คุณ  และ 
ขอ อนุโมทนา ใน กุศล เจตนา ของ กอง กา: ศึกษา นุ้ ใหญ่  ทํ่ไศึ ๆ' ต 

ให้ มี การ แสดง โลกุ ตฅร ธรรม ค:1 งน ขน  ด้วย ความ ยาก ลำบาก 

และ ตอง เสย สละ นานา ประการ 

บุ น จง ประ I สริฐ 

อง ค การ ปน ฟู พุทธ จาส์ น!  ฯ 


6)  บ ม บ {า ย)' 14  1®3(^00ไ) 
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พุทธ ทาส-  ท่าน โ! สนใจ ใน ร โร}] ไซ้} ไา ชา V ซา} ใ 

ห่า ใ} โ ฐ}] น ค! เบน ไ! โ? ราน  ! 

อาตมา ได้ ริบ  กำ ขอ  ร่อง ให้" มา บรรยาย  ธรรมะ  ใน รูป ของ 
ธรรม ลาก จฉา  คอ จะ ม การ ชก ไช รเน ทุก แง ทุก มุม เทา ท จะ ทา ได 

เพีอ ให้ เข้า ใ' ไ แจ่ม แห้ง นั้น เอง  ไม่ ใช่ เบึน เร่' อง ไต ไา รม ทีม' กจะ เขา 
ใจ ก้น โดย มาก  ฉะ น ไน ขอ ให้ ต” ง ใจ พง ให้ มาก ซน, เษึน พิเศษ  เร่ อง 

ม จะ อก ปราย น ทาง เจา ม นาม กาม นดใ กก ก ขอ จา  มาน เขา ใจ 

ธรรมะ อย่าง ไร”  แต่ กำ จ่า  “ห้า น”  น เรา ไม่ ทราบ จ่า ม มาย ถึง 
ใคร แน่  ถา หมาย ถึง ท่าน นั้งห ลาย ที' เบึน ผู้-' พง  อาตมา และ 

อาจ' าร? ย์ กก ถูทธ ก็ คง' ไม่ สา มา' ร' ถ จ: ะ'11 ล่า จ อะไร ไต้  เพราะ เบน เรี่ อง 
ของ ท่า นผู พง  ถ ไห มาย ถึง ผาย ผู้ ษร ร อาย  อาตมา กบ อาจารย์ 
คึก ถู ทธิ ก จะ แล ดง ศ จาม ศดเ บน^าน^ า อาตมา มค จาม คด เห น 

อ ยาง ไ' รก' จะ บรรยาย ออ ก มา  อา จาร ยคึก ทุ ทอ ก์อะ าร่กุ ไ, ผ้ร่น ห้อ นั้ 
ค. ร: คอ ท่า ค จาม กระจ่าง ยี่ งๆ ยี่น ไป  แ"0ย;กนั้ะา ง /1 มา 1 ย 
ถงพ จก เรา ทงท มด จ่าเ ห้า ใ มะ ^'1 งไร  ศื0 เษึ™ 0ให ห้ห้า 
“เรา ควร จะ เข้า ใจ อร รม ะอ ห้า'5'^  4 

ข้อ แรก  อยาก จะ กล่า จ จ่า  เมื่อ อาตมา ไป แล ดง อร รม ะท 
1ทน  อาตมา ม •ก้ จะ ถูก หา จ่า ไข ษณา ขา ษ1 ยี่0  ใหใ เท่ พระ ธรรม 

หรือ แก' พระ ศาล, มา มา ก เมิน ไบ่  อ ยาง กบ จ่า จะ ไข ษฌา ขาย ลน ศา 
ยวก ■รู] 1 ร่อง นั้กข อ ให้ ทราบ โก้ ก่อน จ่า  พระ ธรรม นนจ เศษ0 ย 1ง 


I* 


๑ ฮะ 

ยิสู้ จน ไม่ ต่อ ง ใช้ การ โข ษ ณาซ วน เชื่อ  แต่ พวก เรา ต่าง หาก ทีมี จิต 

เสือ ม ทราม ล่ง ทุกที  จน ต่อ ง' ใช้ การ' โข ษ โแา ขวน เชือ มาก ซน  แม้ 
แต่ เรื่อง ที่ พ น การ บุญ การ กุศล กึย่ง ต่อ ง ใช้ โข ษณา ซวน เขือ  แล่ ะ 

ใช้ มาก ซน  เซ่น กิจการ ลูก เล่อ กิจการ ล่ภา กา ซาด ทรื ออ ะ1 ไร ทำนอง 
น กยํง ต่อ งมี การ' โข ษณา ซวน เชื่อ ต่วย เล่ห์ กล อุบาย มาก ขน ทุกที 
นึแส ดง ว่า พวก เรา มี  จิต ใจ ไกล ออก ไป  จาก การ เหมาะ ล่ม ที จะ เขา 
ใจ ธรรมะ  ล่วน ล่ง ที่ ไม่ ใช่ ธรรมะ หรือ แม่ เรือง ที่ กระเดียด ไป ทาง 

ล่าม กอ นา จา:  เบีน อบายมุข  กมี การ โข ษณา ซวน เซ อก' น รุนแรง 
ยี่ง ขน  นี่ เซน การ กลบ เก ล่อน  และ ดึง ความ ล่น ใจ ใน ธรรมะ 

ให้ ห' นเห ไป หมด  แล่ ะกึ คง ถึง เวล่ าแ ล่วที่ เรา จะ ต่อ งมี การ โข ษ ณา 
ซวน เชื่อ ใหไ เท่ ธรรมะ เล่ย บ่า ง เพื่อ จะ ต่อสู้ หรือ ดึง ก' นไวั ให้ 

เหมาะ ล่ม  ฉะ น1 น จะ ถือ ว่า เซน การ โข ษณา ซวน เซื่อ  ให้ แก่ 

พระ ศาล่ นา อาตมา ก ยอม  โลก เรา กำ ล่ง:' ายยี่ ง ขน  การ 

โข ษณา ชวน เชื่อ ก็ แสดง ความ เห น แก, ต่วน าก ขน  ด คลาย  ฯ ก' บ 
ว่า บรรยากาศ ใน โลก นี่ เต็ม ไป ดวย การ โฃฺษ ณาช วน เชื่อ  ที่ ใช้ 

โวหาร มุ สา' วาท' ไม่ โดย ตรง ก็ โด ยอ อม  ชง เอา ประ โย ซนี่ล่ 'วน ต่ว 
เซน หล' โ!  มอง ดูแล วเบี น บรรยากาศ แห่ง การ เบียด เบียน ดวย 

วาจา และ เจตนา  ซึ่ง เซึน การ เบียด เบียน ที่ ล่กล่ บ เบียด เบียน 

ทาง จิต ใจ  การ เบียด เบียน น ไม่ ใช่ หนำ ที่ ของ คน เรา  ธรรม ะคืคู 
หนำ ทีบรื ลุ ทธที่ มนุ ษยค ว: จะ ทำ  แต่ การ เบียด เบียน นี่ ไม่ ใช่ หนำ 


๑๕ 
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ท แน่  มน ผิ ด หนา ที  มน ไม่ มี ธ: รม ะ หรือ ว่า มี ธรรมะ กํเบี น ธรรมะ 
ผ่าย ตรง กน ขาม  คือ เบน ธรรมะ ของ โจ ร ธรรมะ ของ พาล ซน 

การ เบียด เบียน ไม่ ใข่ ธรรมะ มี [รา ประ ลง (ๆ ๙ ฉะ น่น  เรา อึง ว่า คน 
กำ ลง ไร ธรรมะ  เขา มี คุณธรรม ของ ความ เบีน มนุ ษ ยํเ, ลื่อ มล ง 

อาตมา อยาก จะ ลรป ล่น  ๆ ว่า เรา มี คุณภาพ ทาง จิต ใจ มี' จะ เขา ใจ 
ธรรมะ เสือ มล ง แม ไ ราง ผ่าย วไา นุ จะ เจริญ มาก ขน  วิชา ความ 

รู้ ทาง คน ค วา นน กา ว หนา  แต่ คุณธรรม มี, จะ ทำ อะไร ให่ ตรง ตาม 

หนา ที่  ไห คง เสน คง วาน มน เลอ มล ง จน ไม่ เหมาะ ที่ จะ เขา ใจ 
ธรรม ะยิ, ง ขน ทุกที  บฌห ามํน่ อึง หน่ กว่า  จะ ทำ อย่าง ไร อึง จะ ทำ 
ให้ คน เขา1 ใจ ธรรมะ1 ได้ ดี  เดก 'ทุ  อนุชน รุ่น บี หรือ ต่อ ไป  จะ เขา ใจ 
ธรรมะ ยี่งขึ น ทุกที หรือ ไม่  การ ศึกษา เล่า เรียน ของ เขา เหมาะ ที่ จะ 
ทำ ให้ เขา เขา ใจ ธรรมะ ได หรือ ไม่  นเบี น ห้อ ห. นง ที่ อาตมา อยาก จะ 
ขอ ฝาก ไว้ ให้ เรา เตือน เด กๆ  ของ เรา 

ใน โลก นใ ซก ระ ดาษ ทีม V ที่หน้ งสือ วน หบีง ตง หลาย หมี น ต้น 

แปล ว่า หน ไ! สึอมี อิทธิพล มาก  แต่ สิ, งที่ ทีม ที ! ออก มาน น เกน เรือง 
ทาง ธรรมะ สํกกี่ เปอ ริเ ซนตื  ส่วน มาก เบีน ไป ใน หาง ห้ว ให้ ล่ม หลง 
วตถ  หมาย ความ ว่า ส่วน ที่ยว้ ไม่ ให้ ส่น ใจ 8รร มะ นนมี มาก เห สือ 

เกน  จน กระทง ล่ง เหล่า นห้ม่ ห่อ ษร ร ยา กาก หรือ จต ใจ ของ มนุ ษย่ 
ท5 ง โลก  แล วจะ เซา ใจ ธรรมะ ได อย่าง ไ^  ยิ่ง ไป กว่า มน  อาตมา 
อยาก1 จะ กล่าว1 ว่า การ I รืย น ธรรมะ  หรือ กา ร^ย น บาล ตาม .วิด วา 


๑๖ 


อาราม ซอง เ: าน  ผ่าน ไป ได้ โดย ไม่ ต้อง สนใจ ธ:: มะ เลย ก็ ไต้  โดย 
ไม่ เข้า ใจ ธ:: มะ เลย ก็ ไต้  ข้อ นข  อ ใต้  อา จาร ย่คืก โ] ทธ  ช่วย 

อภิปราย อย่าง ละ เอย ดส่โ ] หน่อย  คณะ สง ฆ ใ ราย ไ! อยู่ ใน สภาพ 

ทน่า ตกใจ  คือ ว่า กิจการ ของ คณะ  สง ร เกา' ว หนา1 ไป แ ต ใน  ทาง 

ที่ จะ ท0 าใม่ เรื่อง ราว เพิ่ม มาก ขน  ม่งก มาย ประ โย ซน อย่า งอืน 

นอก จาก การ เขา ใจ ธรรมะ เสีย  แส ว คือ มี  ความ  รู้ ไป  ประกอบ 

อาชีพ ได้ โดย ไม่ ตอง สนใจ ธรรมะ  โดย ไม่ ตอง เขา ใจ ธรรมะ อย่าง 

ถก ตอง ละเอียด ละ ออก ได้  เรือง มํนเ บน ไป อย่าง น สรุป ได้ ว่า 

พวก เรา ที่ งก ลาย ก0 าลง  เขา ใจ  ธรรมะ ใน ล' กษณ ะที่น่ าชีน ใจ  หรือ 
นา วิตก น่า เบน ม่วง  ขอ ใ ห อา จาร ย่คืก โ] ทธิ ช่วย อภิปราย ใน สี วนน่ 
เพื่อ ความ เขา ใจ อนุ ดี กน เสีย ก่อน. 

คกฤ หธ  - กระผม เต้น ดวย ตาม ที ท่าน1 เด่! เร: ยาย มา  ร ลึก 
ว่า ทุก ว ไรนึ คน เรา ก็ ไม่ เข้า ใ จ ธรรมะ  หรือ เข้า ใจ ใน สิ' งที่ค วาม จริง 
ไม่ ใช่ ธรรมะ  สำ หริ ชกา: โข ษีณา ซวน เชื่อ ใน ทาง โลก  คน ทำ มา 
หา กิน ก็ ต้อง โซ ษณา ขาย สิน ท่า ต่าง  ฯ อย่าง นก็เ บึนเ รอง ธรรมดา 
กระผม ไม่ ติด ใจ  ใต้ เท่า กล่าว มา ว่าว ไม องเรา ทุกวน น มี การ 

โข ษณา อยู่ มาก  การ เรียน บาลี เรียน ธรรมะ' ใ นวด  ไม่ จำ เบน ที่ 

จะ ต้อง เกีย วก ข ธรรมะ เลย ก็ ไต้  นี่ กระผม ก็ เห็น ต้วย เบึน อย่า งกี่ง 
กระผม ไม่ อยาก ให้ ใต้ เท่า ต้องกล่าว  กระผม พดเ อง ดี กว่า  เพราะ 
ใต้ เท่า ยา ลี เดียว ก่น อยู่  พด ไป ก็ จะ ไม่ ดี  ดี ใต้ เท่า ถก หา ความ ว่า พด 


โฆษณา ซวน เชอ ใ VI คนเ หน ธ: รม ะ หรื คูเฆ ษณา ซวน เชื่อ ให แก, พระ 
ธรรม มาก เกิน ไป น, น กเ หนา ะ เบน เพียง คน หนึ่ง หรือ' สอง คน พด 

มน ยง ไม่ ณ นความ จ: ง ถา หาก ใต้ เม่า โฆษณา จริง  กิจ ะมี คน 

ได้ ยิน และ มี คน เชื่อ ถือ ไป ตาม คำ โฆษณา นํ้น  แต่ ผล ปราก ฎ ว่า คน กิ 
ยง ไม่ เขา ใจ  ธ:: มะ  เพราะ ฉะ นน  กัา โข ษณา จริง ก่ยํง โข ษ ณา ไม่ 
เก่ง  สู้ คน อืนเ ขา' ไม่ ได้  เพราะ' ว่า? ใน ส่' วน มาก ก็ ยิง ไม่ รู้' ธรรมะ 

แต่ ท เขา โฆษณา ธรรมะ กัน อยู่ ทุกวน น ผม รู้ สก ว่า เบน กัก ษณะ 
ของ การ ค ไอ ยู่ มาก  คอ ผู้ โฆษณา ธรรมะ นั้น  ก่อน โฆษณา ย่อม 
ดุล, ก ษณะ ตลาด ก่อน ว่า จะ ตุ, อง การ อะไร  แล วก็ เอา สง นั้น มา 
โฆษณา ล่อ ขาย ให้  คน ที่ อยู่ ใน วิด ทุกวน น เม อรู้ว่ าฅ ลาด 

ทั่ว  ๆ ไป เขา ตอง การ ต' ณ หา อุปาทาน  ก็ นำ เอา สง ทอ ไง ว่า 

เบน ธรรมะ แต่ ความ จ' ริ'' แตฺม่ ไ ปด วิ ย1 ต ณ' ทา อุ ปา ทาน  เอา มา 

เสนอ ให้  เอา มาย น ให้  เบืน ตน ว่า เทศนา สั่ง สอน ใน เรือง อิทธิ 
ฤทธ ปาฏิหาริย์ ต่างๆ  เทศนา ทั่ง ทาง วิทยุ และ ทา งอน ในเ รอง 
ส่วร รค็  เรือง เทวดา เกํ้ย ว พารา ศร กับ  เบน เร อง สนุก สน านฺ 
ครก ครืน พง กัน ทั่ว ป ระ เพศ  , ตลอด จบ กระทั่ง พด ไป ถงเ รอง ที่ 
จะ เบน จริง' ใปไ บ่ ได้  เรือง ที่ แม้ แต่ เด็่ กๆ  ก็่อุา จ จะ เลย ง ได้ 
กระผม ร้สืก ว่า ภาร โฆ ษณา ธรรม ะา รุ, ก วิ, น, น ทุทำ กัน อยู่ นั้น 
ยัง ไม' รอบคอบ กัก  มันุ อาจ ทำ ให้ ประชาชน ทั่รไ ปุบ บด คราม 
สนใจ  หมด ความ เลื อม ใส ใบ ธร รบ ะ แล ว เมือ คน เห็น ว่า 


ธรรมะ ผิด  คอ ธรรมะ ทํได้ ยิน จา กวด  จาก วิทย กระจาย 

เส ยง  จาก หน พุง นไสิ อ พิมพ์ นั้น  ไม่ เบน เรอ งทุน่ าสุน ใจ 

คอ เบน แต่ เ รอง ทเบ นุไป ไม่ ได้ หรอ สงสัย ได้  เบน เรือง ทแยง 
ได้ อย่าง น แล้ว  คน ทั่วๆ ไป ทไม่ ได้ ศก บาธรรม ะ ก็ ย' อม จะ 
หมด ความ สนใจ  เห็น ว่า ธรรมะ นั้น เอง เบน สง ไร้ ประ โย ชพ์ 

เบน สง ทไม่ มสาร ะ สู้ช่วิ ต ธรรมดา อย่าง ทาง' โลก  สู้ การ 

ทำ มา หา กินุ ตาม ปกติ ไม ได้  ยก ต' วอ ย่าง เบน ตน ว่า  ถา 

วิด ใด วิด ห นง จะ โฆษณา พระ เครือ ง ลาง  หรอ รูป หลวง พ่อ 

ต่าง  ๆ ว่า ใคร ได้ ไป บูชา แล ไจ ะ เกิด หมู นพูน เขา  ทำ ไห้ 

เกิด ทรํพฺ ย' สมมติ มาก  อย่าง นํ้ม่ คน เชอ ได้ มาก  เบน 

ความ เสือ ม ใส ศร ไ! ธาทํ ไม่ คำ นั้งถ ง เหตุผล  แต่ ม คน อก 

มาก มาย ทํเ ดยว  เห็น ว่า ถ ไอ ยาก ได้ เงน ได้ ทอง  หรอ ทำ 

ให้ สมบัติ เจริญ แล ไ น่า จะ มุทา งอน ทด กว่า นั้น  น่า จะ เบน 
การทำ งาน ด้วย ความ ชอส ฅยสุ จริต  ด้วย ความ เพิย ร หรือ 
คน อก พวก หน่ง ก็ เห็น ว่า  ถา อยาก จะ ได้ ส ตาง ค มาก  ๆ ก็ 
คด โกง เขา เอา ตก ว่า  ไม่ จา เบน จะ ตอง ไป บูชา พระ พุทธ รูป 
หรื อรูป พระ สงฆ์  แต่ ว่า พุ กวน นั้ทา ง วิด 1 1 นก ไป ใน ทาง โฆษณา 
เช่น นทำ ให้ เกิด ผล ฃนทํ ไม่ น่า ปรารถนา  กระผม ก็ เคย นก อยู่ 
เสมอ เหมือน กน ว่า  ทา งวด ใช้ วิธ การ ของ โลก มาก ไป  คน 

อยาก พิง อะไร ก็ มก จะ ส่ง เสริม ใน สิง ท เขา อยาก พิง  อย่าง 
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คน ทมฅ ไ! เหา อยู่  ก็ สอน ใน ทาง ทจะ ใหไ ขาม ต ณ หา มาก ขน 
คน ทมอ ปาทาน อยู่  แทน ที่ จะ สอน ไป ใน ทาง ปราบ อุปาทาน 
กลบ ไป สอน ให้ ม อุปาทาน เพ ม ขน  หรอ บาง ที่ กุม การ ทรง 

เจา เข' ไผ  หรอ อะไร ต่างๆ  ไป เลย ท เตย ว ชง มน ก็ เบน 

เร องของ ตํ ณ หา อุปาทาน ทั้ง น น แล้ว ก็่เร ยก ให้ คน เข้า มา 

เลื อม ใส ได้ มาก  กระผม ไม่ เขา ใจ ว่า ท ท่าน ทำ ไป อย่าง นํ้น 

ทำเ พอ อะไร  แต่ เม อ สืบ สวน ไปก็่ ได้ ความ ว่า ห่าน ทำ ไป เพ อ 
หา เงิน  ล้าง ว่า หา เงิน เข9 าวด  ทำ ให้ คิด ต่อ ไป ว่าว ตน2 นม 

ประโยชน์ สำ หรบ อะไร  คิอ ว่า ล้า ว ดเ บน สถาน ท คง ของ 

ธรรมะ  สำ หรบ เผย แพร่ ธรรมะ ใน ทาง ทถูก แห้ว  มัน จะ ขด 
กน ใน การที่ จะ ใช้ วิธ ซง ไม่ ใช่® รร ม ะ คอ เรา ไป ล่อ ให้ คน เขา 
ฅิดเ พอ จะ เอา ส ตาง ค่เ ชา  แทน ทจะ เบน สถาน ที แห่ง ความ 
หลด พ่น  ว ด ทุกวํ นนก็่ เบน สถาน ที่ ชอง ความ คิด ของ ความ 
หลง นั่น เอง  ไม ใช่ ที่ ตั้ง แห่ง วิ มุติ  กระผม พูด อย่าง นจะ หา 
ว่า รน แรง' ไป ก็่สุด แห้ ว่แต่  เห่า ที่ ส่ง เก ฅดูทุ กวน' น ก็รู้สื ก มัน 
เบน อย่าง นั้น  ม่ การ' โฆช ณา แข่ง แย่ง แช่' งด กน เหมือน สิน 

คา  ทกวํ นน ส่ง เสริม การ เรย นวิบ ส สน รถ นม รก  เข้า สำนัก 
วบส ส' นา ต่างๆ  กัน แห้ว ออก มา นินทา กัน  วิบส ส นา ใน น ไม่ 
ด สวบ ส สนาน ไม่ ใต้  สำนัก นดก ว่า สำนัก ใน น นินทา กน 
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ไป ถง เรื่อง ส่วน ต ว บุคคล  ครู บา อา จาร ย่'  กระผม เอง, เม' อยู่ 
สำ นก วิบส ส นา ไหน จึง รู้ มาก  เพราะ ได้ รบ คำ นินทา ทุก สำนัก 
ใคร  ๆ ก็ มา หา ผม  แล วก็ มา นินทา ให้ พง หมด ว่า เบน อย่าง นั้น 
อย่าง น ม ราย ละ เอย ด ซึง ผม ไม่ อยาก จะ พูด  เม อ นั่ง 

วิบส ส นา เพ ออ อก เท ยว นินทา กน แล้วอย่าง น ผม ก็ ไม่ เห็น 

ว่าว บสส นา นํน จะ เม่น ทาง ส่ง เสริม ธรรมะ  หรอ ทำ ไห3 คน 

เขา ใจ ธรรมะ ได อย่าง ไร  บญ หา ทุก วัน นิ เบน อย่าง นิ  ขอ 

ใฅ้เ ทำ ได้ โปรด บรรยาย ต่อ ไป ดก ว่า  ถา กระผม พูด ต่อ ไป 

เด ยวก็ พูด เสัย คน เด้ย ว เท่า นั้น เอง 

พูทธ ทาส-  ขอ ต่อ ไป  ที่ อาตมา อยาก จะ ใท่ สนใจ กคึ 0 
เรือง อุปสรรค ของ การ เขา ใจ อร! มะ  เที่ยว นิที่เ รา ทุ ดก* นว่า สนใจ 
ธรรมะ หรีอ อยาก ศึกษา ธรรมะ นน  เรา สนใจ กน แต่ ใน แต่ ข 0 งหนั 0 
ทอุษ ฎ แล วก ดนด้ น! ป จน เลย ขอบ เขต ที่จํ ๅญ็่น  ทงน  เพราะ 
ว่า ศึกษา กน ใน ส่วน ทอุษ ฎนิ มน สนุก  มี เรื่อง ที่ จะ ถก เกียง กก 

ได มาก  แล่ วกีมี กาง ที่ จะ ได้ เกียรติ ได้ ที่ 0 เสียง ต่ๅเ กีง ดู^ งน~ 

I กา 0 ย าซึ ไร  11  เโ! โ), ไ าท  จะ น 'ใ พ''’ ไๅ 7 โ 11  า ใ]  ร ร] ป ะ [ [พ เๆ} ^ (ทุ^] [ทุ 3 ไ •เ^! 
จึง ติง ไป โดย โม่ รู้สึก นัว  ให้ ไป หลง ติด ศึกษา ใน ว่าย ทกษ 1 ที่ ฃว 
กบ วิธี การ ปฐิบ้ ต ยก ต วอ ย่าง เซ' น อภิธรรม  อภิธรรม นิเที่ นเรื่ 04 


หล โ เท โ เษฏี ล วน  ^ ไม่ แสดง วิธี ปฎบั ต ถา จะ เปรียบ เทียบ ก เหมือน 
กบ เรา คน ค วา ฟืต: หรือ กฎ เก ณ กิ] ต่าง  ^ เๆ น ฟืรีา งบ นษย่ ' ขน บา 
ได้ ใหม่ เสีย เอง ดี  หรือ ว่า เรา จะ ศึกษา แต่ เฉพาะ วิธี ปฎิบ้ ติ] ลำ หริ บ 
บนุษ ยที เกิด อยู่ แล วน ให้ พน ทุก ขดี  ลอง เปรียบ เทียบ กน ด เถิด  ว่า 
อย่า: ไหน บ^ น่า ฟืน ก ซวน ให้ เถิด ค วาบ ฟืน ใจ มากกว่า กิน  คน ย่อ บ 
คิด ว่า กา: คิด ฟืรีา งบ นุษย์ ขน บา ใหม่ นน่า ฟืน กก ว่า น่า อศึ จ: รย่ก ว่า 
ส่วน วิธี จะ ปฐิบ ติ ใหม่ นุษย่ ท, เถิด แล วิ ตา ดำ  ๆ น เอา ชนะ ค' วาบ ทุก ข ' 
ให้ ได้ น1 น ดู เบน เรือง ธ:: บด  าไป  แต่ แล่ ว' อ้น' 1 หน มน ค';: จะ ทำ 

กว่า กิน  อา ไหน จะเ มึน ที่ พึ่ง แก่ เรา ได้ มากกว่า กิน  ตาม ขอ เที่จ 

จ? ง เรา จะ เห็น ได้ ว่า  ใน ส่วน วิน่ย เรา ก หลง เคร่ง ก่น มาก  ใน ส่วน 
พระ สต รเ ราก พยายาม หลง ลวด ท่อง บ่น  ใน ส่วน อก ธรรม เรา ก 

หลง ถก เถียง กิน  มาเ มึน ไป มาก จม ลืม ดู ธรรมะ ท่เนี อที่ตํ ว่  ลืม ท่า 
[นอ ท่า ต่วใ ห้เ มึน ธรรมะ  นี่เ มึน อุปสรรค ที่ จะ ท่า ให้ ไม่ เข้า ใจ ธรรมะ 
อย่าง ถก ตอง  ใน ที่ สุด กลาย เมึน เพียง ท่า อย่าง ตามๆ  กา ไป หมด 
จน กล่าว ว่า เรา ถือ ศาสนา กิน เก ถี0110 บ่า'5 ดูกก่  คือ มน เดิน อย่าง 
แม่ ป จึง ไม่ ประสงค์ จะ เข้า ใจ อร รม" กิ มอ บ่าง สมบูรณ์  เรา ถือ 
.ศาสนา กน ใน ลกษ ณะณ์ 'ท่า การณ์ าอ บ่า'50 า0' บ่ลืก ดู ท อบ่า  คืก ษา 
ธรรมะ^ จะเ มึน' ไป' ในลํ กิ ษ ณะอ ย่า งม ห' ม่ไดั  แต่ ถา ถือ ศาสนา ตาม 

ธรรมเนียม กเ มึน ไก่0 บ่าง มน ไห้  เบน อย่าง ลูก ก่ได้  ถือเ มึน อย่าง 


ฑาร คา ชนิด หนึ่ง ได  สร ป ความ ว่า เดี๋ยว นิ่เ รา สนใจ ธร: มะกํ นแฅ่ ใน 
แง่ ของ ท โ] ษ ฏ แล วดน ดี๋นอ อก ไป เลย ขอบ เขต ความ จำ เบึน  จน 
กระทง พร ะวิน ย่พ: ะ สต รพระ อภิธรรม  กลาย เบน เครือ งมึอ สำ ท รบ 
ทำ ความ เนิ่น ซ ไถ่ วง เวลา ให้ แก ใ: า ใน การที่ จะ ให้ เขา ใจ ธรรมะ 

อย่าง ถูก ตอง สม บูร ณ,  ขอ เที่จ จริง ขอ นิ่อา จาร ย่คึก โ เท ธมีค วาม 

เห นอ ย่าง ไร  อาตมา ขอ ริ อง ให้ อภิปราย อีก ค ร1 ง หนึ่ง 

คกฤ ท®—  กระผม กเห้ นอ ย่าง ใต้ เข้า ว่า  ถ้า' ใต้ เข้า พูด อ' ย่าง 
นก ระ ผม ก็ เห็น ข้วย ทุกที  กระผม เหึน ว่า เหตุ ของ บญ หา ต่าง  ๆ น8 น 
ม' นมา จาก การ ขาด ความ เข้'  ) ใจใ  น วํตถุ ประ สง ค ว่า เรา ศึกษา 

ธรรม: เพื่อ อะไร  และ เรา รู้ ธรรมะ เพื่อ อะไร  บุคคล ทว ไป ไม่ ฟืน ใจ 
ใน แง่ เหล่า น5 น ม' กจะ เข้า ใจ ง่าย เกิน ไป  เบึน ข้น ว่า  เข้า ใจ ว่า 

ศาสนา ทุก ศาฟื นา  ภมีวํ ต้ถุป ระ สงข้ แต่ เพียง จะ ฟือน่ ไห้ คน ทำ ดี 
เพราะ ฉะ นํนศ าฟื นาก เหมือน กน หมด  นบ ถือ ศาฟึ นา ไหน กึได้ 

เอา ศาฟิ นา มา รวม เบ็่น ศาฟื นา เคย วก* น กีได้  มี ความ เข้า ใจ อย่าง 

นอ ยู่' ใน เวลา น แล วกึป ระ ชุม ก' น แล้ว  คล้าย ‘ทุ  ก' บ ว่าน ‘น ไม่ มี 
ความ ฟืาข้ ญ อะไร  ศาฟื นากึ เบน เรือง ของ การ ล1 ง์ฟือ น ให้ (ๆ นหํๅ 

ความ ดี เหมือน ข้น  จะ มวแ ตก ต่าง ข้น อยู่ ทำไม  ใคร ชวน ไป 

ประชุม คาส นาที ไหน กีไป ร่วม กํบเ ขา ได้  นี่ แส คง ว่า  คน เรา ย' รี 


ขาด กา: เขา ใจ ธร รน ะอย่ มาก  แล ใ ไก ไน ใ ข่า ใจ ว่า เรา ศึกษา ธ: รน ะ 
เทือ อะไร หรือ: ๚รร นะ เพื่อ อะไร  และ ดี วยเ หตนี่ เอง  เมือ ขาด 
ควาน รู ไน กิ ตก 1 ประ ลง ค แ กี่ แท้ จริง แล้ว  พอ ไป ถือ ธ: รน ะ เขา ก 

ไป ถือ เอา ตํวอุ ปก รณ' ว่า เบน สิ่ง ที่ แท้1 จริง  หรอ เขา ใจ ผิด ว่า พระ สูตร 
กศึอ  ธร: นะ  เมื่อ เรียน พระ สูต รก จะ ตอง ท, อง จำ ให้ ได  แล้ วก 

หมกมุ่น ไป ใน ทาง ท่อง จำ อย่าง ที่ใด้ เท้า ว่า  เมือ ถือ ศีล กพ ยา ยาน 

ถือ ศีล ให้ เคร่ง เพื่อ แข่ง กิน  หรือ เพื่อ จะ ให้ เห้น ว่า  ใคร เก่งกว่า กิน 
หรือ มืฉะ น นก กลํ บ ไป อีก ทาง หนึ่ง  คอ ถา ไม่ ลา นา: ถนั ไษา ให้ เคร่ง 
ได้ กไม่ รภิ] ษากิ น เลย  อาง ว่า เรียน พระ อภิ ธ:: มดี กว่า  ลึก ขง 

กว่า  ถา ชำนาญ ทาง ป: มํตถ แล้ ก ไม่ ตอง ถือ ศีล กได้  กิน ขาว เย น 
กได้  นง วิมล ลน าต่กิ แข่ง บง ทุกที  นี่ อย่าง นี่กมื  กิ นก หย่อน 

กิน ไป คน ละ ทาง  ศึกษา พ: ะ อภิ ธ:: มถื1 พี่ ออ ย่! ท้ร่: ย น^ท่ สูง  ๆ 
เรียน น, บ จำนวน จิต ภิก อา อ ะใ: ถื กอง  ว่า กิน เบน กอง  ๆ มา คุย 

กน เล่น ว่า อะ ไ: มา กอ ะ ไ: น" ออ  อย่าง นี่ ก: ะกม กเ ■ท้น ว่า  ศึกษา 

อภิธรรม เพื่อ อภิ ธ:: บ ศึกษา พระ สูต: เพื่อ พ: ะ สูต:  แล่ วรํกิ ษา 
ศีล เพื่อ ศีฟิ  มํน ไม่ ใช่ เพื่อ ธร: มะ  แล้ว กใม ใช่ เพื่อ ความ พุด พ้น 
1 จาก V เก ช' ซึ๋ง ควร1 อ ะเ บ, นวิพุ 1' ประ ฟึงค่ ท' แท้ อม  ด้วย IV! ตุที่เ รา ขาด 
คา าม เข้'  เใฟ้ ม' ว*' ตก ประ สงค์-  เพราะ ฉะ น, นก, ารศี ก ษา ก มืด พลาด 
ไ' ป ได้ มาก  ตลอด จน ใน ชีวิต ป} ะ อำ ม่ม่  เมือ เรา ยง ไม่ เขา ใจ ใน 


ก้ตถ ประ สง ค ของ ธรรมะ  [ราก เอา ธรรมะ ไป วาง ไว้ เบน ที  ๆ ไม, 

ได้ เอา ขรร มะ ให้ เข์า มา แทรก ซึม อยู่ ใน ต้ว  ไม่ เอา ธร: มะ มา ใช้ 

ใน ชีวิต ประจำ ก้น  เห้น ธรรมะ เบน เรื่อง ของ โอกาส  ของ สถาน ที 
เบึน ต ไง ว่า การ ไป ว^ก ควร จะ ไป พด ก้น เรื่อง ธรรมะ  ควร จะ ไป พง 

พระ ท่าน แสดง ธรรม  แล วก ไป ถือ ศีล  ออก จาก ประ ดูก้ ดก หมด 
ภาระ ที, รบ ศีล ไว้  ข ไ) ความ แห่ง ธรรมะ ที จะ สอน ให้ รู้นน  มี อยู่ ครบ 
ถว ‘น ใน ชีวิต ประจำ ก้น  ถา จะ มอง ดู ชีวิต ทุกวน ดวย สาย ตา แห่ง 

ธรรมะ แล ว เรา จะ เห้น ได้ ว่า ธรรมะ น1 น เบน เครือ งที่ จะ ทำ ใหว้ รา 

หลด พน จาก ทุก ข ได เสมอ  ไม่ ว่า จะ มอง อะไร ใน ชีวิต หรือ การ งาน 
ของ เรา ทุก ก้น  ถาม อง ดวย ธรรมะ หรือ เอา ธรรมะ มา ประกอบ ธย่ 
เรือ ย ๆ มี ธรรมะ อยู่' ในต้ วิ เรา หรือ ดู ธรรมะ' จาก ต วิเ รา แล ว ความ 
พน ทุก ข มํนก จะ เพิ่ม ขน  คือ เรา สามารถ ปลด ความ ทุกข์, จาก ต1 ก้ 

'เรา ได้ ก้น ละ เลก ละ นอย เรือ ย ไป  เพราะ เหตุ ที่ เรา ไม่ ทราบ ถึง ก้ตบุ 
ประ สง ค ของ ธรรมะ  เพราะ นึก ว่า เข์ าก้ด เพี่อ เอา บุญ  เรียน คาส นา 
เพี่อ จะ ได้ เบน คน ดี  แต่ จะ ดี อย่าง ไรถึ ไม่ ทราบ  ตลอด จน กร: ท่ง 
ทำ บุญ หรือ ท0 าดีกึ เพี่อ หก้ง ผลดี  เบน ตน ว่า เบน ขำ ราชการ ถึทำ ดี 

เข ไ ไว้  ธ ยาก ได้ เงิน เดือน ขน  อยาก ได้ ตำแหน่ง หึ สูง  นึก ว่า นั้น 
เบึน ผล ของ ความ ดื  เมื่อ' ใ ม' ได้ เข้ าแ ล่า ก ไท มน้ ส1 ไป  ไน่มี อะไร จะ 
หก ห่าม ได้  บาง ทีก เลย เลิก ทำ ความ ดี เอา เลย  เหล่า นึก เห: าะ 


เหตุ ขาด ความ เขา ใจ ใน ความ หมาย ของ ธรรมะ เบน ประการ แรก 
ประการ ที สอ งก คือ ใน ว ไใถุ ประ สง คํฃ อง ธรรมะ  ป: ะ การที่ สาน คือ 
ไม่ เข ไ ใจ ควย ฃา ไป ว่า  ความ ดี ใน ธรรมะ นึนห มาย ควาน ว่า กระไร 
ถ^า หาก จะ สอน ธรรมะ ก้น ต่อ ไป  ผมเ หน ว่า ควร จะ ตอง สอน ก้ น ให้ มีน 
ถูก หล ก คือ ควร จะ สอน ก้น เสีย ก่อน ว่า ใน ศาสนา พุทธ น ความ 
ดี คือ อะไร  อะไร คือ ควาน ดี สง สด ใน ศาสนา พุทธ  ถา เรา ไม่ สอน 
อย่าง นํ้นแลว  เรา ไม่ สามารถ จะ ว่ดค วา มดี ได้  ทุกวน นมี แต่ สอน 
ให คน ทำ ดี  แต่1 ไม่ รู้ วา ความ ดี คือ อะไร  ดี อย่าง ไร  ดี แค่ ไหน  เมือ 
ไม่ มี ใคร สอน คน ก่ไม่ เขา ใจ  เลย เขา ใจ ความ ดี ผิด  ถือ ว่า ความ ดี 
คือ ว ไตถุ ที่ จะ มา ตอบ แทน  นึก ว่า จะ ไป ส วรรค วิมาน  นึก ว่า เบน ชีอ 
เสียง เกย รติ ยศ  เบน รถ ยนต คน' ไห ญ เบน เงน จำนวน มาก  เบน 
สาย ตะพาย  ถึง จะ เกิด เหตุ ใน ชีวิต ให้ เห น ว่า ของ เหล่ านน 1ม่ ใช่ 

ความ ดี  เบึน ของ ที จะ พา เรา1 ไป สูค วาน เ^อ น ความ ทุก ข ความ 
เสย หาย ตาง  พุ  แมเ หน กน® ถูก ไ^ บ ใคร เข®  ทงห มด นก เพราะ 
เรื่อง' ไม่ เข า ใจ ธรรมะ ที, ใต้ เท่า วิ' ามา แล่®  กระผม มี ควาน เห น 

อย่าง น. 

พ ทธท าส์—  อาตมา บง ของ^ ศ® ถู®®  เนอ เขา ออก ไป มาก 
อย่าง น แต้ว  มี หวํง 0 ยู่ บ่าง, ไหม- ที่ ว่า เ' รา จะ ทำ ควาน เฃำ ใจก่ 1เ1 ขา 


1๑3๖ 

ใหโ ขำ ใจ ธรรมะ ถูก ตอง ใต้  เพื่อ เขา จะ? รื่งท่ น ล้ วยดี ต่อ' เป 

คกฤ ท ธ-อ่าว!  ท่าน ถาม กระผม เสีย แล้ว ห: อ?  ความ 
จริง น โง เบน เรื่อง ของ ใต้ เท่า  เพราะ เบืน สมณะ  ก: ะ ผม เอง เบน 
ชรา วา ส ผม รู้ล้ว ยท่ว ของ ผม เอง ผม ก็ พอ แล้ว  กระผม ไม่ มีห น่า 
ที่' จะ1 ไป สอน1 ใคร  ใคร จะ ท่า อะไร ก็ ท่า ไป  ผม ไม่ มีหน่ าที่ป ระกา ค 

ธรรม  ผม บวซ ประเดี๋ยว เดียว ผม ก็สีก ออก มา แล้ว  ก็เบ นหน่ าที่ 
ของ กระผม เอง ที่ จะ ทำ พระ นิพพาน ใหโ เล้ง แก่ท่ ว เอง  เท่า ที่ กระ 

ผม เห็น ว่า ควร จะ เก็น  ท่า ทำ ไล้ ผม ก็ พอ ใจ  ส่วน ใคร จะ ตก นรก 

หมก ไหม1 อย่าง ไร  ผม ร, สึก ว่า ไม่ ใช่ เรื่อง ของ ผม  กระผม อยาก จะ 
กราบ เรียน ถาม' ไล้ เท่า1 ว่า  ใต้ เท่า ซึ่ง มี หน้าที่ ทำ พระ นิพพาน ให้' 
แล้ง แก่ ผ้อน น น ใต้ เท่า จะ ทำ อย่าง ไร  ? 

พุทธ หาส-  อาตมา ขอ ย่า อีก นิด หนึ่ง ว่า  ใน ฐานะ ที่ 

อาจ ารย่ คึก โ] ทธ  รู้- จก' โลก  รู้ จก ประ ซา ซน  รู้จ้ก่ ส่ง คม กว่า ง 

ขวาง  พอทํ จะ มอง เห็น ว่า ส่ง คม ที เขา ออก ไป มากอย่าง นึ่  1 รา มี 
ทาง ที่ จะ ทำ ความ เข่า ใจ ก* บ เขา ไต้ หรือ ไม่  ? 

คกฤ ท ธ-  ทาง ตอง มี เสมอ ครบ  หรือ อย่าง น่อย ก็ ท่อง มี 
ความ หวง  เพราะ ระบบ การ ศึกษา ท่วไ ปก็น่ อม นำ ใจ ค น ใท่มี อง 

เหตุ มอง ผล มาก ยิง ขน ทุกว้ น กา I เชื่อ ถือ หรือ เลี่ อบ ใส ไป ใน สี่งที่ 
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ไม่ สามารถ จะ พิสจ น่ดว ย เหตุผล ได้ น1 น ก อาจ จะ มีน อย ลง ทน 

วน  ‘ตุ  กระผม เห น ว่า ควร จะ มี อง คิก าร ใด หรือ วง กา: ใน ศาสนา 

ที ควร จะ ต ไหล ก เก ณ๚ที ใคร จะแย ไ ไม่ ได้ ขน มา เสีย ที หนึ่ง  ว่า เรา 
นบ ถือ พระ พุทธ ศาสนา นึ่เพื ออ ะ ไ:  เรา นบ ถือ อะไร  ทุก ว่นนึ่ คน 

จะ น ไ) ถือ อะไร กไม่ แน่  คนที' อา ง ว่าน ไ] ถือ ศาสนา พุทธ น, ะ เขา' 

น ไ] ถือ ตง แต่ พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง 4 เจา พ่อ กวน อ ตลอด 
ไป จน หม่อม ราช วง ศศีก โ] ทธ  เขา น ไ เถือ ได้ หมด  น ไ] ถือ อะไร นบ ถือ 
เพื่อ อะไร  นิกาย ของ ประเทศ ไทย ถืไม่ ได้ บอก  นง เฉย  ๆ ก้น อย่าง1 
น น แหละ  ไป ถาม ท่าน อง คินึ่ก บอก ว่าน ไ] ถือ เพื่อ อย่า งนึ่  ไป ถาม 
อง คิโน นก1 ว่า เพือ อย่าง นิ นิ  เส ร ภาพ ใน การ แสดง ความ คิด เห น 

ของ ศาสนา เรา มี มาก เห ลือเ กิ' น เอา ยุติ ไม่ ได้  แล ว แต่ วดแลว แต่ 
คณะ แล1 ว แต่ กุฏิ  ต่าง คน ต่าง จะ สอน ก้น ไป เอา เบน แน่ ไม่ ได้  กระ 
ผม แต่ ก่อน เอย คิด ว่า1 จ : ะ พึ่ง พระ  สง ส ย อะไร กไป ถาม พระ  ยง คบ 

ก้ไเ พระ มาก  ยิ่ง เห น ว่า ความ คิด แตก แยก ก้น มาก  จน ไม่ ทราบ 
ว่า จะ ท่า อย่าง ไร  กระผม เอง ไม่ อยาก เลือก ที่: กผพ่ กที่ซ้ ง ทุก 

วน นก ได1 แต่ นบ ถือ พ? ะ, 1เ ด ย, ไม่] กาม ท่า ม เห น ท่า นก ไหว้  ท่า บุญ. 

ไป อย่าง น น แหละ  ไม่ ถาม อะไร ท่าน แลว้  ถาม มา กก ปวด ศีรษะ 
ทก ท่  ท่าน พุด แตก ต่าง กน ไป หมด  เพราะ ฉะ น1 น ควร จะ 

ตอ ร ตง V เลก เสีย ที1 ว, า เรา นบ ถือ ศาฟิ นา พุทธ เพื่อ อะไร  ตลอด 
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จน วาง หลํก ลง ไป ควย  ที่ เรียก ว่า ความ ดี คือ ความ ดีอ ะ1 1 ร อะไร 

.เบน ความ ดี สูง สด  ที เรียก ว่า รู้ ศาสนา พุทธ รู้ อย่าง1 ไ:' จึง จ ะ ถือ ว่า รู้ 
ม เขต ไท น เบน จด จบ  สำเร็จ ที ต: งไ ทน  อัน น1 ไม, เคย มี, ใคร บอก 

นง ทำ ว บลล นา เกือบ ตาย  กไม่ รู้ ว่า ทำ แล ไ} หรือ อัง  คือ ไม่ รู้ อะไร 
•เลย ที่ งนน  ใที่ คน เขา ใจ แค่น1 น ก่อน  แมว, ามื ทาง ลอน กิน ได้  แต่ 
ตอง เบน คน ที่มี อำนาจ หนา ที่  แล ว เมื่อ ถือ อย่าง ไร กค ว: จะ ถือ 

เหมือน กิน เลีย ที หนึ่ง  เ: อง แปล ศีล ผิด กิน เขา ใจ แด กิน น1 นก: ะแม 
ไม่ ว่า  ม ไน บน เลรื ภาพ ของ บุคคล ที จะ เชื่อ ถือ  แต่, ใน ท อัก ท โ] ษฎี 
ของ พระ พุทธ ศาสนา กวาง  ‘บุ  ทีเ: ยก ว่า วง กา: ของ พใะ พุทธ- 
กาลนาน1 น •ค ว: จะมื หล กิ เก ณ๚ที่ ใ ค: จะ เถียง ไม่ ได้ เกี่ยว กิ บ 
ธ:: มะ เลีย ที  ! ค ว: จะ มืทโ ] ษฎี  ค ว: จะ เบน ที พึง ของ ฃรา วาล 

คือ เขา ถา มอ ะ ไร ใท่  ตอบ ตรง กิน ได้ ใน ท ลไไ กา: ใหญ่  ‘บุ  เ ข้า อัด 
ไหน ให้ ได้ คำ ตอบอย่าง เดียว กิน เลีย ก่อน เท่า นน  เวลา นึ่แต่ ละ อัด 
เข้า ไป ไม่ ตรง กินสํ กวด หนึ่ง  กระผม ก ไม่ ทราบ ว่า จะ ทำ อย่าง ไ: 

อย่าง กระผม ไป สวน โมก ซไป กราบ เรียน ถาม ใต้ เท่า ว่า ทำ บุญ เพ่อ 
อะไร  ท่า นก คง บอกว่า ทำ บุญ เพ่อ กำ จด กิเลส เพืป็ ความ: อด พ่น 
ลำ ไป เขียง ใหม่ ไป ถาม หลวง พ่อ อง คอน เข่า  ท่าน กิ ตอบ ว่า ทำ บุญ 
แล ว ได้ ขน ส วรรค  ขน วิมาน สง ตง เจ็ด โย ชน สิบ โย ชน  ต้กิ บาต: 
ข่าว ท่บพ่ เดียว ตาย แล ว เกิด เบน เทวดา  มีน างพ่ าเบึ๋ นบ: วา: 


แป คก มน สี่ พ4 น คำ กำไร I กิน ควร ใส ผนใ หอย1 างน น ใน ที่ สุด ผม ก 
ตง V เลก ศาสนา ของ ผม ขน มา เอง  เวลา น จะ เรียก ว่า กระผม นํบ 

ถือ ศาสนา ใกม่ กได้  เบน ศาสนา พุท ธท กำหนด เอา เอง  ตาม 

ความ เขา ใจ ของ ก: ะ ผม เอง  แล ใา กนํบ ถือ ของ ก: ะ ผม คน เดียว 

ไม่ สอน ให้ ใ ค: ทงนึ่ น 

พุทธ ทาส  — เบน อไ 4 ว่า เ: าจะ ตอง ทำ ความ เขา ใจ ใน กล ก 
พ: ะ พุทธ ศาสนา ก: อ ธ:: มะ  ให้ เบน อ, น เดียว กน เสีย ก่อน  มิ ฉะ น2 น 
เ: าจะ ป: ะ สบ บญ กา ยุ่ง ยากอย่าง อา จา: ย่ดีก สุทธ ว่า  แต่ ละ สำ นก 
แต่ ละ คณา จา: ย มก จะ เพ่ง เล  งบ ใน แง่ ใ ด แง, ก นึ่ง  ส่วน ใด ส่วน 
ก นึ่ง ตาม ความ เกน ของ ตก  จึง ทำ ความ สำ บาก ใก แก่ ส่ง คม  กํว 
ขอ เ:, องของ เ: าวไ 4 นึ่มิอ ย่ว่า  “เ: าก: อ ทำ นทํง กลาย ค ว: จะ เขา 
ใจ ธ:: มะ อย่าง ไ:,,  กน0 บ ว่าเ บึนก ว่ ขอ ที, เก บา ะ สน แส่ ว่  เกี่ยว ก้น 
ขอน อาตมา ขอ ซ้โเ ช1 วน' ไก ส น ใจ กก คำ กก  4 ธ:: บะ  คำ นก น เสย 

กอ น เ: า จะ ตอง เขา ใจ ค กาม กบ ายข อง ค าว า ธ:: มะ นใก ตลอด 
จ: ง ๆ แต่ ว่า' ใน ข นึ่แ: กที่สุ ดนึ่  อาตมา ขอ ก ส่า กส่ก่ มิด ก นึ่ง ว่า 
ธ:: มะ ที เอา มา อธิบาย ก:' อ อภิ ป:: ยก น ได นน  ยง ไม ใข ธ:: ม* 

ทีแท จ? ง ไม ใช่ ธ:: มะ ที สง สุด  ธ:: มะ ตว จ: ง แสะ สง สด นน 

สด วิสย ที คน จะ เอา มา พด อภิ ป:: ย ได  เพ: าะเ บน ลกษ ณะท เ: ยก 
ว่า  “เน พา ะ ตน”  เก มึอน กบ ว่า: สก วาน: ส I คม ม ไม อาจ จะ 
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เอา มา อภิปราย ใหไ ๆน เด้า ใจ ก้น ได้  เวน แต่ ว่า ใ V แขา ชิม มน จริง  ‘สุ 
ฉะ นํ้น จึง ได้ ถือ ว่า  ธรรมะ ที่ นำ มา พดไ ด้น จึง ไม่ ใช่ ธรรมะ ที สูง สุด 

อาตมา ขอ ใด้ อา จาร ย่คึก สุทธ ช่วย วิ นจด้ ยหล กที ว่าน  ว่า มน 

เบน จริง อย่าง น หรอ เปล่า 


คกฤ ทธ  — เรื่อง นก ระ ผม' ไม่ ม ความ สง สํย  ธรรมะ ที, แท้ 

กริง นนเ บน เรือง ที่ สอน ก้น ไม่ ได้  เบน เรื่อง ที่ผู้ ใด ประสบ แล วก 
•ย่อม อธิบาย ไม่ ได้  เพราะ ธรรมะ ขนาด นํ้นเ บน ธรรมะ ที่ เกิน คำ พูด 
ของ มนุ ษย่  เบน ธรรมะ ที หา อะไร เปรียบ เทียบ กมิ ได้  แล* วก เบน 
ธรรมะ ที่ กวาง ขวาง  เกิน กว่า กายวาจา ของ มนุ ษย่ที่ มี ขอบ เขต 
จะ แสดงออก มา ได้  เมือ สู ใด บรร สุถืง  ธรรมะ ข้อ น น แล้ ว ก ย่อม 
จะ แสดง ไม่ ได้  แต่ ทว่า ก่อนที จะ ถึง ธรรมะ ด้น นน  จำ เบน จะ ตอง 
ปพน  ต่อ ง วาง แนว วาง ทางอย่าง ทุ พระ พุทธเจ้า ได้ ทรง กระทำ มา 
แล ว ถา เรา ยไ เมตตา ต่อ คน อื่น ที่ จะ ใหไ ขา ถึง ธรรมะ เช่น นน 


กจะ ต่อ ง วาง แนว ทาง ให เขา ปฎป้ ต หรือ สอน ธรรมะ แก่ เขา  ถึง จะ 
ไม่ ใช่ ธรรมะ แท้  แต่ ก เบน ธรรมะ ที จะ นำ ไป สู่ ธรรมะ แท้  อย่า!!] 
สอน ธรรมะ ทจะ นำ เขา ให่ ห่างออก ไป เลย  อย่า ไป สอน 

ธรรมะ ทจะ เบน กำแพง ขวา งก ะ น อย่าง ท กระผม ได้ พูด มา แต่ ๅ 
ใน ตอน ตน  ว่า ถา จะ สอน ธรรมะ  ก็่ ควร จะ ฅัดเ ลอก ว่า 
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จะ เบน อุปสรรค แก่ การท จะ เข4 าใจ ธรรมะ แถ้ห รอ ไม่  ถ้า สั่ง 

สอน ไป เพือ ส่ง เส รม กิเลส ต โน หา อุปาทาน แล้ว  เหล่า น1 น 

เบน อุปสรรค  เรา ไม่ ควร จะ สอน เขา เลย 

พุ ห® ทา ส์-เ ปน อ้น ว่า อาตมา และ อา จา: ย’, คึก โ เ ทอ  มี 

ความ รู้สึก ตรง ก่น ใน ข้อ ที่ ว่า  เดี๋ยว น เรา จะ พูด ก่น หรือ อภิปราย 

ก่น แต่ ใน ธรรมะ ที่ พอ จะ พูด ได้  ทีนเ รา จะ พิจารณา ก่น ใน ความ 

หมาย ของ คำ ว่า ธรรมะ' ใหโ บืนที่ ยุติ เสีย ที  ว่า ธรรมะ อิน' ไหน ก่น 

แน่ ที่ ควร จะ เข้า ใจ  เพ อให ใกิด ความ สนใจ แสึ วมี การ ปฏิบัติ ตาม 

ข้อ ที่ หนึ่ง  ธรรมะ น, นก คือ สิ' งทง์ ปวง' ไม่ ยก เว้น อะไร หมด 

จะ เบึน รูปธรรม  เบึน นามธรรม  เบน การ กระทำ  เบน ผล ของ 
การ กระทำ  จะ มี เหตุ บัจจํ ย ปรุง แต่ง  หรือ ไม่ มี เหตุ บัจจ ย ปรุง แต่ง 
เที่ยง แท่! ถาวร หรือ' ไม่เ ที่' ยงแ ท่ กาว ร ก็! ตาม  สิ, ง ทุก สิ' ง นน แหละ 

คือ ธรรมะ 

ข้อ ที่ ลอง  สิ' ง ทุก สิ' ง เหล่า มํน่  มี กฎ เก ณ๚ ใน ติ' ว่  มํน  เอง 

ติง นน กฎ ของ สิ'' ง ทํ้' ง ป จง ก็! คือ ธร ร มะ  ธร: มะ ข่อ ที่ หนึ่ง น1 น หมาย ถึง 
“ธรรม ซา ติ”  คือ ทุก สิ' ง ทุกอย่า ร ไม่ ยก เข่น อะไร หมด  แม้, แต่ 
พระ นิพพาน ก็จ ใด ข่า เม มอ ร รม ซ าติ0 ย,างห ที่ ง ส่วน ข้อ ที่ สอ งก เบน 
กฎ ของ สิ' งที่ง์ ปวง  ขึง เรา เรียก ว่า  44  ธรรมดา  ’’  คือ ความ 

เบน ธรรม ซา ติ ที่, นเ0 ร 
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ขอ ที่ สาม  ธ:: มะ กิศึอ หน1- าที่ ที่' จะ ต อ งก: ะ ทำ ต่อ ก่น ระหว่าง 
สิ, งที่ง ปวง  ใ ที่ ถูก ที่ อ ง ตา มก ฏ เก่ ณ๚น น "I  เพื่อ จะ มี ชีวิต อยู่ ได้ 
โดย ผา สก  อาตมา ขอ กล่าว ยืน ย่น ว่า เท่า ที่ ได้ ศึกษา สอบ สวน มา 
ท1 ง หมด  จํบ ใจ ความ ของ คำ ว่า ธรรมะ ได เพียง สาม ความ หมาย น 
เท่า มีน 

สรุป ที่ง สาม ขอน ว่า  ธ:: มะ คือ สิ่ง ที่ ตอง ผู้  ตอง ปฏิบั ต หรื อ- 
ดอง มี  เพีอ ไม่ ให้ สิ่ง ท^ป วง เกิด เบน ทุก ขขน มา  ที่ เบน การ กล่าว 
ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ ศาสนา เท่า ทีม น เกีย ว ของ กบ มนุ ษ? ที่  และ 
ตาม ความ มุ่ง หมาย ของ พระ ศาสดา ผู้ สอน ศาสนา  แล วใน ที่ สุด เรา 
จะ พบ ว่า  การ กระ ท่าน นไป สน สุด ลง ตรง ที่ ว่า  ธรรมะ นกิ คือ การ 
ไม่ มี อุปาทาน แม้, ใน ธรรมะ น น การ มี ธรรมะ จริง มี ธรรมะ สูง สุด น2 น 
กิศึอ ไม่ มี ความ ยืด มน ถือ มน แม้ ใน ธรรมะ น1 น เซ่น ว่า ธร: มะ ศึอต ‘วิ 
เรา หรือ ของ เรา  แปด ว่า  ดํบค วาม คิด ว่า เบน ตวเ รา หรือ ของ เรา 
เสีย ใหไ ใ มด ใน สิ่ง ท2 ง ปวง ใน กฎ เก ณๆที่ ของ สิ่ง ปวง  แม้ ใน หนา ที่ 
ที่ เรา ประ พถูต ต่อ สิ่ง ท1 ง ปวง หรือ ว่า ใน ผล แห่ง กา: ปฏิบัติ  กก ลาย 
เบน ผู้ที่มี จิต ว่าง จาก ความ ผู้สีก ว่า มีต่วิ เรา หรือ ซอง เรา  ที่ ยืด มี วิ 
ถือ มีน ไว้ ดว ยอ ปาทาน  นนคื อธรรม ะถืง ที สด  เรา ตอง เขา ใจ 

ธรรมะ ถึง ข^น จึง จะ เอา ที่วิร อด ได้  ถา ย ไ' ไม่ ถึง ขํ้ น นก เอา ตํๆไ ม่ 

รอด หรือ ว่า ยิง ตา เกิน ไป กว่า ที่, าะ! รี ยก ว่า ตา รู้จํก พระ พุทธ ฅาส นา 


๓๓ 


ของ พระ สมมา สม พุทธ เจา  เรา ท่อง เข้า ใจ ธรรมะ ถึง ขนาด มี่' ไม่ มี 

อุปาทาน ยึด มน ถือ มน  ว่า มี อะไร ฌึนตํ ว เรา หรือ เบึน ของ เรา 

แม้ ตัว ธรรมะ เอง  หรือ แม้ ใน มรรค ผล นิพพาน มี่ จะ พึง ได้  นี่ แหละ 
มัน จะ ยาก หรือ ง่าย จะ ส8 น หรือ ยาวจะ ลึก หรือ ตน อย่าง ไร  กขอ ได้ 
โปรด พิจารณา ดต่ว ย ความ ระม่ ด: ะ วิง  แต่ เมื่อ ต' องการ ใ ห อาตมา 
กล่าว ว่า ธรรมะ คือ อะไร มี ความ หมาย มี่ แท่ จริง อย่าง ไร แล่ ว ต่อ ง 
I บน อย่าง น แล่ ว อาตมา ถืเชี อ ว่า ท่าน ท8 ง หลาย ควร จะ เข้า ใจ ใน 

ล่กษ ณะอ ย่าง มี  จง จะ ประ หยด เวลา และ เขา ใจ ธรรมะ ทน แก่ 

เวลา รอง ชีวิต  เพี่อ ให้ เดิน ถูก ทาง ของ ธรรมะ ได้  ถา ไม่ อย่า งนน 

แล่ ว จะ ตอง แกว่ง ไป แกว่ง มา ไป อีก นาม  บาง พึจะ ตาย เสีย ก่อน 
ที่ จะ เข้า ใจ ธรรมะ ได้  หล่ก เก ณ' ท มี่ กล่า วน  อา จา: ย คึก ถทธ มี 
ความ เที่น อย่าง' ไ:  ? 

คึก ฤท ธ—  กระ-ผม ไม่ มี ความ เห นคร' ม ตาม ทืใต้ เท่า ว่า 

กระผม ก ไม่ มี อ ะ' ไร เพี่ม เดิม  กระผม ก เข้า ใจ อย่าง นน  มี่ พยายาม 
พด มา ถือ ยาก จะ ใท คน ‘ข้า ใจ0 ย่'1 งนํน  อย่าง ทีใต้ เท่า ไท่ก งณา ว่า 
มา  ธรรมะ ถืแป ล ว่า ธร งม ชาติ  คือ ทุก สิง ทุกอย่าง ที่ เรา พบ 

เรา เห นทง นอก วํดิไ นว่ดิ  แม่ แต่ พระ นิพพาน เอง ถืเ บน ธร รม ะ ท* งนน 
และ, ไม่' ว่า' จะ เบน อ: ะ ไร ม" นิถืมี ก ฐ' ‘ก' ณม่เ ใ, นท่ าข0 งม่ น11 ธง  คือ สื่ง์0 ยู่ 
ไม่ ได้  ท่อง เสื่อม ต้อง ตบ  แล่ วิ ของ ทุกอย่าง มัน ท่อง มี ค1 วาม ล่ม- 


พ้น ธ็กน  'ฉะ น1 น กต่ 0 ง มี VI น1 าที่ ต่อ ก้น และ ก่น  ถา เรา จะ อยู่ ไ] บคน 
เรา กต่ อ ง รู้ ห นา ที่ จะ ตอ งปฎิ {เต ต่อ คน ยืน  จึง จะ อยู่ ได้ ควย ความ สุข  ] 
แต่ ว่า แค่น น พ้น ก พน อย่าง ตา  ถา เบน อย่าง สูง ขน ไป อีก  ก ตอง  ^ 
พยายาม ทำ หนา ที ต่อต่ ว เรา  จึง จะ ถึง ความ ผาสุก ที่ สูง สูด  1 ความ  I 
ผา สก ที่ สง สุด นํ้นก คอ  การ หมด อ ปาทาน ความ ยึด มน ถือ มน  แม้ 

1' 1 " 1 1 ใ ^ " I 4 . 

แต่ ใน ธรรมะ นน  ๆ แต่ ทำ อย่าง ไร จึง จะ ให คน เขา เขือ ได้ 

. I 

ททธ ท าสี  - เบน อ ไร ว่า อาตมา และ อา จาร ย^ก สูท ธยึน พ้น 
ใน ขอ เดียว กน ว่า ธรรมะ คอ ลิง ที1 ได กล่า ว แล้ ว เรือง “จิต ว่าง,,  จึง 
เบน ประ เดน สำ คญ  ที จะ อภิปราย1 ใน พ้น  น เบึน พ้น ว่า อา จาร ยึ 

คึก สูท ธ เด ยอม รํ บ แพ้ ไ ว่า  กำ ว่า  “จิต ว่าง”  นึ่ไม่ ใช่ คำ เหลว ไหล 
เซน ยอด สุด ของ พ: ะ พุทธ ศๅล นา  เบึน จุด หมาย ปลาย ทาง ของ 

พ: ะ พุทธ)’! าฟื นา  ที ทุก คน จะ ตอง ประ พถติ ปฏิบัติ จน ให้ ถึง ความ 
เบน ผม จิต ว่าง น ต่อ นีไป อาตมา ขอ ให้ ขอ คิด อ้น หนึ่ง ที่ ลำ ค่ญ มาก 
เพ ร าะเ รา ซวน กน สนใจ พ: ะ พุทธ คา-ส นา' ไค ซ ไม่ ประ นาท ห: 0 เด ย 11 ว 
อาตมา จะ ใหห ลกที่ จำ ได้ ง่าย ‘จุ  ก่อน ว่า  “ยี่ ง คึก ษา พุทธ คา ล นา 

จะ ยิง ไม่ รู้, พุทธ ศาล นา'’  โดย เฉพาะ ก็ ซาว ต่าง ประ เท ค เพราะ คำ 
ว่า ศาล นาน น เขา เลง ถึง แต่ หล' โโ ไว ซา หรือ หล* ก ท กษฏิ  รวม ทงํ๋ พิธี 
รีต อง  เรา ตอง ศก ษา' เลก หรอ ศก ษาค วาม ทกข็ ' จง จะ ยง 


รพ ท ธ ศาสนา  V ฑะ พุทธ เจา ท่าน ใช้ คำ เดียว กํน  โลก ดีอทุ กฃ 
ข้^  2^  1 

ทุก ข คือ' โลก  V] รือ ชี' วิตก คือ' โลก  พระ ไตร ฆฎก ท ง หมด ไม่ อาจ จะ 
ช่วย ให้! ขำ ใ' ไ พุทธ ศาสนา  การที่ ซาว ต่าง ประเทศ มี ความ! หน ว่า 
ศึกษา พระ ไตร บีฏก ให่ หมด ท1 ง ผาย เถระ วาท และ ผาย มหายาน  แล' า 

ยิง แถม ศึกษา วิชา ที่ งห มด เกี่ยว ก้ม ประเทศ อินเดีย  เซ่น ศิลปะ 

วํฒน ธรรม ศาสนา ของ อิน เด ยทํง หมด  ยิง ไม ม ทาง 7 พุทธ คาส นา 

ยิง จะ วน เวฃ นอยุ่ ใน บ่า รก บ่า พง อะไร อนห นง1 ทาน น ใน ทสุ ดก 

เลิก รา กน ไป เอง  เวน ไว ไเต่ จะ ศึกษา โสก หรือ ชีวิต หรือ ศาา ม ทุก ขํ' 
คอ ตว 10 ง ใน ร เอม เข เต ทยา าปร ะ มาก แวา หน งนเ ทาน น เรา จง จะ รู 
พทธ คาส นา หรือ รู้ ธรรมะ  เดี๋ยว น เรา พาก น หลง เรียน พุทธ หาส นา 
โด่ ยเรื ย นพ ระ ไตร มีฏก ที่ง์ห มด  เรียน เรือง ของ ประเทศ อินเดีย ที่ง 
หมด  โดย หว่ง ว่า จะ รู้ ธรรมะ หรือ าะรู้ พุทธ ห'1 สน'1  อาตมา ยืน ยน 
ว่า  ยิ' ง ทำ อย่าง น นยี้ง่ ไม่ รู้' พุทธ ห'1 สน'1  ขอ ให้ ศึกษา สี่ง ที่1 อิด ขน 
แก่ 'เนอ แก่ตํ ว มอ พุดูเ ขำ ไป ใน1 นฟ้น ตํวิ ส”  ๆ ว่า1 ร'11 ปืน' ทุ กุ ข 
เพราะ ความ ยืด มน อิอ้ม่ น ใน วิ นา ศึที่เ รา ไม่ ที่ หา าม ยืด นนยื ธมน 
เรา ไม่ มี ความ ทุกขํ เลย  อย่าง นียิง มอง มาก1 ทา ไ7  ก จะ เขา ใส พุทธ 
ศาสนา หรือ ธรรมะ' โดย ตรง และ ได, ย เรา ยิง ขน1 ทาน น เกย11 ก11 

ควาน ข่อ น อา จาร ย่คึก ฤทธ  ม ความ เห นอ ยาง1 ร- 


คกฤ ทธ  — ถา ท่าน สอน พุทธ ศาสนา อย่าง น ก: ะ ผม ว่า 
ตอง สอน สอง คน กน กระผม ดี กว่า  คอต ไ) ง คน ไม่ ยึด สอน คน ไม่ ยึด 
นะ ครบ  ลำ ไป สอน คนที เขา ฃํง ยึด เขา จะ เขา ใจ ผิด  เพราะ  “จิต 
ว่าง”  ท่าน หมาย กึง การ ไม่ มี อุปาทาน  แต่ คำ ว่า  “ว่าง”  มน 
แปล ได กว่า งฃ วาง เหลือ เกิน  มน ว่าง จาก อะไร  ? ถา พุด ว่า จิต ไม่ 
ยึด กึน่า จะ เขา ใจ ได้ ดี กว่า  เพราะ  “ว่าง”  อาจ จะ หมาย ถึง การ 
ไม่ นึก คิด อะไร เลย กึได้  คำ ว่า  “ท่า งาน ดวย จิต ว่าง,'  ลำ ค' น 

ธรรมดา เขา ได้ ยิน แลํว่ เขา จะ คิด ว่า  เมือ จิต ว่าง แลํว เขา จะ ไป ท่า" 
อะไร ได้  ม้นฅ อง มี แนว อะไร บาง  ถา พุด กิ บก ร ะ ผม  "I  ก เข่า ใ' ไ 

ไม่ มี บญ หา อะไร ท งนิ น เพราะ เมือ ท่าน พูด ไป กระผม กึนึก ตาม ไป 
แต่ ถา สอน คน ที่ยไ มี อะไร  ‘ฯ  อยู่ บาง  หรือ คนที เขา ไม่ ต่อย จะ สนใจ 
แล่ ว เห นก ะมีค กาม ลำบาก  นอก จา กน น คำ พูด เบน ล่น ว่า 

“ยี่ ง ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  กึจะ ยิง' ไม่ รู้ล่ ก พระ พุทธ ศาสนา”  นิ นิ 
บาง คน ที่ ไม่ เคย ได้ ยิน ได้ พง เขา  ก ตกใจ เสีย แล่ว่  กิ ง หนี เส!]  เขๅ 
หา ว่า ท่าน พุทธ ทาส เอา อะไร มา พูด ก ไม่ รู้-  บาป กรรม แท้ ‘พุ  มัน 
เบน สิ, งที คน' ไทย' ไม่ ต่อย จะ คุ่น หู  อย่าง นิจ ะ ล่อง ไป สอน ญี่ปุ่น  กืคู 
พูด เหมือน พุทธ ศาสนา นิกาย เซ็น  ม” นิ ลำบาก อีก กร' บ ขอ ประ 

ทาน โทษ  กระผม ขอกราบ เรียน ตรง ‘พุ  ว่า  กระผม ซ, กจะ ไม่ ต่อย 


I หน ด้วย เท่า ไ: แล1 ว ตอน น ที่ ท่า นก ลิาว ว่า ยิ่ง ศึกษา โลก  หรือ 

ศึกษา ความ ทุก ขมา กพุ  จึง จะ ยี่งรู้ พระ พุทธ ศาสนา  ขอน กระผม 

สง'? โ ย คือ ได ไค ยเ ทน มา มาก แล ว คนที, คึก ษา โลก ศึกษา ความ 
ทุกฃ  โดย1 ไม่ คำนึง ถึง พระ พุทธ ศาสนา เลย น น ส่วน มาก มํก จะ 

เขา ใจ ผิด เตลิด ไป ใหญ่ ที เดียว  กระผม อยาก จะ ขอ ป: ะ ทาน เสนอ ว่า 
คนที, จะ ศึกษา โลก และ ความ ทุกฃ  แ ลิว กให้ รืจํก โลก และ ความ 

ทุก ข ตลอด จน รู้ จก พระ ทุทธ ศาสนา น' น จะ ตอง มี แนว พระ พุทธ 
ศาสนา อยู่ ใน ใจ บาง  คือ อย่าง นอ ยกึ1 จะ ท่อง รู้' ว่า ศึกษา เพ อ ใหั๊ห มด 
ความ ยึด มน ถือ มน  เพื่อ ใหห มด อุปาทาน  ถา คน น1 นที ความ ยึด ถือ 
อย่ ใน ใจ เสีย เปลว  เบน ตน ว่า เชื่อ ว่า ที พระ เจา  ผม ว่า เขา ศึกษา โลก 
และ ศึกษา ความ ทุก ฃให จน ตาย  กไม่ ที หลุด พน  ไม่ ทีว ไร เขา ใจ 
ธรรมะ ได้  แต่ ถา ศึกษา โลก ดวย ทรรศนะ ของ พระ พุทธ ศาล นา 

อยึา งนํ นก จะ  ร้ จก' โลก ฃี่ง ขน  เมื่อ รู้1' นัใ' เลก ยี่งฃํ้ น รู้ จำ ความ ทุก ข 
ยี่ง ขน ■แล ว เมื่อ น นก', เะรู้ จํก พุทธ ศาสนา กวาง ขวาง ขน  ข่อแ รก 

กระผม เห็น ดวย ที่ ว่า  ถา มัว ศก ษาพ ระ พุทธ ศาสนา อย่าง ท เขา 
ศก ษาก ขอ ยู่ ทุกวน น ก็่ไม่ มว V จถด้ ญ่กพ ระ พุทธ ศาสนา 
ถ2 าได้ ศก นา มาก ขน  ก เพ ยง ไก เนน เจา กุ สา  เด พก ยศ  ได 
เปรย ญ หลาย ประโยค  แต่ ไม' แน่ ว่า จะ รู จก พระ พุทธ คาส นา 

น่ก  ขอ กล ง ท' าา ศก ษา! สก แล “ศวา ม พุก ข น มน ตอง ม'! ค!' า 


อยู่ ใน แนว ของ  พระ พุทธ ศาสนา ด้วย  กำ ยึด ถือ ศาสนา อืนล ะกึ 

ลำบาก แน่  คือ กำ ศึกษา โลก โดย ห วิง ว่า โลก นจะ เบึน ความ สุข 

ย' ง พบ ทุกข์ เท่าไร ยง ไม, แล เห็น ว่า โลก น เบน ทุกข์'  เมื่อ เกิด โทมนัส 
มินยิ 'ง เกิด ความ เคียด แค่น  มิ นยี่ง เกิด ความ ไม่ พอ ใจ  แล' วก็ 

ไม่ มี ว* นที จะ หมด ทุกข์ ได้  มินยี่ ง ทุกข์ มาก ซน ไป อีก  กำ เรา ผู้ แนว 
ของ พระ พุทธ ศาสนา แล้ว ศึกษา โลก ใน แนว น่น  กระ นม ว่า บาง 

ที จะ ดี กว่า  ส่วน เรือง  พระ  ไตร  บฎก ที่ ว่า ศึกษา  มาก  ไป แล้ว 

ยง ไม่ รู, พระ พุทธ ศาสนา น8 น กระ ขม ไม่ พุด หรอก, (ๆ ร* บ พุด ไป 
เดี๋ยว คน เขา จะ มา ด่า ผม หยาบ  พุ  คาย  พุ  อีก  เพราะ เคย ถูก 

ด่า มา แล้ว 

‘ผุ ท® ทาส- อาตมา พอ ใจ ที ได้ พบ ข่อ เท็จ จริง ด้ง ที่ อา จาร ย 
ฅึกโ เท ธว่า  ท่าน ผู้ พง ทงห ลาย ตอง พิจารณา ด ข่อ เท็จ จริง ที่ เกี่ยว 
นับ พุทธ บริษ่ ท ขาว ไทย น เบน อย่าง ไร ใน กรณี ที เกี่ยว นับ การ ศึกษา 

และ การ ผู้ พุทธ ศาสนา  ข่อ ที อาตมา ว่า ยี่ง ศึกษา พุทธ ศาสนา ยี่ง ไม่ 
ผู้ พระ พุทธ ศาล นาน  หมาย ความ ว่า  มินยี่ ง ทำ ให้ เลอะ  และ หลง 
ใ หล ใน ความ ผู้ ใน รส อร่อย ของ ความ ผู้  ใน ความ นึก ความ คิด ของ 
การ ใข่ เหตุผล ตาม หล* กปร้ ซญา  ตร รถ วิทยา หรือ อะไร  พุ  มาก ขน 
พระ พุทธ คาส นา ใน ที่นึเ รา มี ได้ หมาย นึงก วาม ผู้  แต่ เรา หมา ยกํง 


ต ว ธ: รม ะ แท้ ที ทำลาย ความ ยึด ม1 นถือ มน  ยิ่ง ศึกษา พ: ะ ไต: บฏ ก 
ก ยิง สนุก  'ไน คน โบ: าณย คหนึ ง เรียก พ: ะ ไต: บฏ กว่า นาง พา 

(วา ณี)  ท ไสว ย อะไร สา: พ ไ! อย่าง  เบน ที่ลญ่ หลง ของ นก ศึกษา 

สา มา: ถ ที่' จะ ผก รีด จิต ใจ ของ นํก ศึกษา น ให้ มํวเ มา ใน นาง พาน ได้ 
อาตมา ได ไค ย ประสบ มา แล ว ส่วน วิชา เกี่ยว กิ บ ประเทศ อินเดีย 

ที่ ฝ:" ง เขา1 ว่า ละ ตอง เรียน ก่อนที วะ? จิก พุทธ ศาสนา น1 น อาตมา 

เหึน ว่า ยิ่ง ไป กิน ใหญ่  เพราะ ไม ไข ไม าส่ จด ศูนย่ กลาง ของ พระ พุทธ 
ศาสนา  โดย เขา I ขำ ใ อ1 ว่า พุทธ ศาสนา นน เบน ศาสนา ของ อินเดีย 
ศาสนา หนึ่ง  อาตมา ขอ ยืน ย่น ว่า ยง ไม่ มีทกิ ง โดย เฉพาะ คนที ยไ 
ไม่  V ไ กพท ธ ศาสนา เลย  และ ถา อยาก จะ รู้ พุทธ ศาสนา ให้  เ: ว ๆ 
ก็ต ไ] ง ทำ ตาม วิธี ที พระ พุ ทอ เคไ ห่าน ต รส สอน ไว้  อย่าง ที เรียก 

ว่า ทำ วิป่ส ส นา  แต่ ขอ ให้ เบน วิปํส่ สน าคริ ง ๆ อย่า ให้ เบน 

วิปส สน าเกี่  ที่ เบน อะไร ต่อ อะไร ออก ไป เส อ แอ ว ก็ รู้' กน อยู่ 

ดี แล1 วิ ว่า มน, ให้ ผล อ ย่าง1 1:  เดี๋ยว นึ่ก็ ปรากฏ ผสม าก ขน  ก สาย 

เบน เมฃ หมอก ปิด กิวิพ ระ ทุม ธศาสนา ยื,^ น เขา ควร สอง ทำ 

ตาม ที่ พระ พทธ เอ2 วิ สอน  โดย ควบ คุม พนุติ ของ วิต ไว้ ใน ขณะ ที่ 

ตา ได เห นรป  ห ได พง เส ยง  ศ มก  ได ดม กล น ลน ได ลม: ส 

เห ส่านึ่ เบน ตน  ให้ เบน ไป ใน ทาง ขอ าสมิ ป ญฃา  อยื' ปิห้1 
เอ ยง ไป ใน ทาง ของ กิ เส สต ณ ทา0 ญ่า ท าน  อย่าง นึ่ไปิ กิ, ขว ไม ง 


หรือ ไม่ โ! ข้น ไม่กี 'เดือน  กี่ จะ เข้า ถึง ข้วธ ร: มะ หรือ ข้ว พุทธ ศาสนา 

ที่ พระ พุทธ เข้า ท่าน มีใหั  รอ อข้ย ข้อง ใช้ กำ อย่าง น ไม่ ใช่ ตัว 

ธรรมะ หรือ พระ พุทธ ศาสนา ที่ เขียน เพิม เติม ก่น รั๊เน มา เรื่อย  พุ  โดย 
พระ อรรถกถา จา: ย', ใน ระยะ หข้ง  พุ  ซึ่ง กลาย เซน พระ ไตร บีฏก 
หรือ เบน ข้น ภีร็ อะไร  พุ  ทำนอง น 

ฉะ น น อย่า ได้ เข้า ใจ ว่า  พวก ซาว ต่าง ประ เทศ จะ เรียน 
พุทธ ศาสนา ผาย เถรวาท  ผาย มหายาน  หรือ ศึกษา วิ ขา เกี่ยว แก่ 
อินเดีย หมด แล่ ว เขา จะ รู้’ ตัก พุทธ ศาสนา แล1 วจะ มา สอน เรา 

อย่าง น ไม่ ตอง ห่วง  ถา ยิง หลง อยู่ ใน สวน ดอกไม้ ที่ก ข้าง ขวาง 

อย่าง น แล ว ก ไม่ มี ข้น จะ พบข้ ว ใจ ของ ธรรมะ หรือ ของ พระ พุทธ 

ศาสนา  ขอ ให้ [ขา ใจ ว่า  “ยิ' ง ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา  ยง ไม่ รู้ พุทธ 
ศาสนา”  ข้น  มี ความ หมายอย่าง น 

ฃอที ว่า ให้ ดทีต ว ทุก ฃหรื อ โลก หรือ ซวิฅ น เรา มีศ วาม หมาย 
เฉพาะ  พระ พุทธ [ข้า ท่าน ตร้สื กำ ว่า  “โลก’’  ก*!! กำ ว่า  “ทุ ก ข้” 
น แทน ข้น  หมาย ถึง ปญ หา ต่าง  พุ  ที่ มน เกิด เบึน ทุก ขฃน มา  ข้ 0 
โลก แห้  พุ  น น มน ไม' เบืน ทุก ข้เซื น สุข  แต่ ทว่า เมื่อ ใด มี ความ ยึด 
มน ถือ มน ใน โลก ใน ข้า ษณะ ว่า มีข้ว เรา หรือ ของ [รา 11 ข้ๆ  ไ ลก มี 

จะ เบน ทุก ข้ขน มา ข้น ที  โลก นจะ หมาย ถึง อะไร  พุ  มี ไห้  หมาย ถึง 
ทุก สิ' ง ทุกอย่าง  หมาย ถึง เกียรติยศ ซื่อ เสียง  ท:' พ {เส ม!' แๆ  บต ร 


ภ:: ยา ใน วง แคบ ‘ทุ  อย่าง นี่ก ได้  ยึด มน I มี'?], 1: กมีค วาม ทุก 4\ เมื่อ 
น' น ไม่ ยึด มน เมือ1 ใ:1 ไม่ ม ความ ทุก ข์เมี อ น8 น แต่ ไป เรียน ใน เวลา อื่น 
ไม่ ได้  นอก จาก เรียน เอา เวลา ที่มีค วาม ทุก ข ใก่า น1 น มํนต่ อง ใช้ 
เวลา มี ความ ทุกข์ นที่น เห ละ เบน วินาที ทอง  เบน นาที เพ ซ:  ที' วิเศษ 
สุด ที จะ ศึกษา พ: ะ พุทธ ศาสนา  ด ความ ทุกข์, น เบน อย่าง ไ:  มา 

จา กอ ะ ไ:  และ ความ ต: ง ก่น ขาม ของ ม่นศึ ออ ะ ไ:  แลํ้ว วิธี ป ฏิบต 

เพี่อ ใหโ กิดค วาม ต: งก, นข์า มน1 รีฟฎิ บ" ติ อย่าง ไ:  (อ รียสํ จ จ 4 

ป: ะ กา:)  นี่ เบน หล่ก ใน พ: ะ พุทธ ศาสนา  ยิ่ง มอง ดตว ใน 

ความ ทุกข์  ดพทุ ติ ของ จิต ทีเ ตม ไป ด้วย ที ณหา อุปาทาน นนแ หละ 

คือ ต, ว ที่ จะ ตอง มอง ให้ เห้น ข์ดแ ละ ทำ ความ เขา ใจ  นีเรี ยก ว่า 

44  ยิ่ง ด ทุกข์  กยิ่ง จะ รู้ จ, ก ทุก ข์แ ละ ธ:: มะ ของ พ: ะ พุทธ ศาสนา  ” 

ขอ ให้ ถือ ว่า ทุก ข6 มี ความ หมายอย่าง นี่  เบึ นความ หมาย บํญ ฌฅ 

ไว เฉพาะ  ทุกข์ ต่อ เมื่อ ยึด มน ถือ มน  เมื่อ' ไม่ ยึด มน ถือ มน แล่ ว่กึ 
ไม่ มี สิ' ง ใด ณ1 น ทุกข์,  ความ เกิด แก่ เจ็บ ตาย จ็เห มือ น ล่น  ล่า ไม่ ถูก 
ยด มน ถือ มมแลว มน กึไม่ เบน' ทุกข์' ชน: มา ได้  เพราะ ฉะ น น ล่า เรา 

ได้ ยิน บท สวด พี, ว่า ความ เกิด เบน ทุ' กข์ด นาบ แก่ฌึ บ ทุก ข์นน  ธ ย่า 
ได้ ทึกทํ ก [อา พ่น พี ว่า กา 5 เกิด แก่ เจ็บ ดาย นี่เบื บ ทุกข์'  พระ พุทธ เจ่า 
ท่าน1 ได้ ศ ร'' ส ไว ตอน ทำ ย- ว่าเ บ' ญ จข์ นธว่ ที่ ะ' าโ ไยึ ด: ฆ! าถือ มน ต่า' าห า, กที่ 
เบน ตํวท กข์,  ความ ทุกข์ หรือ โลก นถา ไม่ ถูก ยึด บนแ ลา ไม่1 •บน ทุก ข 


พอ ยึด นน เมื่อ ไร ก็ เบน พุกข็ เมือ นํ้น์  คู ก่น แต่ ใน แง่น  ทุก คราว ที่ 
ม่น จะ เกิด ความ ยึด มน ถือ นั้น  คือ ทุก คราว ที ตา กระทบ รูป  หูก ระ 
ทบ เสียง  ฯลฯ  ไป ตาม ลำ ดิบ  นี่เบื น วิธี เฉพาะ ลำ หรํบ ศึกษา 
พระ พุทธ ศาล นา  และ จะ เข้า ใจ ธรรมะ เรืว ที่ สด  จึง ว่า ให้ ศึกษา 
ที่ ความ ทุกข์- ใน ลกษ ณะ เช่น นี่  ใน วิธี อย่าง นี่  ใน กวา ม หมาย 
อย่าง นี่  จะ ย' งรู้ พระ พุทธ ศาสนา' โดย เรึว ที สุด  ขอ ให้ ซิก ซวน ก่น 
ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ในล่ กษณ ะ เช่น นี่  และ ช่วย ก่น บอกกล่าว 
เพี่อ นฝง ที่ ไม่ รู้จ้ก พุทธ ศาสนา หรือ เบึน ชาว ต่าง ประเทศ ว่า  ถ้า 

อยาก รู้ พระ พุทธ ศาสนา โดย ตรง และ โดย เรืว แล่ ว กี่ ซอ ให้ ทำ อย่าง 
นี่  พระ ไตร บีฏก หรือ วิ ซา ที่ เกี่ยว ก่บป ระ เทศ อินเดีย น8 นยํง ช่วย ไม่ ได้ 
จึง สรุป ว่า  ยี่ง ศึกษา พระ พุทธ ศาสนา ยี่งไ ม่รู้จ้ ก พระ พุทธ ศาสนา 

ยี่ง ศึกษา โลก หรือ ความ ทุกฃ ใน ล่กษ ณะที่ กำ ล่ง กล่าว นี่  จึง จะ 
รู้ จก พุทธ ศาสนา  และ จะ มี ทาง ชนะ ทุกข์- ได้ 

เบึน อิน ว่า  เรา ใกล่ เข้า มา ใน หิว ข้อ ที่ ว่า  “จะ เข้า ใจ 

พระ พุทธ ศาสนา ก่น อย่าง ไร  " คำ ว่า ศาสนา นี่  เรา ใชก่ นพ นเผึ อ 

สม่ย พุทธกาล ท่าน ใช่ คำ ว่า ธรรมะ  แต่ มา ถืงส ม่ยเ ราบ จจุก่ นนี่ 

เรา ใช้ คำ ว่า ศาสนา  ถ้า ใหิ ถูก แล่ วกึถ้ อง เล็ง ถึง สิ' ง เดียว ก่น  แต่ 

เดี่ยว นี่ ความ หมาย ของ ศาสนา มน เฉ ออก ไป มาก  ทำ ให้ เกิด ความ 
ลำบาก ขน 


๔๓ 

ทีนีเ ราก มา ถึง สิง ที เรียก ว่า  “หว ใจ”  ของ ธรรมะ  หรือ 
จะ เรียก ว่า ห ว' ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา ก ได,  คำ  ‘ทุ  น เรา ต^ง หิน ขน 
เอง คด ขน เอง ใน เมือง ไทย  เพราะ' ว่า, ใน สมํย พุทธ เจา กาล น' น พุทธ 
ศาสนา เบน หิว ใ จล ใ ว่น ‘ทุ  อยู่ แล1 ว แต่ พอ มา ถึง ยุค น เนอ หน ไ 

กระ พ เปลือก ม่นง อก มากออก ไป  จน ไม่ ยู่ ว่า  “หิว' ใจ”  ของ 

ธรรมะ นม" นอ ยู่ ที่ ไหน  เรา จึง ต่อ ง พิจารณา หิน เสีย ใหม่ ว่า อะไร 

เบน หิว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  โดย ที วไป ใน วง ของ พุทธ บริษ้ ท 
ถา ถาม ว่า อะไร เบน หิว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  ส่วน มาก ตอบ 

หิน ว่า พระ โอวาท ปา ฏ โมก ข คือ สอน ว่า อย่า ทำ ซวทุ กอ ย่าง  จง 
ทำ ความ ดี ทุกอย่าง  และ ทำ จิต ใหบ ร พุทธ สิน เซิง  นีเ  มีน หิว ใจ 
ของ พระ พทธ ศาสนา  บาง คน กว่า คำ ซอง พระ อสซิ ท ถูก จา ร ก' ใน 
แผ่น อิฐ ท ง ใน อิน เ ดี ยแ ละ I มี1 อง ไ' เงย มาก ที่1 สุด  เซ่น ใน นครปฐม น 

ผ่า เบน ห่ว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  คีอมี เรี่ อง อยู่ ผ่า  เมือ พระ 

พทธ เผ่า ประกาศ พระ พุทธ ศาสนา' ใ ห: ม่  ๆ มี คน ถาม พระ อิส ซิ' ผ่า 
ธรรมะ ของ พระ สม ณ โค ดม I เวา อย าง 1 ร พระ อสซ ทาน ตอบ วา 
“ฟิง เหล่า ใด เกด นๆ I พร าะมี IV! ตุ ทำ ให้ เกิด  พระ ตถาคต เจ้า แส ดง 
เห ต ของ สิง เท ลาน น พร อม ท0 ง แสดง ศว' ใน ตน^ น^ง ข0 ง^ง^^ ว 
นน  เพราะ หมด เท ต บาง คน กบ อก วา อร อสจ จสป ร0 7 ก วรเ นนท ว 
ใ/ๆ ของ  พระ พทธ  ศาสนา  คอเ รอง ทุก^  เร อง ท มา ของ ความ ทุก ข 


สภาพ ที่ ไม่ มี ความ ทุก ข เลย  และ วธีป ฎิบ้ต นี่ จะ ให้ ถึง สภาพ ท จะ 
ไม่ มี ทุก ข 

ส่วน อาตมา ใ] น ขอ เอา พุทธ ภาษิต อ้น ห นึ่ง  คือ เมื่อ มีผู้ไ ป 
ถาม พระ พุทธเจ้า ว่า  คำ สอน ทนี่ห มด ทนี่สี่ น สรุป ใหไ บน ประโยค 

ส นๆ  ประโยค เดียว จะ ได1 หรือ ไม่  พระ พุทธเจ้า ห่าน ว่า ได้  ก ส่า ว 
คือ  ‘‘สิง ท^ง หลาย ทโฟ วง ไม ควร ยึด มน ถือ มน”  นีคือ ทํง่ห มด 
ของ พระ พุทธ ศาสนา  ถ้า ได้ ยิน ซอ นก คือ ได้ ยิน ที่งห มด  ถ้า ปฎิบ ต 
ขอ นีกไ ดปฎิ บ ตทง หมด  ถ้า ได้: โ] ผล จาก ขอ นก  ได้รํ บ แล0 คง หมด 

ทีนเ ราก จะ ได้ พิจารณา ว่า  หล กอ น ไหน ควร จะเ มีน ห้ว ใจ ของ พระ 
พุทธ ศาสนา  ที ว่า อย่า ท0 าซว ให้ ทำ แต่ ความ ดี  ทำ จิต ให้ บริส ทอ 
นํน  ก ถูก เห มอน กน  แต่ ยง มิ ได บอกว่า การทำ จิต ให้!! ริสท อิน น 
ทำ อย่าง ไร  ส่วน คาถา พระ อสซิ ที ว่า สิง ใด ม เหตุ เมีน แดน เกด 

พระ ตถาคต ห่าน ซ เหตุ ที่เมี น แดน เก ค ของ สิ' ง เท ส่า มน  นี่ หมาย ถึง 
ทุก ข ทุก ขน ย่อม มี เหตุ  แล ว ความ ดบฃ อง มน กมี อยู่  นี่กห้ ง ไม่ 
ปรากฏ ซด ว่า แสดงอย่าง ไร  ม โ] จึง เบน เพียง แง่ หนึ่ง นี่ บอกว่า 11 ๅ 
จะ ตอง ถือ เหตุผล กน แล ว จะ ตอง ห้บนี่ เหตุ จึง จะ ด โ] ผล ได้ ทำ มอง 
นี่  ส่วน เรือง อริ ย ส" จจห้ นี่ น ตอง คืกษ าถืง สี่ เรื่อง  แต่ ละ เรื่อง 

กก วาง ขวาง  อาตมา จึง ไม่ ชอบ นี่ จะ ถือ ว่า เมีม ห้กใ จข อง 

พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ ว่า เรื่อง มน มาก  จึง ติด ใจ อย่าง นี่งใ ม 


พุทธ ภาษิต ที พระองค์ ตริ ลี ว่า  “ ลง ท' งห ลาย ท ง บวง' เม' คา: ยึด มน 
ถึอมิ น ” อาตมา เห น ว่า นี่ แห ละ เบน ทิว' ใจ ของ พระ พุทธ ศาล นา 

โดย เหตุ ที่ ว่า เมือ เรา พิจารณา อยู่1 ว่า สิ' งทง ปวง ไม่ ควร ยึตม่ น ถือ มน 
เท่า น1 น มิ นกึ พอ แล่ ว การ ไม่ ยึด มน ถือ มน ภ็๋คือ การ ไม่ ไป สำคัญ 
ผิด ว่าน ณ์เบึ นตํว เรา หรือ ของ เรา  เมือ ไม่ ยึด มน ว่า อะไร เบน ตำ เรา 
หรือ ของ เรา แล, ว อะไรๆ  กึก ะมีห มด เองอย่าง ที พระ พุทธเจ้า 

ท่าน ว่า  คือ ศีล กะ มืเ อง  ‘สมาธิ' จะ มี เอง  ปัญญา ‘จะ มี เอง  ต่ๆย ภา: 
ไม่ มี การ ยึด มน ถี อม น' คน เรา ขาด ศี' ล เพราะ1 ไป ยึด ม่น์ อะไร เขา  ไม่ 
มี สมาธิ ก็ เพราะ ยึด มน อะไร เข่า  ไม่ มีบญ ญาโ ง่ที่ลุ ดกึ เพราะ 

ยึด ม่นถื อม1 นอ ย่าง ยี่ง  ฉะ นม กึง ให้ ทำ แต่ อย่าง เดียว  เรียน กึเ: ยน 
อย่าง เดียว  ปฐิซั ต่กึป ฎิบั ติ อย่า งเดี ยา  ไต่ ผล มา กึก ากสํ 'งๆ  เดียว 
น คือ ระ มไธ ระ วธิกึ ต ใน ขณะ ที่ ไต้ ยิน เลียง ตม ก ลีนล มร ประจำ ก่น 
อย่า' ให้ กระ แล' ดีตฌื น ไป' ใ, น ทาง ยึด ม1 น ถือ: มน  ว่า ลี' ง ใด เบึน คัว เรา 
หรือ ของ เรา  แล โว จํตที่ ไม่ ยึด มน นจะ เบน ดี ต ที่ฟิม บูรณ์ ต่ว่ย มี- ญญา 
และ ลม บ รณ ดว ยล ดล มมิข ญเ ะ ใน ขณะ ท กด วาง  เทา นน 
แหละ  คน เรา กะ มล ตบ ณ เ^า ม^ม ป^^ ไ)^! มิ  ใน ขณะ กด วุนเ ราม 
คัณ หา อ ปาทาน  นี่ฌืน ของ ตรง ก่น ข่า ม^ม®  “ จิต ว่าง”  ก็ 
หมาย ลง จิต1 ไม่ มธุ ปา ทา ม ไม่ ม ความ เห็น แก่ ตํว  แต่ แจ่ม ใส 
เยือก เย็่' 140 ยด ใย สก ม^ 0)111 ส' ะสฅ สม ม่ช ถ] ะ น คอ ทเร ยก 


ว่า  “จิต ว่าง  ’ ตาม หล ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  ฉะ นน  จึง ถือ ว่า 
ห ว ใจ ขอ เดียว สน  พุ  ของ พระ พุทธ ศาสนา กดีอ  การทำ จิต ให้ ว่าง 
จาก ความ ยึด มน ถือ มน ว่า เบึน ต้วเ รา หรือ ของ เรา  นคึอ ขอ ความ ที่ 
พระ พุทธ อง ค ท่าน สรุป ว่า เบน คำ สอน ทงท มด ของ พระ องค์,  ซึง เรา 
เรื ยก กน ว่า หมด พระ ไตร บีฎก  ที พูด มาท1 ง หมด นก เพือ จะซึ ว่า อะไร 
เบน หว ใจ ของ ธรรมะ  ใน คำ สน พุ  หรือ ประโยค สํ้น  พุ  ที่ จะ เขา ใจ 
ได้ ทน ที่ แก่ มหา ซน ที่ ว' ไป ที่1 ไม! ตอง การ ศึกษา มาก  พุ  (ได* มรรค ผล 
นิพพาน ก เพราะ ไม่ มี ความ ยึด มน ถือ ที่น ใน สิ่ง ใด นนเ อง  การที่ เรา 
ม หล ก ของ การ ปฎิบ ต ธรรม ใน!] ระ! ยคส่ น พุ  อย่าง นิ  จะ เบึน ที่ 
เพ ยง พอ เหมาะ สม แก สง คม  ใน ยุค บจจ บน นิ หรือ อย่าง ไร  ขอ 

อา จาร ย คึก ยุทธ  ได้' วินิจ ฉ้ย 

คกฤ ท ธ-พง ท่าน อภิ!]: าย ก: ะ ผม กิเ ขำ ใ (ๆ ครํบ  แต่ ค; 
ถือ วา มน ง่าย อย่าง ใตโ ทำ ว่าน นม นยิง ไม่ งาย  คือ จะ ไป อธิบาย 

ให้ ลูก เลก เดก แดง V): อชา ว บาน พง 1 ห็นจ ะ ลำบาก  เพียง แต่ คาถา 
ของ พระ อสซิ  กอ ธิฃา ยก' น หลาย วน พี เดียว  ผม เคย อธิบาย มา 

แล ว ไม่ ใช่ เขา ใจ ง่ายๆ เลย  คือ ทำ เบน คน ไม่ ยึดแ ลาม ข่า ใค 
ง่าย เหลือ เกิน  คืน คน ไม่ ยึด จะ ไป พดโ ฌัคน ที่ เขา ยึด นี่มํน ลำ บา, ๅ 

จริงๆ  ก: ะ ขม ก็ ตรอง' ไม่ เหึน เหมือน กน  ความ จริง กระ ผมถื 


เข่า น เพราะ ถา จบ ธรรมะ ข่อ น เพียง ข่อ เดียว ก็ หมด อุปาทาน ไต้ 

แต่ ตาม ความ จริง น' ม ธ:: มะ ของ พระ พุทธเจ้า ทุก ข่อ  ข่านี บ ญญา 
จะ พิจารณา ไป ใน ทาง ตไๆ อุปาทาน ก็ได่ ทุก ข่อ  แต่ ถ1 าจะ ยึด เพียง 

ข่อ เดียว เพื่อ ความ ง่าย ความ สะดวก ก็ พอ จะ ไต้  การ พิจารณา โลก 
พิจารณา ทุก ข่อ ย่าง ไร ก็ ตาม  ข่ าไม่ รู้ จก กำ สง์ สอน ของ พระ— 

พุทธเจ้า แล็ว ก็ จะ ไม่ รอด  จะ ไม่ รํจก โลก จริงๆ  ผม พบ คน มา 

มาก ที่ เขา เกิด ใน ศาล นา อื่น'  ไม่ รู้ จิก พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงฆ์ 
เขา เซน คน ที่ ม สรณะ อย่าง อื่น  พูด ก่น อย่าง ไร เขา กิ ไม่ รู้ เรือง  เมือ 
เขา มา ศึกษา พระ พุทธ ศาล นา  สรณะ เก่า ของ เขา  อุปาทาน เก่า 

ซอง เรา ก็ ยง แฝง อยุ่  อย่าง ดีที่ สุด เขา ก็ น' บ ถือ พระ พุทธเจ้า เซน 

พระ ผ้เบึ น เจ้า  ['ข าก็เ หน ว่า พระ สงฆ์ เบน ผู้, ติดต่อ ระ ทว่า ง พระ ผู้ 

เมืน เจา กํบม นุษย  ไม่ ใช่ ผู้ที่พ ยา ยาม จะ หลีก สาก โสก  มน เบน 
เรื่อง ยาก  กระผม ยอม รบ ตรงๆ ว่า  ข่า ไม่ มี ใคร มา สอน ก่อน 

คง จะ มอง อะไร ไม่ ออก  ทุกวน นที่ม อง เห็น โสก  เข่า ใจ โลก  รู้ ควาน 
ทฦข่  ก็ เพราะ มืศริ ทธา เบึน เบ อง ตน ว่า  พระ พุทธเจ้า ตรํ สรู้ดี 

ตรไ ? (รื่ซ อบ ต รส บู้ ค วา: มจ ริ- ง แล วก็พ ยา ยาม ศึกษา ว่า พระ พุทธ เจ้า 
ต ร' สร, อะไร  และ พยายาม มอง โสก ใน ก นะน ^ ไม่ เคย ถาม ว่า 
คำ สง สอน ของ พ? ะ พุ ทธ เส กฝิต กง® คู ก ไม เคย ถาม ตวเ อง ว เพ งะ 
พุทธ เจา ท่าน ต รส รู้' จร' ง หรื' ธเ: ป' ส่า  เขี๋อ เลีย ก่อน ใน เบ อง ตน  คอ 


๔๘  ** 

มี ศร ไง ธาอ ย่าง ที ท่าน สอน ให้ มี ศ:' ทธา  แล่ วิ ทำ ความ เข้า ใจ ใน  ! 

ศาสนา พุ V) ธ คือ1 เม' พยายาม คด อะไร' ให้ม่ น่วก ออก' ไป นอก พุทธ- 
ศาสนา  จะ ว่าเ มึน อุปาทาน ม' นก็เ มึน  กา: มาน^ พูด กิน ที' นี่ก็มี  * 

อุปาทาน กิน อยู่  คือ มี อุปาทาน ใน พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สงข้  ] 

ซึง ก คง ไม่ บาป ไม่ ก:: มอ ะ ไ: นท  พ: ะ ไต: บฏ กก เข่น เดียว กิน 

นนมี วิธี ศึกษา ทลาย ทาง  แล' วิ แต่ ว่า เรา จะ ศึกษา พ: ะ ไต: บฏ ก ใน  ไ 

ฐาน อ ะ1 ไ:  ถา ศึกษา ใน ฐาน เบน ว:: ณ คดีมํ นก ติด ได้  เพรา-  I 

เหตุ ว่า พระ  ไตร บี ฎกเ มึน หน' งสือ ไพ เ:  าะจ รง  ‘อุ  ใน ทาง อ:: ถ: ส ; 
ก็ สง  ถ’ าจะ ศึกษา ใน ทาง เหตุผล  พระ ไตร บีฎก ก็มี สาระ มี  I 

เหตุผล มาก มาย เหลอ เกน  ถา ศก ษา  [น ทาง อก ษ: คา สต รฦเ มึน  ] 

ภาษา โบราณ ที่ น่า สนใจ  พระ เต: บฏ กกเ มึน เรือง ทีที่ ง' ไม่ ไ ต้อีก  I 

นน แหละ  จะ ลม เสย เลย ก ไม ได  ธร: มะ ของ พ: ะพท ฐ เจๅ ทีเ: ๅ ] 

รู้’ กิน อยู่ ทุก ว' นนก็ มา จาก พระ ไตร บีฎก  จริง อยู่ พระ ไต: บีฎก ดูๅ 1 จุมี 
ลิง ที่ ผิด  แต่ ของ ที่ เรา เหม ว่า ถูก ก็ อยู่ ใน พระ ไต: บีฎฦ น น 1 อง  11 ดู้ ว I 

ใ ค: จะ เบน คน ชว่า พระ' เต: บีฏก หนา' ไหน ถูก หนำ ไ 71 น ติ ด ที- 17* ก่ที 1 
ต้อง: บท1 ง เล่ม  ถา ไม่: บก็ ไม่: บ เลย  แต่ ถ้ไ ไม่: บ เลย:) อง ดีที่ฐ ย่ใ 1, 

น นเ:  เก จะ [มม  กระผม ถ ออ ยาง น เพราะ' นะ น นอ อ- 1 งเ/ 1 อุ 0 1117- 1 
กรุณา ว่า มาน นก็ ถก ทุก ประการ  กระผม ไม่ เทียร 1 ลย  11 ติกิๅ 
แรก เห น จะ ต’ อง ให้ มี ศ: ทธา ก่อน  คือ ยึด ทีอ พ: ะ:' ก่น ต: อเ^  I 


สา ณะ ก่อน  เชอ ก่อน ว่า พระ ทุทธ เจ ไตร สรู้ดี ตร่ฟิ ฑู้] อบ  แล วก เชื่อ 
ดวย ว่า สิง ที พระ พุทธ เจา ต รส ๅ คือ ทุก ข ๙ ลน ท ย นิโรธ  น: รค 
เหล่า น โ^ค วาม เนิน จริง ที่เ ซอ ถือ ได ทกป ระกา:  ถา ไม่ เซื ออ ยาง น1 น 
แล ว กระผม คิด วไ ไม่ มี ทาง ที่ จะ เขา ใจ ธ:: นะ ได้  มี แต่' จะ ทุก ข น 
แต่ จะ ยึด  จะ ดีน รน ขวน ขวา ยอ ย่าง ไม่นี การ ลน ลด  คน ที่ จะ ตริ ล รู้ 


ได้ โดย1 ไม่ คำนึง ถึง พระ พุทธ ศาล นา  คน ที่ จ ะ: โลก รู้ ทุก ข์ า ได้ ต่' ว่ยต น 
เอง โดย ไม่ ม้จว้ ไพ ระ พุทธ ศาล นา มา ก่อน เลย นน  ก คงนี คนๆ  เดียว 
เต่า น1 น คือ พระ พุทธ เจา  คน อืน ทำ ไม่ ได้  คน อืนต อง ไป ตาม แนว 
ที่ พระ องคิ ได วาง ไว้  กระ ผนเ ขื่อ อย่าง น จะ ผิด ถูกอย่าง ไ:  กขอ 


กราบ เรียน ถาม ใต่ เทา ต่ว้ย 


ษฑธ ทาส  — อาตมา เข V [จ แล้ว ว่า ที่ เรา ย่งเ ขา ใจ ไขว้ 
เข วก นอ ย่น1 นคือ อะไร  ที่ ว่า ห^ ใคฃ อง ท ระ พุทธ ศาล นา คือ หล้ก พุทธ 
ภา บิต ขอ ทก ลาว แล วน น หมาย ความ วา  ได เลอ ก เอา หล กทม 
ประ โย ซนํที่ ลด  หรือ ว่า ค: อบ ค ลม ความ หมาย ที่รห มด ไว่ มา ถือ 

เบน หล้ก  แม้ แต่ ลำ หรบ คะ เชื่อ  จริง อย่เ รา ตอง อา คิยค วาม เชื่อ 
เบน พ น^าน  แต่ อาตมา กบ อก ว่า เพื่อ คะ^ ระ หยํดี เวลา แท่ ผู้ศึท บา 
และ ผิ!] ฎ ป้ ต-  ความ เชื่อ น น เอา มาระดม ทุ่มเท ไป ที่ห ~ วใค ของ 

พทธ คา ลนา  แล วจะ เบน ความ เชื่อ ที่ ถูก ตอง ที' ชุด กว้าง ข วาง ที่^ ด 

( ร. 


สม บูร ณท สุด  ' เพราะ ได* รวม พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ร!  ดล 
สมาธิ บ ญญา  หรือ อะไร ทงห มด ใน พระ พุทธ ศาสนา เอ  าไวั  ใน 

ป: ะ โย คน  ข้อ นห มาย ความ1 ว่า พ: ะ พุทธ พ: ะ ธ: รม พระ สง ฃที่ แท้ 
จริง น5 น กคือ ภาวะ  หรือ บุคคล ทีป: าศ จาก กวา ม ยึด มน ถือ มน 
หัวใจ ของ พ: ะ พุทธ I จ’’ ากึ คอ ภาวะ ป: าค จาก ความ ยึด มน ถือ มน 
เพราะ ท่าน ต:, ฟินู้เ ละ ท่า ลาย ความ ยึด มน. ถือ ม1' น พระ พุทธ เท่า 


เห มือ น ก* บ บุคคล ท1 ว่ไป  หัวใจ ของ พระ ธร: มน นกึ คือ ภาวะ ของ 

ความ ไม่ ยึด มน ถือ ม1 น พระ ธ:: ม ใน ส่วน ปฏิบัติ  ถืใหั ปฏิบัติ' ใน 
ลํกษ ณะที จะ ทำลาย ความ ยึด มน ถือ มน  และ พระ จ:: ม ใน ส่วน 

ปฏิเ วธกื อ ผล ที่1 ได้: ซ ก ขอ' ใ V แบ นม:: ค ผล นิพพาน  คือ กา: 

ท่า ลาย ความ ยึด มน ถือ มน เสีย, ไค จน หมด จด สน เชิง  ฉะ นํ้น์เ รา ม่ง 

. 0 I. - น',  1,  ’ 

จุด ลง ไป ที การ ท่า ลาย ความ ยึค มน ถือ มน  น น แหละ คือ เรา' ไค้’ รวม 
เอา พระ พุทธ พระ ธรรม พระ ลง ฃที่ แท้ จริง  มา ผง ไว้ ใน จิต ใจ เรา 

อย่าง ถก ท่อง  เรา มี พระ พุทธ พระ ธรรม พระ ลง ข ที่ แท่ จริง  โดย 
ความ เชื่อ ก ตาม  โดย การ กระ ท่า ก ตาม  ได้ท่ ว์ยล้ กษณ ะ อย่าง น 

เบึม อ้น ว่า เรา1 ไม่ ท่อง น* บ ถือ พระ พุทธ พระ จ: รน พระ ฟิงข้  ที่เบื น 

เพียง ท่ตสุ เบน เพียง เลียง  เบน เพียง สึ๋งข อง  ชง เบ็๋น การ เนี่น นาน 
เลีย เวลา ท่า ลาย เวลา ของ เรา ใหเ ปลี อง ไป  แม้ ว่า เรา จะ ท่อง ผ่าน 


ฉต ถุเห ล่า นํนก่ อม  ก ให้ ผ่าน ไป โดย เรว  ไป ยํงจุ คที่ฌ นอง คืจริ ง 
ของ พระ พุทธ ฬระ ธรรม พระ สงฃ  คือ ภาวะ ที่ จะ ทำลาย ความ ยึด 
มน ถอน น แล ว กิจ ะมีพ ระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ร์เใ นตํว เรา จริง  พุ 
แล่ วกิเ ซือ ได้ จริง  เชือ ได้ ด้วย ตน เอง โดย ไม่ เชอ ตาม ผู้ อื่น  เห้น ความ 
ยึด มีน ถือ มน ว' าเบื นภา วะ แห่ง ความ ทุก ข เห่ น ว่า การทำ ลาย 

ความ ยึด มีน ถือ มีน นเบึ น ทาง ด้บทุ กฃเ ท่า มีน  แล่ วคืล สมาธิ บ ญญา 
กิมีก รบล่ วน อยู่ ใน ตํวเ อง  คน ขาด คืลห่ เพราะ มี ความ ยึด มีน ถือ ม1 น 
ใน ของ ริก ใน ซอง ไม่ร้ ก1'  แล่ วทำ ไป ตาม อำนาจ แห่ง ความ ริก หรือ 
ความ ไม่ ริก  สมาธิ พุง ซ่าน เลื่อย สอย เบ็่น นิว รณ ต่าง  พุ  นานา  ก 
เพราะ การ ยึด มีน ถือ มีน่  ล่าม อง เห่ น ว่า สี่งที่ ง ปวง ไม่ ควร ยึด มีน 

ถือ มีน าฅกิ จะ สงบ สง ไ บ่เ0 ง การ เพ่ง พิจารณา อยู่ เสมอ ว่า ไม่ มี สิ' ง 
อะไร น่า ยึด มีน ถือ มีน อยู่ เส, ง0  ๆ คือ ตวบ้ ญญา สูง สุด ที พระ พุทธ 

เล่า ประ สง คืใ, ง เรา มี  ฉะ นบ้แ รา จึง มีคืส สมาธิ บ้ญญ าคร บล่ วน 

บ' ริบ รณ ตาม คา ามด้ อง กา ะฃ อง' พุทธ คาส นา  ด้วย การ ไม่ ยึเๆ มน 

ถือ มน 

ล่า จะ พดถื งต้ว พระ, ไตร บีฏก  เรา กิจ ะ เห่ น ได้ช้ ด้ว่า พระ ไตร 
บก กทก คำ พด  มุ่ง ไปฟ้ การทำ สาบ ค จาบ ยึด ที่ น่ถื0 ที่น่ ที่7 ที่ ที่  แบ้ 
ใน เรื' อง อริ ยสํจ จสี่ บ่1 ;กา7  กิ เห่ นฺไดั ฬัจ่า ค จาบ ทุก ข และ เหตุ 
ให้ เกิด V 1 กฃ  กิ คือ แล ข0 ง กา7 ยึด ที่ น่ถื0 บ่1,  นเ ราก ได อริ ย สจล่ 


สอง ขอ เต ม ‘ๆ  แล ว จะ มอง เห นซํด ต่อ ไป ว่า  เมือ ไม่ มี ความ ยึด มน 
ถือ มน คือ ไม่ มืตํณ หา  นนแ หละ คือ นิโรธ  กล่าว คือ ความ ดม ทุก ข 
การก: ะ ทำ ทุกอย่าง ทุก ประ กา: V [เบน1 ไป ด1 ว่ยค วาม' ไม่ ยึด มน ถือ ม่น 
น นก คือ ต้ว มรรค  แม้ ม่าน จะ จำแนก ไว โเป ดอง คื  ม โ] กล1 วน แต่ มุ่ง 
หมาย ที จะ ทำลาย ความ ยึด ม น ถือ มีน  กล่าว คือ  ความ สำ ค0 ญถืด 
อย่าง ไร อย่าง หณึ่ง ว่า เบน ต้วเ รา หรือ ของ เรา เสมอ  กฃอ ให เอา ข* อ 
แรก คือ  ล่ม มา ทิฎฐิ  (ความ เห น ชอบ ความ เขา ใจ ถูก ตอง)  น1 น 
เบน หล ก ใหญ่  ม0 นต่ อ งเ หน ว่า สิ่ง ท1 ง หลาย ทงป วง' ไม่ ควร ยึด มน 

ถือ มน เลีย ก่อน  จึง จะ เบน สโา มาท ฎฐิที่ สม่บ รณ  ต่อ นึ่นไ ปก จะ 
ถูก ตอง ใน เรือง ต่าง  พุ  ต่อ ไป เอง  จน ครบ แปด องคื  พระ พุทธ เจา 

ฅรส ว่า สมมา ทิฐฐิ ตอง มา ก่อน  คือเ หน สิ, ง ท2 ง ปวง ตาม ที่ เบน จริง 
ว่า สิง ท้ง ป1 วง' ไม่ ควร ยึด ม้นถื อม1 นว่า เบึน เรา ว่า เบึน ของ เรา  จึง มี 
อรืย สจจึ อีก สอง ขอ ครบ เบน ลี  และ เบึ นอ ริยล่ จจึที รวม อย่ ใน คำ  "I 
เดียว คือ  ‘‘สิง ท ไป วง ไม่ ควร ยึด มน ถือ มีน5,  ฉะ น1 น ศร้ม่ ธา ใน 
พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ริ เกดี  จะ ปฎิบ้ ตคืล สมา ธบญ ญาก ดี 

การ ปฏิบ ตอื น")  ท งหม ดก ตาม  ส่วน แต่ ขยาย ออก ไป จาก ส่วน นึ่ 
ปริ ยฅ หรือ พระ, ไตร ช ฎ กก เบน เรือ งนึ่  แต่ เบน คำ บรรยาย ใน 

ฟ้า ษ ณะที ไพเราะ กว่า ง ขวาง ที่ สด  ฉะ น1 น จึง ฃอใ ห พวก เรา ที่ 
ประ สง ค จะ เขา ใจ ธรรมะ! ด ยเ' รืว  จง เลีง ถึง หล โไนึ่ ไว ใน ฐานะ ที่ เบน 


ห' ว่ใจ ของ ธ: ร มะ  อาตมา เห นดว ยก่ ย อา จา: ยคึก โ] ท ธว่' ามํน ยาก 
หรือ มโใ ลึก ซึ่ง แก่ คน ทํว ไป  แต่ ว่า ถา เรา ไม่ ยอม แพ้  และ หา หน 
ทาง จน สด ความ สามารถ ของ เรา  ก่จะ ตอง มี หน ทาง ที่ จะ สะดวก 
ที่ ทำ ได้  และ เหมาะ สำ หรบ ซน VI ว ไป ที่' จะ ประ พ*] ต ปฐิบั ต ให้ ตรง จด 
แล ว เขา ก่จะ ได พระ พุทธ พระ ธรรม พระ สง ฆ ได อ' ริยสํ จจ พรื อม ก่น 
ไป1 ใน คราว เดียว โดย, ไม่ รู้สึก ต่ว  ฉะ น1 น ฃอใ ห สนใจ เบน พิเค ษ ใน 
ประโยค ที่ ว่า  ‘สง ท^ หลาย ท^ง ปวง ไม ควร ยึด มน ถือ มน,,  ถำยํ ง 
เหน ว่ามํ น ยาว ไป ก่พูด ได้ สน  ๆ ว่า  ^จิฅ ว่าง”  (สุญ ญ ตา)  นี่ 
แหละ คือ หํว ใจ ของ ธรรมะ  หรือ หํว ใจ ของ พระ พุทธ ศาสนา  เพราะ 
การ หมด การ ยึด มน ถือ มนนี่  เบน จดหมาย ปลาย ทาง ของ พระ พุทธ 
ศาสนา 

อาตมา มี ระบบ ปฎิบ้ ตอน ทนี่ง  ซึ่ง เตรียม ขน ส0' าหร้ บคน 

ทว  ๆ ไป จะ เข่า ใจ ได้ ปฏิบัติ ได้  อาตมา ได1 เผชิญ ก' มบญ หา เรื่อง 
กา: อธิบาย คำ ว่า  ‘‘จิต ว่าง”  (สุญ ญ ตา)  นมา มาก และ หลาย บ 
11ลว่  และ ก็ ได้ พบ ลู่ หาง ที่1' งะ อธิบาย เพื่ม ขน เต มอ  ๆ ตึง มี มานะ 
พยายาม ตี่' จะ® ธิ' มาย' ไข่ สุ, ต่าง ไป ใข่ จิ' น ได้  เพืธ ประ หยํต เวลา ของ 
เพื่อน มน ษ ยา ห้เ ข่า, น ทุ, กธ ตา ต นา ไต® ย่าง งา นง ต ถู' ก ต่อ ง แตะ 

ลฒร ณ่ จริง  ๆ เพราะ เขา หา ว่า กล่าว คำ ที่เขิ าใ' จไน่ ได้ มา นาก แลํว 

พื่ ง ขอ ใ V เร ะว่ ง พง, ได้ ดี  ะะบ บน มี ทำ ข่อ ปฏิบัติ คือ าา  ให้ ทำ งาน 


ดํวย จิต ว่าง  ให้ ทำ งาน ใหค วาม ว่าง  กิน อาหาร ของ ความ ว่าง 
อยู่ ดวย ความ ว่าง  ส่วน ความ ตาย นั้น  ไม่ มไป เสัย ติง แต่  ท 
แรก แล ว 

ที่เรื ยก ว่า ทำ งาน ส่วย จิต ว่าง นั้น  กกือ เรา ทำ งาน ตาม หนา 
ที่ ของ เรา ทุก อย่าง ทุก ประการ  ส่วย จิต ที่ ไม่ มี ความ เห น แก่ ส่ว่  ไม่ 
มี ความ รู้สึก ที่ น อม ไป ใน ทาง ที่มีตํ ว เรา  หรอ ของ เรา  และ ไม่ มี 

ความ รู้สึก ที่ คะ ยึด นั้น ลี่งห นง สิ' ง' ใด' ไว้' ว่า  เมีน ตํวเ รา หรือ ของ เรา 

อย่าง น เรียก ว่า ทำ งาน ส่วย จิต ว่าง  ว่าง จาก อะไร?  ว่าง จาก ความ รู้ 
สึก ว่า มีตํว เรา หรือ ของ เรา  ว่าง จาก ความ คด เห็น แก่ตํ ว เอง  เพราะ 
ตวเ ราน2 นม' นไม่ ใช่เ มีน ต่วเ รา จริง  ม' น เบน เพียง มายา  แต่ อย่า ดู 
ถูก ฟิงที เบน แต่ เพียง มายา  สง ที่เ มีน มายา น1 นก คึอ  ความ รู้สึก ดู 
เหมือน ว่า มีตํว ตน  เมีน สิ' งเ มีน ก่อน  เมีน อะไร จริง  "I  แต่ ที่ จริง นั้น 
เบน เพียง มายา  หรือ เมีน เพียง ความ รู้สึก ยึด นั้น ถือ นั้น สำ ค* ญ มีด 
เบน อวิช ขา  มี ฟิก ษ ณะเ มีน อุปาทาน เพราะ ความ ยึด มีน ถือ นั้น- 

เรา ตอง ทำ งาน ส่วย จิต ที่ ไม่ เห็น แก่ตํ ว อย่าง นจิง จะ เรียก ว่า ทำ 

งาน ควย จิต ว่าง  แต่ ใน ขณะ เดียว กน น2 น จิต ว่าง นก็เ ตม ไป ส่วย 
ฟิต สม ป ซ' ญญะ และ สติ บ ฌญา  ขอ ใหไ เย กอ อก เบน ฟิอง คำ  ดือ 
ฟิติฟิ มปซ ญญะ  และ อก คำ หน งก คอบ ญญา  ฟิอง คำ นีเ มีน เก์ล อ 
ก่น  สติ ฟิมป ซ' ญญะ มํน ทำ ให้ รอบคอบ ใน การ กระทำ  ฟิต บ ญญา 


มน ทำ ใ ห1 ฉลาด ใน กา: กระทำ  นี่ฌึ๋น ต่ ว สำ ดี' ญ ของ ทลไ าป ฎบ้ต 
พระ พทธ เจา ต: สว่า สติ เท่า นํ้นกี่ จะ ช่วย ใทํ รอด ได้  สติ ส ม ปซํญ ญะ 
และ สติ บ ฌญา อยู่ รวม ก ไข้ อุปาทาน ไม่ ได้  ม่ใน ขณะ เดียว ก้น ไม่ ได้ 
แม้ ว่า จิต ของ เรา จะ เปลี่ยน แปลง เดี๋ยว เบน อย่าง น1 น เดียว เบน อย่าง 
น กมี อยู่ ใน ขณะ เดียว ก้น ไม่ ได้  ถา มี อุปาทาน กไม่ มี สติ บ ญฌา 

ถา มี สติ สม ปซญ ญะมี สติ บญ ญา ก1 ไม่ มี อ ปาทาน  ขณะ โด ที่ จิต ว่าง 
จาก อุปาทาน  ใน ขณะ นนจิ ตก จะ เฅ็ม ไป ดี วย สติ บ ฌญา และ สติ 

ลํมป ซํญญ ะ เรา จะ ทำ งาน ตาม ทน ๚ที่ที่ ไท นก ตาม  ถา มีด วาม 

รู้สึก ปราศจาก ตัว เรา ทรีอ ของ เรา  กล่าว คือ ไม่ มี ความ เห น แก่ ตัว 
แล1 วอ ย่าง น เรียก ว่า^ จฅ ว่าง7’  (สุญ ญ ตา)  แต่ คน ส่วน มาก 

ไม่ เขา ใจ อย่าง น เขา เข้า ใจ ว่า จิต ว่าง ก็ คือ จิต ที ไม่ มี อะไร  เหมือน 
อย่าง ท่อน ไม้ ข้าง  หรือ ว่า ท่า ไป เหมือน อย่าง คน ละเมอ  อย่าง 

นข้น ไม่ ใช่ คำ ว่า  “ว่าง’’  ข้น มี หลาย ความ หมาย  คำ ว่า 

“ว่าง’, หรือ  สุ {ฆ ล]  น ที' เม้ม มิจฉา ทีฐฐิ ก็มีเ ม้นล ขมา ทีฐฐิ ก็มี 
แต่ ถา เบน' ไป ตาม หล" ก ข อง พ ร ะ พุ* 1 ธ ศาล นา แล ว ตอง มี ความ หมาย 
ว่า ว่าง' จาก ความ รู้ส กว่า มี ตํวแรา หรื1 อ, ของ เงา  ซึ่ง เม้ม ความ เช่า 

ใจ ผิด เพราะ อุปาทาน  ข้า ไม่ มี ความ เห็น แก่ ต่วแลว จะ เรียก ว่า 

อะไร  ข้น ก ตอง เรียก ว่า ว่าง จาก ท่วเ งา  แต่ ใน ขณะ เมือ ว่าง จาก 
ต่วเ รา  มํมก็ คือ เรือง ข0 ง ล จิ11 ญ ญ'1 


ธรรมะ ซ ยาง ท พวก พุทธ ศาสนา น กาย เซน รวบ รคเ ซา วา 
พุทธะ คือ ความ ว่าง ธรรมะ คือ ความ ว่าง  เขา หมาย ถึง  “ ว่าง 71 

อย่าง น เมื่อ ใด ว่าง จาก ความ ยึด มน ถือ มน เมือ น2 นก เบน พุทธะ 

เบน ธรรมะ ที่ พึง ประ สง ค นี่ เบน หล ไ ไพ ระ พุทธ ศาสนา ที่ใซ้ ใน ผาย 
นิกาย เซน  ก เบน อย่าง เดียว กํบที่ มี อยู่, ใน ผาย เถรวาท  “ ว่าง’7 
น หมาย ความ ว่าว ก่ง จาก ความ รู้สืก เห็่น แก่ ฅว ทุก ชนิด  เมื่อ 
จะ ทำ การ งาน  ทุ  ก จะคื  ขอ ยก ต ก่อ ย่าง เซ่น ซาว นา ทำ นา ดวย จิต 
ว่าง  หมาย ความ ว่า ไถ นา อยุ่ก ถาง แดด เหงื่อ ไหล ไค ถยึอ ย แต่ 

จิต ใจ ของ เขา ว่าง  ไม่ ยึด มน ถือ มน ว่า มี อะไร เบน ของ ตน  เขา กรอง 
เพลง พลาง ไถ นา ไป พลาง  อย่าง น เรียก ว่า ทำ นาด วย  “.จิต ว่าง,7 
ม, น เลย เพลิด เพ ลิ  น ใน  การ ไถ นา  ล่า เห็น เบึน การ ปฏิบัติ ธ:: ม ~ ซ 
ใน ตํว่ ควย ยิง ฟืน ก ใหญ่  จิต ก็ยิ' ง ว่าง1 ใหญ่  จิง ทำ นาด1 ว่ยเ ๆๆา 14 

สบาย ใจ  ไม่ ได้ คิด น' อม ไป ใน ทาง ว่า ไป ขโมย ดี กว่า ราย 17 วก ว่า' 

อย่าง นึณ็่ น ตน  หรือ ว่า คน แจว เรือ จ่าง กลาง แดด กลาง ฝน ทวน 

ลม ทวน นำ  ล่า มี “จิต ว่าง”  ซึง หมาย ความ ว่า ไม่ มี ความ คิด 

นึก ที่นํ อม ไป ใน ทาง ที่ เกย วก' บตว เขา หรือ ของ เขา  เซ่น เขา เบน คน 
จน  เขา เบน คน รวย  มี แต่ ความ สำนึก ว่า นี่เบึ น งาน ของ เขา  หรื ฎ 
แม่แต่า ะ นึก ว่าน เบน ผล กรรม ของ เขา กยํง ได้  อย่า ใหํ เลย ไป ถง 

ว่า ต่อ ง ตำ เนอ ตำ ใจ  แตว การ แจว เรือ จา งก ไม่ เบึน ทกข์ ทรมาน 


หรือ เบึน นรก VI มก ไ V เม* อยู่' ใน' ใจ  กล้บ สนุก สนาน ชน บาน  ร่อง 

เพลง ไป พลาง แจว I รือไ ป พลาง  กรรมกรอย่าง ลื่น ก เหมือน กิน 

ต้ อง มืหลํ กอ ย่าง น จึง' จะ เรียก' ว่า  “ ทำ งาน ค1 ว ยๆ ต ว่าง  ” 

แม้ เรื่อง การ ยิง บีนใ หโ เม่น หรือ ขว^าง ให้ แม่น  เขา ก็ ต่อ ง 

เตรียม จิต ให้ ว่าง  ว่า จิต เต็ม' ไป คิว ย เๆ วาม เห้น แก่ ต่วจํ ด เซ่น 

จะ ยิง ให้ ถูก เพีอ ให้ ได้ ริบ เกียรติ ได้ ริบ ราง ว่ล  ว่า ยิง ผิด กน จะ ฮา 

ก่น อย่าง นแล ว ไม่มื ทาง ที จะ ยิง ได โ เม่น ยำ  เขา ต่อ ง ลำ รวม 

จิต และ ข จ' ด ความ เก็น แก่ต้ ว์จํด น ออก ไป ให้ หมด  เหลือ แต่ 

สติ สํมป ข่ญญ ะกิบ สติ: ช ญญา อย่าง ที ว่า  แว่ว จะ ข ว่าง แม่น หรือ 

ยิง แม่น เบึ นอ ไต โม มํต ไป ใน ต วอ ย่าง ปาฏิ หาริ ย่  เพราะ ทำ ไป ด1 วย 

จิต ว่าง จาก ความ ร่๚ก ว่า เม่น ตวเ ขา หรือ ของ เขา  ถามื ความ 

ร้สึก เห้น แก' ต่วจ ไต์ แว่ว ใจ มัน เกิด สกี่ร  แว่ว ก็ สมมา ถึง กาย  มือ 

มัน ก็ สน  ถึง แม้น' ก เรียน จะ เขียน คำ ตอบ สอบ ไล่  ก็ ตอง เตรียม 

ให้ จิต ว่าง  ลืม เรื่อง เกี่ยว ก' บฅ' วตน หมด ให้ เหลือ แต่ สติ สิน ปซํ ญญะ 
และ สติ บ ญญา  แว่ว การ ตอบ ขอ สอบ  ก็ จะ ทำ ได้ ดี ผิด ธรรมดา 

อย่าง น เรียก ว่า สอบ ไล่ ห้วย  “จิต ว่าง”  จริง อยู่ เดก ‘ๆ  หวง 

สอย ไล่ เพื่อ เอา ผล  ย่อม มืคว ามเ หน แก' ต* ว แต่ ใน ขณะ เซียน 

สอบ มน' ไม่ ควร1 จะ มี ความ นึก คิด อย่า'! นน์  -ให้ มืแต่ สติ สิ ม้ปซ่ ฌญะ 
และ สติ บ, ญญา  ซึ่ง เรียก ว่า  “ความ ว่าง”  แว่ว เขา อาจ สอ ซ 


ไต่ ได้ ดี กว่า ธร: ม ดา  เรย นก เก่ง  จำ ได้ [ก่ง  ตด สิน ใจ เก่ง 

แมไ เด่ เรื่อง ดี จะ ติ ยง ทะ เลา ะ วิ' วาท กน ถึง' โรง ถึง ศาล  ก ควร ทำ 

ก่น ไป ด้วย  “จิต ว่าง”  เพราะ ถา ทำ ด้วย  “จิต วุ่น”  แล ว จะ- 

มืดม่ ว จะ เสีย เปรียบ เขา  ถ้า มี  “จิต ว่าง”  แต่ ว จะ พบ ลู่ ทาง ทีดี 

จะ รอบคอบ และ จะ เบน ก่าย ได เปรียบ 

แม้ กา: รอง เพลง บาง ประเภท กเบึ น ไป แบบ  ‘‘จิต ว่าง”  ได้ 

คือ ไม้ ได้ เบน ไป แบบ  ‘‘จิต วุ่น”  - ฉะ น8 น ดนตรี บ? สุทธ ใม่มื คำ ร่อง 
อะไร  เช่น ผิว ปาก เล่น อย่าง น ก็ ก่ง เบน  “จิต ว่าง”  อยู่  ถึง แม้ ว่า 
เรา จะ ร่อง เพลง  ถ้า ปราศจาก ความ ยึด มใร ถือ มน ใน ติว ตน หรือ 

ของ ตน  นก ก่ง ร่อง เพลง ด้วย  “จิต ว่าง”  ยี่ งก ว่าน น ดนตรี บาง ซ นิศ 
ที่ บ? สุทธ  ก่ง จะ ช่วย ให้  “จิต ว่าง”  คลาย ความ หมกมุ่น ก่ง วล ใจ 
ความ วุ่น ค่อย  "I  จาง ออก  "I  จน เมืน จิต ว่าง ได้ ใน ที่ สด  ฉะ น น 
การ ร1 อง เพลง หรือ กา: ผิว ปาก ถ้น  อย่า ได้ เข้า ใจ ว่า เบน เรือง ของ 
กิเลส ติณ หา ไป หมด  บาง ค รง กลํบ จะ เบน อุบาย อ้น หนึ่ง ที่ จะ ทำ ให้ 
“จิต ว่าง”  แลว เรา ก จะ ติง ติ ว ได้  แต่ ถ้า ร่อง เพลง ด้วย กิเลส ต “ณ หา 
ม้นก็ ต อง เบึน เรือง จิต วุ่น แน่  "I  ยี่งมื ความ มุ่ง หมาย ไป ใน ทาง 

เพศ ด้วย แต่ วม้น กยี่ง ไป ก้น ใหญ่  อย่า เหมา ว่า การ ร่อง เพลง หรือ 
ดนตรี จะ ทำ ให้ จิต วุ่น ไป หมด  ศิลปะ บ? สุท ธน1 นมี คุณ สนํบ สน น 

ความ มี  “จิต ว่าง”  ต่วน ศิลปะ ไม่ บ? สุทธ นึ่น์ย่ อม จะ สน' บสน น 


กิเลส ต ณ หา แน่ นอน  'นะ น น เรา อย่า ไต้ โทษ ศิลปะ หรือ ยกย่อง 
ศิลปะ ไป โดย ส่วน เดียว  ต่อ ง แยก ไป ว่า มํนเ กิน ศิลปะ ทึ๋ทำ ให้ 

“ศิต ว่าง”  หรือ  “ศิต วุ่น’’  'นะ นน  อย่า โป ว่า เมือ เห็น ใคร เขา 
รอง เพลง  พง เพลง  หรือ ผิว ปาก  โดย เห็น ว่า เบน กิเลส ติณ หา ไป 
เสีย หมด  ติ อง ดู ศิต ใจ ซอง เขา ว่า กำ ล่ง เบึน ไป อย่าง ไร  ฉะ นํ้น 

ผู้ ใด ใจ วุ่น เพราะ กำ ล่ง โกรธ ใคร  จะ ผิว ปาก หรอ รอง เพลง ให้ หาย 
ความ ตึง เครียด  กึย “ง เกิน การ กระทำ ที ถก ติ อง ตาม หล่ กน 

ทํว่า  “ทำ งาน ให้ ความ ว่าง”  น1 น ท่าน! รู้ พง คง จะ ฉงน' 

แน่ นอน  ไม่ ไต้ ทำ งาน ให้ ติ ว เอง  หรือ เอา เอง  ไม ไต้ ทำ งาน ให้ 
ครอบ ครว  ไม ใต้ ทำ งาน ให้ ประ เท ค ชา ดี  คาส นา อะไร หมด  แต่ 

ทำ งาน ให้ ความ ว่าง  นี่เบื น การ กล่าว ที กระโดด ไป สุ ปลาย ทาง  แต่ 
ยํงมี ความ หมา ยที่ล คตึา ลง มา  ทำนอง เดียว ก่ซ ทำ งาน ติ วยค วาม 
ว่าง  ไต่ กล่าว มา แล่ วว่า ธรรมะ คือ  “ความ ว่าง” (สุญ ญ ตา)  ความ 
ว่า งม คือ สิ' ง สูง สุด  เซน หล่กิ ที' ยอม รบ ก้น ทิว' ไป แล่ ว ว่า  สิง ทุก 

อย่าง น8 มไม่ ควร ยึด ม่นถื อม่น่  เพราะ มน ไม่ มีต่ว ตน  ม' น เกิน เรือง 
ว่าง ไป หมด  โลก นทํ้ง์ โลก  รวม ท1 ง์ติว เรา  ครอบ ครว ของ เรา 
ประเทศ ชาติ ของ เรา  มํนเ บน เพียง ล่ง ฃาร ของ ปรุง แต่ง  เกิน 

ธรรมชาติ  เกิน รูปธรรม  นาม ธรรม  โดย เนอ แท้ แล่ ว่ม้น ไม่ 

ใช่ ติ' ว ตน  ฉะ นํ้น์  การทำ งาน ให้ ใคร หรือ อะไร  มน กิ เกิน การ 


๖๐ 


ทำ งาน ใ ห’ ความ ว่างอยู่ ในต่ ว แล้ว  เพราะ ฉะ นน  กา: ทำ งาน ให้ 
ความ ว่า งก คอ ทำ' ให้ พระ พุทธ พระ ธ:: ม พระ สงฃ  เบน ส์ง สูง สุด 

ที่ มนุ ษย่ ควร จะ ไดัรํ บ ถ้า เรา ทำ งาน เพือ นนเ พื่อมี  ม* น! ไย ‘ง! บน 
เรื่อง ตา อยู่  ยง เพ อ เงิน ล้เย แล้ว ยิง เลว ใหญ่  ล้า ทำ งาน เพื่อ 
งาน เพื่อ หล้า ที่กล้ ] น* ซ ว่า สูง พอ' ใช้  แต่ ต ไ! ง ไม่ ยึด มน ถือ มน ใน หนำ 
ที่ล้ว ย การทำ งาน เพื่อ งาน น8 น กถือ ว่า เพื่อ ความ ว่าง  คำ ว่า 
“ความ ว่าง”  (สุญ ญ ตา)  คำ น มี ความ หมาย ใน ตํว ม* น เอง เบึน 
พิเศษ  เมื่อ ทำ งาน ถ้วย จิต ว่าง แล้ ว์  การทำ งาน ล้น กก ลาย เบน 
การทำ งาน เพื่อ ความ ว่าง ไป ล้วย  ผล ก ไม่ ไ!] ไหน เลีย  ย่อมอ ะ 

ตก แก่ ผู้ ทำ ล้น เอง  จึง ไม่ ถ้อง กล' วว่า จะ ไม่ มี อะไร กิน ไม่ มี อ:: ไ: ใช้ 

ถืงแ น้า ะ ไค’ ผล มา มาก มายอย่าง ไ:  เรา กมี ได้ ยึด ล้น ถือ มีน ใน ลี' ง 

เหล่า น1 น จึง กลาย เบึน การทำ งาน เพื่อ ความ ว่าง  มีน ล้า ถาม ว่า 
แล้วจะ เอา อะไร กิน  ขอ ตอบ ว่า  “กิน อาหาร ซอง ความ ว่าง” 

ม' นก คือ  การ กิน อาหาร ของ ธรรมะ  กิน อาหาร ของ พระ พทธ 

พระ ธรรม  พระ ฟิงล้  แต่ เรา เรียก ว่า กิน อาหาร ซอง  “ความ ว่าง” 
ซึ่ง มี ความ หมาย เฉพาะ เบ็่น พิเศษ-  ฉะ ล้น  เรา กย่ง มี อา หา: กิน 

ล้ ง"]  มี ทำ งาน ถ้วย จิต ว่าง  ทำ งาน เพื่อ ความ ว่าง  ม* นเบึ น 

อาหาร ที่บริ สุทธ ไม่ ประกอบ ถ้วย โทษ  ทำ ความ เจริญ ให ไเก่ เ: ๅ 

โดย แท้ 


ถด ไป ที ว่า  “อยู่ ดาย ความ ว่าง”  นกิ คือ การ มี ชีวิต มี ลม 
หาย ใ' ไอ ยู่ โดย ไม่ รู้ ฟิก ว่า มีตํว่ เรา  ไม่ มี อะไร เบน ของ เรา  ส่วน 
ขอ ที ว่า  “ความ ตาย นํ้นไ ม่มีม าส่ง์ แต่ ที แรก”  กิ หมา ยก วาม ว่า 
เม่อ ทำ งาน ดวย กวา ม ว่าง  ทำ งาน เพื่อ ความ ว่าง  กิน อา หา: 

ของ ความ ว่าง แล ว ม้ นก ไม่ มีส่ว เรา  แส่ ว ความ ตาย ม' น กิ ไม่ มี 
ควย  บญ หา เรือง ความ ตาย จึง ไม' มี  จะ มีกิ แต่ ความ ตาย คือ 

ความ ว่าง ตลอด กาล น่นเ อง  อย่าง นมํน ดก ว่า ความ ตาย ชนิด ที 

สกปรก เน่า เหม็น น่า เกลียด น่า ส่ง เวช  อาตมา ไม' อาจ วินิจ ฉํย่ 

ส่วย ตน เอง ว่า การ กล่าว แบ บน  คน จะ เข้า ใจ และ พอ ริบ เอา ได้ 

หรือ ไม'  แต่ กิ ย้ ง ไม่ ส่อ ถอย  ย ไพ ยา ยาม จะ ทำ ให้ เข้า ใจ ใส่ จง ได้ 

การ มี ชีวิต อยู่ อย่าง แบบ น่กบ ว ซน  เข้า ใจ ได้ ง่าย  กระทำ 
ได้ ง่าย  อาตมา เคย สอน ภิกษุ ท. อย่ส่ วย กน ว่า  [รา จง กิน อาหาร 
ของ พระ พุทธ เข้า  ไม' ใช่ กิน อาหาร ของ เรา หรือ ของ ซาว บาน 

และ เขยิบ ต่อ ไป ว่า  พระ พุ ทอ เจา ต" ว จริง นํ้น์ก คือ ธรรมะ  ธรรมะ 
ตํว จริง น' มก คอ ความ ว่าง  (สุญ ญ ตา)  พระ ภิกษุ ก พอ เขา ใจ กน ได้ 
ส่วน ฃรา วา ฟิทว  ๆ ไป นํ้น  อาตมา กิ ไม่ แน่ ใจ  จึง ขอ' ใส่ อาจ ารย่ 
คืกโ เท ธได้ อภิปราย อีก ครํ้ง หนึง ก่อ น. 

คกฤ ทธั  — ' ถ ไ1 ไป อยู่ ที่ กุฏิ ส่าย ว ดกิ คง ไ ส่อ ย่าง' ใส่ เท่า1 ว่า 
ไม่ ขด ข้อง อะไร  ต8 ง แต่ พง  ‘ๆ  ใส่ เท่า มา  กิ เกิน ว่า ใส่ เทา แสดง 


.ส้จ ธร: มทีก ว่าง ขวางอย่าง โ) บ พ: ะ มหา ส นุ ทร  พูด ถึง ความ มุ่ง 

หมาย ของ กา: พ, น ทุก ข คือ การ ไม่ ยึด มน ถือ มน  กา: ตํดอุ ปาทาน 
ให้ พน ไป  เบน ความ จร งที่ ไม่ มี ใคร ปฏิเสธ ได้  แต่ พอ มา ถึง ตอน 
ที ว่า  “ทำ งาน ดวย จิต ว่าง  ทำ งาน เพื่อ ความ ว่าง  กน อาหาร 

ของ ความ ว่าง  อยู่ ควย ความ ว่าง,,  ตอน นพง เหมือน อย่าง ว่า 

ใตเ ทำ พยายาม เท นำ ใน มหาสมุทร ลง ไป ใส่ ข้น ใบ เลก  ‘ทุ  มน ใส่ 

ไม่ ลง  ม่นส่ น! ปหม โ)  สํจิจ ธรรม ทใต ไ ท่า ประ กา คน นม' นเบึ๋ น 

เรื่อง กว้าง ขวาง ใหญ่ โต เหลือ เกิน  ม้นเ บึนส ภาพ ของ จิต ของ 

พระ อ: ห’ นต  ขาว ม่าน สา มํฌเ ซา ทำ มา หา กิน ก้น ตาม ปกติ  'ไะ 
นำ ธ:: มะ ที่ ใหญ่ ไต นน  ใส่ ลง ไป ใน ว้วย แก่ ว ใบเ ลึก เท่า น ใส่ 
ไป เท่า ไ: ม' นก! ม่ลง  คือ ว้า ยัง ทำ งานอยู่ แส่ วจิต ก่น ว่าง ไม่! ค้ 

กระผม ยัง ถือ ว่า อย่าง น ที ใต้ เท่า กล่าว' ใน ตอน ว้าย  ใท่ เก่า เอง 
ก ยอม ริบ ว่า ก่า บวช เบน พระ กิพด ก่น ง่าย ใน เรื่อง เหล่า น ฉะ นํ้น 

ที โบราณ เขา ว่า  ว้า ซ: าาา ส ได้ ซ:: ลุเบื นพ: ะ อ: หํนท่ แส่ วไม่ บวช 
กจะ ท่อง ตาย ภาย' ใน เจ็ด ว้ น่นน  ก: ะ ผม เชื่อ  แท่ ก่าพ ระ ภิกษุ 

สำ เว้ จเบึ๋ นพ: ะ อร ห้ นํต์เ แส่ ว่  ท่านอยู่ ไป ไต้ ไม่ เบน อะไร  กระผม เฃือ 
เพราะ ภาวะ ของ พระ ภิกษุ สะดวก ทีาะ ปฎิบ้ ต ธร: มอ ย่าง น ว้า 

ซ: าวา สละ เอา มา ปฏิบ้ ต กระผม เห็น ว่า ยัง ฃํดขํ อง เหลือ เกิน  ไม่ 
ใช่ หมาย ความ ว่า  ธรรมะ นข ผด เชื่อ ถือ ไม่ ได้  แท่ ตรง ก่น ข่า ม 


'ภ ระ ผม เห็น ว่า ถูก ที่ สุด  บญ หา อยู่ ที่ ว่า คน ที่ อยู่, ใน' ฆ รา วา สวิส* ย 

จะ พึง ปฎิบ้ ตแค่ ไหน  ที่ใต่ ไ ท้า กล่าว มาน นเมื น กิจ กร: ม ของ พ: ะ 

.อ: หไ งต่ ของ พ: ะ พุท 51 จ้า  ทํนึ่ข อง ทึ๋ฆ ราว าสค ว: จะ ทำ น1 น ถ้ าจะ ไห้ 
เหมือน ก่น กระผม เห็น ว่า จะ ไป ไม' ไหว  คือ ป: ะ กา: แ: ก การท จะ 
ทำ งาน ถ้วย จิต ว่าง จาก ความ เห็น แก' ต่วน น กระผม ยิง นึก ไม' ออก 
ว่า จะ ทำ อย่าง ไร  คือ ถ้า ทำ  งาน  แล ว่ไม่  ถือ ว่า  งาน  นนเ บน งาน 

1ม่ ถือว่ าต่ว เรา เบน ผู้:' ซ ประโยชน์ ของ งาน  หรือ ไม่ ถือ ว่า ผู้อี่น 

เมืน ผู้' ไค้: บ ประ' ไย ขน*' II อง งาน  ไม่ ถือ ว่า ชาติ ม่าน เมือง เบน ผู้ ไค้:* บ 
ประ โย ชน'" ซอง งาน แล่ ว ก็ ไม่ ทราบ ว่า  จะ ทำ ไป ทำไม เหมือน ก่น 
เรา ควร จะ คด ทำลาย ม* น เลย ถ้วย ชา  จะ ไป ทำ ม* น ทำไม?  ถ้า จิต ว่าง 
จาก ความ เห็น แก' ต่ว แล่ วิ คน ก็ ไม่ ทำ งาน  ถ้า กระผม ทำ ต่วใ ห ใ] รา อ 
จาก อุปาทาน ได' จริง แล่ ว ก็ จะ ไป ขอบ: รพ ซาก' บใท่ เท่า  ไม่ ม านง 
ทำ งาน ให้ มน เลย .เวลา อยู่ ห: อก ค:' บ ท่นึ่ เพราะ ม้ น ยิง' ไป ไม่1 ไหว 

จิ ง' ได' มา นง เบน ข รา วา1 ล ยิง ต่ดอ ปาทาน ไม่ หมด  กา: ทำ งาน 

•ม' น เบน สภาพ ของ กา: ยึด น น ถ้า ใคร ยิง ละ อุปาทาน ไม่ ถึง ขนาด 

ก็ ยิง ท่อง ทำ งาน ก่น ต่อ ไป  ม' น เบน ส่วน หนึ่ง ของ ทุกข์  ถ้า จะ ให้ 

ทำ งาน ถ้วย จิต ว่าง  กระผม ก็ ยิง มอง ไม่ เห็น ทาง  นึ่ผม อาจ จะ ใจ 
คอ ค* ป แคบ หรือ ตวง ตา ยิง ไม่ เห็น ธ ว: ภ คือ ยิง นึก ไม่ ออก จริง  ฯ 

■ส่วน เรือง สติ สม ป ข้ ฌญะ หรือ สติ บฌญ าก็คื  กระผม นึก ว่า สติ น1 น 


ก หมาย เพียง กา: ระลึก ได้ ว่า ของ ทุกอย่าง ไม่ ใช่ ต' จิ ใช่ ตน  จิบ อะไร 
ขน มาก เบึน อนิจ จิง ทุก ข' งอน* ตตา  ไม, ใช่ ของ ผม ท5 งนน  ทำ มี สติ 
อย่าง น8 น แล' จิก ทำ งาน ไม่ ได้ อีก  นึก จะ1 ไช ทำ1 ไ!] ขาย อะไร กไม่ 

อยาก ไป  นอน ตี กว่า  กระผม กราบ เรียน ตี จิยค วาม เคารพ จริง  ทุ 
กระผม ก่น ย' ง ไม่ เช่า ใจ  แล่ จิก อยาก เขา ใจ  แตี ม' นิ นึก อยู่ 

อย่า งนึ  แต่  ถา ใตไ ทำ  บอกว่า  ท8 ง์หม คนิต่ องการ จะ ล่น ทุกข์" 

ตอง การ จะ ทำ ให้ จิต ว่าง เพื่& บวช ต่อ ไป แล่ จิ  กระผม เชื่อ  แต่ ถา 
ใตใ ทา สอนอย่าง นิ  เส รจ แล่ จิ ว่า  “ใทํ เอง กล* บบา น ไป ทำ งาน 

และ จิต ต่อ ง ว่าง นะ ลูก นะ”  กระผม ทำ ไม่ ได้  น แหละ ค ริบ เบน 

กา: พอ ของ ฃรา วา สก' บ พระ  ก่น เบึน คน ละ โลก ก่น อย่า งนึ  กระ 
ผม กอ ยาก ขอ ประทาน กราบ เรียน ถาม ความ ร้ต่อ ไป ว่า  จะ ให้ ทำ 
อย่าง ไร ก่น แน่ 

พุทธ ทาส  — อาตมา ย* ง สง ส้ ยอ ยู่ นิด หนึ่ง  ขอ ถาม ว่า 

ทำ สมมุติ ว่า เรา เท น่า ท8 ง์ม หา สมุทร ลง ไป ใน ก่ง ใบ เล็ก  ทุ  น ม' น 

ล่น ได้  แต่ ที่ ก่น เหลือ อยู่ ใน ก่ง น8 นน่ะ  ก่น เบึน น่า อย่าง เคียว ก่บที่ 
ล่น ไป หรือ เปล่า? 

คกฤ ทธ  - เบน นา อย่าง เคียว ก่น ค:' บ แต่ ขลม้ น่ไม่ 

เหมือน ก่น  ปริมาณ ก่น ไม่ เหมือน ก่น  ทำ ใคร พง เรือง น่ไป แล่ จิ 


'อ& 


อย่าง ดี', เริง  ๆ ไอ้ ที่  ‘‘ดี ต ว่าง”  อย่าง ที่ ใต้ เท้า V เลน น ม นก ไม่ 
ใซ่ดี ต ว่าง  ม' นย่ง เม่น อ ปาทาน นี่นเ อง  แท้บั น' ว่าง จาก กิเลส นิด 

หน่อย เท่า นน  พูด ใน ภาษา ต: รก วิทยา มํน ไม่ เข' า กล มี ไท้ ทาง 

ปฏิบัติ นน ผม: บ ท้า เข่น น นไน่ ท้อง เทศ น่เรื่ อง นก1 ได้  เทศ น เรือง 
กา: ท่า บุญ ศุล ทาน ท้น  ‘จน' ในทื่ สุด แท้ แต่ ลอน ท้น ง่าย  ๆ ว่า 

ท่า บุญ แล ว ได้ ฃนส ว:: ค*, นก1 ได้  เบน กา: ให้ ท่า ดี เหม่อ นก น มา 
นี่ง พูด ให้ ม' นวก วน นอกลู่ นอก ทาง ไป ท่า ไม  นี่ ไม่ ใช่ แปล ว่า ใต้ เท้า 
นอกลู่ นอก ทาง ดอก  คอ กา: เทศ นี่ใท้ คน ท่า ดี อย่าง ธ:: ม ดา สาม' ญ 
เขา กึมี อยู่ 


“ท่า 


นทธ หาส  - เตี่ยว น อาตมา', I บ ได้ แล1 ว ที่ ว่า ให้ 

งาน ท้วย จิต ว่าง’’  อย่า' ให้ เดีอ ด้วย ความ รู้ สึก ว่า ต' ว่เ: า หรือ ของ 

เรา น1 น์  หมาย ความ ว่า  ใน ขณะ ที่ ท่าน น ตอง มีดีต ว่าง ไม' เห็น 

แก' ต* ว ส่วน สติ บัญญ าค วาม รู้สึก ผิด ชอบ ควย ดี  ว่า เรา มี ป: ะ 

เทศ ซาฅิ ศาสนา  เรา มี หน้าที่ ท่จะ ท้อง ท่า ท้อ ประเทศ ชาติ ศาสนา 

ท่า งาน เทือ หนำ ที น' น มน ม แล ว ม ก่อน แท้ ลง มอ ท่า  ซึง จะ 

เรียก ว่า เบน อุปาทาน' ใน ก่าย ดี' กได้  แล ว อุปาทาน ใน ก่าย ดีน  ไม่ 


1 ท้ถ ก ตำหนิ ติ เตียน  โดย ส่วน เ ดี ยว  ยอม ใท้ ทุก คม มี อุปาทาน ใน 

ผาย ดี  เม่น ทุน สำ: อง ไป เรื่อยๆ  แท้ ใท้ พยายาม สูง ขน ๆ พอ 
มี ง ที่ สด ซอง ก่าย ดี  ม นก เข่า เรื่อง เท นือดี  ทรือ  “ความ ว่าง'' 

๕ 


๖๖ 


(สุญ ญ ตา)  น เอง  วิธี!] ฎิบฅ เฉพาะ หนา กมี อยู่' ว่า  ใน ขณะ ที ลง 
มือ ทำ แท้  ๆ น้น่  อย่า ไท้มื จิต วุ่น  มี ความ รู้สึก ต^ แต่ แรกว่า อะไร 
ค ว: จะ ทำ และ จะ ทำ อย่าง ไร  เท่าไร  เพียง ไหน  นึมื ไท้  คิด นึก 
ไท้  แต่ กด1 วิ ย สติ บ' ฌญา อีก นึนแ หละ  อย่า ไท้ คิด ควย จิต ที หมก มืน 
อยู่ ดวิย ความ รู้สึก เห น แก่ ต้วิ จิ, ด หรือ ว่า เบน ต่วิเ รา หรือ ซอง เรา 

เพราะ มน จะ มาก ไป ซาง นึอย ไป บาง  ผิด ความ จริง ไป หมด  ที่ ทำ 
ดวย สติ บญญ าบริ สุทธ  ว่าง จาก ความ รู้สึก ว่า มีต่วิ เรา ของ เรา นึ 

กคิด ไท้ ว่า เรา จะ ทำ งานอย่าง ใด  เรา มี ฐานะ อย่า งนึ  มี สภาวะ 
อ ยาง น จะ ต่อ ง ทำ อะไร เบน ประจำ' วํน  มี อาชีพ อย่าง ไร  มี 

ประ โย ซน สวน รวม อย่าง ไร  นึคิ ด' ไป' ใต้  แต่ กย่ง กล่าว1 ไท้ ว่า ยํงมี 
จิต ว่างอยู่ เหมือน ก, น ความ สำ คไบ อยู่ ที่ ว่า ขณะ ที, ลง มือ ทำ  กใท้ 

เหลือ แต่ สติ บญ ฌาและ สติ สม ปซํฌ ญ ะ อย่าง ที่ กล่าว  สติ ใน พระ 

พุทธ ศาสนา หมาย ถึง สติ บฏ ฐาน  คุม ความ รู้สึก ไว1 เสมอ อย่า เผลอ 
ต้วิ  มี สติ อยู่ เสมอ ว่า ไม่ มี อะไร เบน ต่ว ตน หรือ ของ ตน  แล1 วิ ทำ 

งาน โดย สติ นน  ใน ขณะ นึนจิ ตจะ เฉลียว ฉลาด ที่ สุด  ว่อง ไว ที่สค 
อาตมา จึง ว่า น่า จะ ลอง ไป คิด พิจารณา ด และ ลอง พยายาม ทำ ด 

ใ ห การ พยายาม นนแ หละ เยึ๋น เครื่อง ว่ดต่ ดสิน ว่า  จะ ทำ ไท้ หรือ ไม่ 
ไท้ เพียง ใด  เพราะ ว่า บาง ที อาจ จะ ได ของ วิเศษ ที่ สุด จาก ปริ บา ณที่ 
น อยที่ สุด  เหมือน ก ไร นา ที่ข่ง อยู่ ใน ถ ไ ใบ เลก  พุ  ที่ เรา เทํ ไท้ ท ง 


มหาสมุทร ก ไค้  อาตมา มี ความ มุ่ง หมายอย่าง น จึง ขอ ฝาก ไว้ 

ให้ คิด ต่อ ไป ข้วฃ  อาจ จะ เข้า ใจ ไม, ไค้ ใน ว' นน  แต่ ก อาจ จะ เข้า ใจ 
ไค้ ในว่ น หนา  หล' โ) ธรรมะ ส่วน ลึก นิ  เรา ต่อ งมีค วาม มุ่ง หมาย ว่า 
ผู้ คึก ษาค ข้ค ว่า ก* นข้น น ก็ เพื่อ ความ เข้า ใจ ใน หิาบี หรือ สิบ บี ข้าง 

ห ข้า  ซึ่ง จะ ไค้ โดย แน่ นอน  แต่ ข้า เรา ย' งรอ ไว้ ไม่ เอา มา พูด ข้น  ข้น 
ก็ ข้อง รอ ไป อีก  ๑ ๐ บ จึง จะ  ไข้ ลง มือ  แล วก ตอง รอ ไป อีก สิบ มี1 จึง จะ 
เขา ใจ ได้  คือ ขอ ให้ กลา เอา ธรรมะ  ที่ เข้า ใจ ไม่ ไค้ เวลา นิ ไป ขบ ไป คิด 
เพื่อ ประ โย ชน ไเก่ ความ เข้า ใจ ใน ข้า บี หรือ สิบ บี ข้าง หน' า แล ว เรื่อง 
“จิต ว่าง”  หรือ เรื่อง ทำ งาน ต่วย จิต ว่าง นิ  ก็ รวม อยู่ ใน พวก นิด1 วย 
นิ เรียก ว่า อาตมา พยายาม ที่ จะ บอกกล่าว ท่าน ทงห ลาย ว่า  ท่าน 

ทํ้ง์ห ลาย ควร จะ เข้า' ใจ ธรรมะ โน ลิ ก่ษณ ะ อย่าง น เพื่อ ประ ห ย' ด 

เวลา หรือ เพื่อ ให้ ไข้ ผล ข้น ตาเ หน  เพราะ เรา มีข้ว ข้อ ว่า  “ควร เข้า 
.ใจ ธรรมะ อย่าง ไร  ” อาตมา เสนอ ว่า ควร จะ เข้า ใจ ธรรมะ อย่าง น 

พื่อา จาร ย, คึก โ] ทธ พูด นิก็มี เหตุผล  ควร ที่ จะ เอา ไป คิด ไป นึก ป ร ไ] 

ปรุง แส่ ว สะสาง  ใหไ ข้า รูป จน พอ ที่ จะ ไค้ ร ไ] ประ โย ขน  แม้ ใน 

ปริมาตร เท่า ก* บน าถํง เดียว จาก มหา สมุทร  ก็ ขอ อย่า ไค้ ข้อ ถอย 

จง พยายาม ศึกษา คำ ว่า  “ว่าง’’  หรือ  “จิต ว่าง”  (สุญ ญ ตา) 
ซึ่ง เบึน หล่ โ เสำ คํญที่ สุด ของ พระ พุทธ ศาสนา น ให้ เข้า ใจ ข้น ใข้ จง 
ไค้  เพราะ พระ พุทธ เข้า ท่าน ไค้ ถือ ว่า  นิพพาน นคอ ค' ภ ม ว่าง 


1 


^ ง^ 


2^  7 0/  ^ 


อ ยาง ยง  วา งอ ยาง ยง คอ นพ พาน  หมด ความ รู สก วา ฅวฅ นถง 
ทสุด ได เมีอ ไร  ก็่คอ นิพพาน  ลิ, ง สูง สุด ทีม นุษย รืๆว ร จะ ได้ จึง อยู่ ที่ 
ตรง น เรา จึง มุ่ง หมาย ไว้ วย่เ บน ของ ที่ จะ มา ถึง ใน ว ไาฃ ไง หน ไล่ ก 
ย่น หนึ่ง  และ ซอ ร ไง ใหไ •รา เข ไ ใจ ธรรมะ  ใน ล้กษ ณ: อย่าง น เถิด 
อย่า ได ไฃไ ใจ ว่า เพึอ จะ เบน พระ อรหํ นตํ,  เพือ จะ ดี จะ เด่นอย่าง น1 น 
อย่าง น ด ไย การ ศึกษา หรือ ปฎิษิ ต ธรรมะ  เพราะ อย่าง น1 นึ่มํน เพื่ม 
อุปาทาน  แด่ ถไเ รา เข ไ ใจ ว่า เพื่อ จะ ให้ เบา ไป บาง ไป หมด ไป จาก 


0ะ0  I 0-^ 


^ ม (ะ ชม  I 0ฟ้  0 


ความ  เห  น แกต  ว จด  จาก  ความ  ย ดม  นถอ  มน  วา  เบน  ตว  ตน  หรอ  ของ 
ตน  แล  ว น เบน  การ  ถก  ตอง  ขอ ให้ เจริญ  งอก  งาม ไป  ใน  ลํกษ  ณะ 
อย่าง  น คำ  ว่า  “ความ  ว่าง,,  นึ่มน  มี  ความ  หมาย  เฉพาะ  ขอ  ยา 
แล  ว ยำ  อีกว่า  “ นิพพาน คือ  ความ  ว่างอย่าง ยิ่ง  ” นึ่ม่น  มี  ความ 
หมาย  เฉพาะ  หรือ  พระ  พทธ  ภาษิต  ที  สำ  คํญ อีก  ขอ  หนึ่ง  ที่  ว่า  “ ให้ 
ดไล  กที่ง  หมด  นึ่โด  ย ความ  เบน  ของ1 ว่าง  อยู่เ  ลม  อๆ  เถิด,'  ก หมาย 
ความ  อย่าง  น ว่า โลก  ที  จริง  น,  นม  น ว่าง  แด่  เรา ไม่เ  หน  เบน  ว่าง 


ฉะ  ใ] น ขอ ใหพ  ยา  ยาม  จน ได้เ  หน  จริง  ว่า  มน  ว่างอยู่  นึ่จะ  นำ ไปสํ 

ภาวะ  สูง  สุด  ที่  พึง  ปรารถนา  คำ  กล่า  วที่ใ ซ้บไ บญ้ต  พูด  ก้นนึ่  มน  มิ 
ความ  หมาย  พิเศษ  ของ  มน  เอง  พอ  มา ผิด  ยค  ผิด  ลม ไก ไก  เฃไ ใจ 

ยาก  อาตมา  จึง ได  พยายาม  อย่าง  ยิง  ที  จะ ใซ  ภาษา ไทย  บจ  จ]] น หรือ 
ภาษา ไทย  ง่าย  ๆ ฉะ  น น อย่า, เด้  ยึด  มีน  ติด  มน ไน  คำ  นึ่น ไน  คำ  นึ่นก 


หรอ ว-า อา จาร ยค ก^ ทธิ I หน วา  ควร จะ ม ขอแ มอ ย่าง ใ: หรือ ควร 

ป็ภป รา ยอ ยาง ไร  ก ขอ' ให กรุณา อก (ๆ:0 ง จะ ได จบ ธ:: ม' สาก จฉา 
คกฤ ทธ  — กระผม เล้า ใจ ตาน ที่ ท่าน ได้ อธิบาย มา  คน ที่ 

“ ว่าง  ” อย่าง พระ อร หก ต แล้ว ไม่ ได้ ใช้  ชีวิต อย่าง กระผม  ไม่ 

ได้ ใช้ ชีวิต อย่าง คน ส่วน มาก ที่ นง อยู่ ที่นี่  ใช้ ชีวิต อย่าง ใต้ เท่า นุ่ง 

ห่ม ด้วย ผา สาม ผืน  สละ หมู่  สละ คณะ  ออก' 1 1 เอ ยู่ ต่าง นาก ตาม 
ลำ พิง  แล้ว ก็ ถือ ศีล  ๒๒๗  .ข อเบึ น ปกติ  ไม่เ ดือ ด รอน' ใน การ ถอน น 
ไม่ ใข่ใ ครบ ไค ไง ให้ ถือ  ล้น ถือ ไป เอง  อย่าง น เรียก ว่า  “ว่าง'’  ล้า 
จะ ให่ค นอ ย่าง กระผม ไป ท่า งาน ด้วย  “จิต ว่าง”  กระผม ยิง มอง 
ไม่ เห้น  เพราะ ล้กษ ณะข อง งาน ม่นขํ ดต่อ การ มี จิต ว่าง  'ภาวะ 

ของ ผม ม' น ว่าง ไม่ ได้  ถา ว่าง ไป แล้ว ล้น ก็ ไม' เบืน กระผม  ล้า ท่าน 
บอกว่า ให่ กระผม ไป บวซ แล้ว ล้น จะ ว่าง  กระผม เชื่อ  กระผม ก็ ไม่ 
ยเๆ อะไร ท่ง์น น แต่ การ ท่า งาน ด้วย จิต ว่าง นํ้น  กระผม ก็ อยาก จะ 
เรียน ถาม เหมือน ก้น ว่า  ท่าน หมาย ความ ว่า ยิง ไง  ล้า ท่านบอกว่า 
ท่า งาน ด้วย จิต ว่าง แล้ว  งาน ทาง โลก น1 นจะ ดี  กระผม ไม' เจือ 

อย่าง ว่า เบน ทหาร1 ไป รบล้ ย เขา  แล้ว รบ ดวย จิต ว่าง  ยิง บน ดวย 
จิต ว่าง  แล้ว ม' นจะ เบึ๋น ทหาร ที่ดี  พดอ ย่าง1 ไร")  กระผม ก็ ไม่ เจือ 
แต่ ล้า' ใต้ เล้า บอกว่า ทำ งานอยู่' ใน" โต กกืย ยู่' ไน โส ก' ถิด  ถา ทำ งาน 


(ฟ้อ 


ดวย จต วา งอ ยาย ดม นอ ะ [รแลว  งาน1 ไะด  [มด  ถง จะ เกด ผล ราย 
เรา กไม่ เบน ทุก ข6 " ถา อย่าง นํ้น กระผม เชื่อ  ที ท่าน พูด มา ว่า จิต ว่าง 
แล1 ว งาน จะ ประเสริฐ  การ งาน จะ รุ่งเรือง อย่าง น1 นก ระ ผม ไม่ เชื่อ 
เพราะ งาน ของ โลก ม่นฬั ก้น กํบเ ริ, อง จิต ว่าง กรือ เรื่อง การ พน ทุกฃ 
ความ ลฃข อง โลก ม^ก เบน ความ ทุก ฃใน ทาง ธรรม  ความ ลำ เรืจ 
ของ งาน เขา ก มาย ความ ใน ทาง โลก  ถา  “จิต ว่าง,,  จะ นำ ความ 
ลำ เริจ ทาง ธรรม น' นก ถก  แต่ จะ เอา พร อม ก้น ทํ้งล อง อย่าง นํ้น ไม่ 
ได้  ลำ เรืจ ทาง ธรรม ดวย จิต ว่า งก ตอง เลีย ทาง โลก  ไม่ อย่าง นํ้น 
คน จะ ไป บวช ก้น ทำไม 

ษุทธ ทาส  - ท มาย ความ ว่า ข รา วา ลน จะ ไม่ พยายาม ทำ 
ให้  จิต ว่าง  ” อย่าง นํ้นรื  ? 

คกฤ ท ธ-ทำ1 ได้  คีอ ว่าง จาก กิเล ล กระผม เขือ 
* หทธ ทาส  - ฆ รา วาล ควร จะ พยายาม ทรือ ไม่  ? 

คกฤ ทธ  - เรื่อง ไม่ ควร ยึด ม^ ถือ ม นนํ้น  กระผม เชื่อ  คีเฐ 
ว่า ฆ โา' วาล ควร จะ ศึกษา ธรรมะ ข, อง พระ พุทธ เจา  ให้ รู้' ร่า ธรรมะ 
นน คือ อะไร  แต่ ขณะ เดียว กนก ควร จะ รู้ดว ย ว่า  แ' 2 ใน ขณะ ที่ 

ทำ ไป  ถา มน  จำ เบน ตอง ย ดม นก ตอง ยด  เพราะ เรา ยง เบน 

ข รา วาล  ถา ปล่อย ท มด กอ ย่า เบน ฆราวาส 


นุท ธ ทาส  — อาตมา ต้อง กา:1 ใ V)1 ข: าวา ล ทำ งาน ต่วย 
ความ มี ทุก ขน อย  และ มี ผล สำเร็จ เต็ม  จะ มีวธี อย่าง ไร  จะ ทำ 
ควย จิต ว่าง หรอ จิต ว่นดี  ? 

4 ๔.  , 

ดก ฤทธ  — กระ ขม เห็น ว่า  จะ เอา ผล สำเร็จ ทาง โลก 

แล้ว  มํนห็ ต้อง ขอ ผล สำเร็จ น นํต่ว ย ความ ทุก ขํ  จะ เอา ท1 ง ลอง 

อย่าง ไม่ ไต่ หรอก  จะ เอา เนย ไป ทา ซน ม บง สอง หนำ ไม่ ได้  ไม่ มี 
ใคร เขา ใส่ บาตร อย่า งนน  กระผม ขอ สอนพระ สิ ก ว'' นเถ ค ครบ  ไม่ 
มี ทาง ทำ ได้  แต่ นำ เผึ๋อ ว่า จะ ให้ สน ทุก ปี โดย สน เซิง แล้ว  ให้ ว่าง 
จ รง โดย ไม่ มี ทุก ข แล้ว  ต่อ ง สละ ความ สำเร็จ ทาง โลก  เลิก ก่น 
อย่าง น8 นก ระ ผม เชื่อ  เมื่อ เบึน ฆราวาส มํนก็ ต่อ ง สุข นำ ง ทุก ขนำ ง 
มน ไม่ ว่าง 

ฬุท® ทาส  - แล้ ว จะ มี วิธี ทำ1 ใหไ ทุกร นอ ยล ง ได้ 

อย่าง ไร  ? 

ดก ฤทธ  - ก็ อย่าง ที่ กระ ผ่ม พูด อยู่ น แหละ ครบ  11 คือ ทุก 
อย่าง ม' น ไม่1 ใช่ ต' ว่, ใช่ ตน V เรือ ของ ต่วข อง ตน  แต่ ใน ขณะ ที่ ทำ งาน 
นนมํ นต่ อง นึก ถึง งาบ  ฝน ไม่  “ว่าง”  หรอก  ม้ นํก็นึ กว่า ทำ เพื่อ 
ตํวอ ย่อ ย่าง น ม เอง แหละ  แต่ ถาม น เกด ผิด พลาด เลีย หาย ขน มา 

แล้ว  ตอน น แหละ  ธรรมะ ของ ใต้ เท่า นำเ ขำ มา ช่วย ได้  ถือ ว่า 


มํน ไม่ ใซ่ต่ วใซ่ ตน อะไร ของ เรา  มํน เสีย ไป แล ว อย่าง นม่ นก พอ 

นึก ได้  ม, นพ อ ปลอบ ใจ ได ไห มือ น ก้น 

, ษทธ ทาส์  — ข่อ' วิ' ฑหะ ของ เรา อยู่ ที่ ตรง น อาตมา 

ขอ ยืน ย่น ว่า  แม้ เบน ฆราวาส  ทำ งานอย่าง ฃรา วา ส ก ตอง 

พยายาม เอา ชนะ ต่อ ความ หก ขใน การ งาน น1 น ให้ ไ ด ไ นาก ยิ1 ง 

3 ' 1 บ บ บ 

ขน ‘จุ  โดย อบาย กิอที เอา หล้ก ของ พระ พุทธ ศาสนา  (สุญ ญ ตา) 
กอ ตำ จิต ให้ ว่าง จาก อุปาทาน น มา ใช้ ให้ ถก ตาม ฟืด ตาม ส่วน แล้ว 
ให้ ลืม ความ พน ฆราวาส หรือ เบึน บรรพชิต เฟิย ชวค ราว  ม]] ญ หา 
เฉพาะ หนา อยู่ ว่า ใน จิต่ ใจ กำ ล้งฌึ นอ ยู่ อย่าง ไร  ล้าเ มึน ทุกข์  ก็ 
จะ แก้ม' นให ไต่ รง จุด ตาม หล้ก ที ว่า สิ' งทง ปวง เกิด มา แต่ เหตุ  แล้ว 

ล้นก้ จะ ค่อย เบน พระ อ ยู่1 ใน นำนใ  น เรือน น' น เอง  มาก ขน  ‘ฯ  จน 
ถึง ขนาด ที, ทน ไม่ ไหว  ต่อ งอ อก ไป บวช 

คึก ฤทธ  - ถา อย่าง น2 น กระผม เชื่อ ครบ  ฟํง แต่ แรก 
คล้าย  ‘จุ  กบ ว่า ใตไ ทา จะ ให้ เบืน พระ อยู่ ใน เรือน แล้ว ไม่ ต่อ งบ วซ 
ทีหล้ ง ล้า ค่อย  ‘จุ  อบรม ไป  ‘จุ  ตำ ให้  ‘‘ควาน ว่าง”  เกิด นาก 
ขน  ‘จุ  กระผม [ซือ 

พุทธ ทา ส์  — อาตมา บอกว่า  ให้ พยายาม ทุกอย่าง ให้ เข้า 
ใกล้  ‘‘ความ ว่าง”  น มาก ขน  ‘จุ  แล้ แต่' ใน การ ตำ งาน  การ กิน 


อา หาร  ใน การ มี ลม หายใจ อยู่  ให้ ใชอุ บาย ที่ ประณต แยบ คาย 

หีให ไ ขา ใกล้ ความ ว่าง น มาก ขน  ทุ  แม้ แต่1 ใน เพศ ฆาร วาล  ความ 
เห น ของ เรา แตก ต่าง กน นิด เดียว เท่า น น 

คึก ฤท ธ — มํน แตก ก่น แยะ ครํบ  คึอ ถา ยิ่ง  '‘ว่าง, 

มาก ขน  ความ สำ 1ร จ ทาง โลก มน ตอง นอ ยล ง ทุกที  ๆ 

‘ผท ธ ทาส์  - ถา อย่าง นนม้ นก ยไ ไม่ ใช่  "ความ ว่าง,' 

จิ 

(สุญ ญ ตา)  ตาม ความ หมาย ของ พระ™ ธ เถ้า ที, ทรง ฟิอน พวก 

ข รา วาล ไว้ 

คึก ฤทส  - เบึ ซม หา เศรษฐี ควย  ณึนส้ ต่ต บุรุษ ถ้วย 

อย่าง นไม่ สำเ ริ'') หรอก ครบ  เซึน มหา เศรษฐี น ทุก ขมา ก และ 
••ย่าง”  ไม่ ไว้ 

ชุ ห. 1 หา ส - ‘^™*™ ง"™"’™™.""''”™ 

น1 คะ: ม ไค้' ไหม  ? 

คึก ถ ท®  — ถ้า ไว้ ร' บ มรดก มา  เบึน พระ อริยบุคคล ไว้ 

แต่ ถ้า หา เอา เอง  อย่าง น เซน พระ อริยบุคคล ไม่ ไว้  เพราะ ถ้า เบึน 
พระ อริยบุคคล  ก ไม่ คิด เบึณ ศร ษฐเ ลียแลว 

ฬทธ ทาส์  - เบืน พระ อริ ยซค คลฃํ้ นหน งขํ้น ใด แล ว 'ร ะ เบน 

? ’ 


เคร ษฐีต่ วย  อย่าง นไม่ ไต่ หรือ ? 

ค กแ ทธ  - กระผม ไม่ เชื่อ กร บ ไม่ ต่อ ง เบน พระ อริยบุคคล 

หรอก กริบ  คนฃ นาด ว่าง นิดๆ  หน่อยๆ  อย่าง กระผม  เห็น ว่า 
สมบัติ ไม1 เที่ยง  เงิน กิ ไม่ เที่ยง  อะไร ก่น กิ ไม่ เที่ยง  ก่น ไม่' ใช่ ติ' ว่ใซ่ ตน 
ก: ะ ผม ก ยิง, ไม่ เบึน เศรษฐี  ทุก วํนน ผม กิ หา กิน พอ ใช้  ความ จริง 
แล้ว กระผม มีหล้ กิ กา: ซอง กระ ขม ว่า  กระผม ไม่ หา เงิน ล่วง หนำ 
ขม อยาก ไต่ อะไร ผม ไป หา เงิน มา ซอ  ซอ แล้ว เลิก ก่น  กระผม ไม่ หา 
ต่อ  ถึง ได้ มี เวลา ว่าง มา น่งค ยก' บ ท่าน ได้  ถา ต่งห นำ ตง ตา วะ หา เงิน 
อย่าง เคียว  เพราะ อยาก เบืน เศรษฐี แล้ว  ว' นน ผม ไม่ มา  ผม ไม่ ว่าง 

พุทธ ทา ส์- คน ที่เบึ น เศรษฐี แล้ว  รู้ ลึก มี เพียง พอ  คะ ไป 
ลน ใจ ธรรมะ เรื่อง ของ  “ความ ว่าง”  (สุญ ญ ตา)  น ได้' ไหม? 

ฟิก (เท ธ -ถำ ต่าง ว่า สนใจ ละ ก' ไค้  แต่ ใคร ลอง ไป แตะ เงิน 
เข่า ซีก ริบ  เกิด' ไม่ ว่าง ขน เซี ยา  กระผม ไม่ เชื่อ หรอก กริบ 

'ผท ธ ทาส์  - ข่อ ฃํด้ แย่ง ข่อ นต่ อง ขอ ฝาก เอา ไว้ (ให้ ท่าน ท ง 
หลาย  ช่วย ไป พิจารณา ดู ควย ความ อิด ที่ เบน อิส สระ ของ ตน เอง 
อาตมา ยิง ขอ ยีน ย่น อยู่' ไน หล่กิ เก ย วก บ ดำ วง' ล ตใ ห้มีก วาม รู้1 ลึก เบึน 
“จิต ว่าง”  อยู่ เส มอน  ขอ ให้ นำ ไป ใช้ ใน ทุก กรณี  ทุก ร น ทุก' ว' ย' 
และ ทุก เพศ  เท่า ที่ สามารถ ที่ จะ ท่า ได้  โดย เนพ าะอ ย่าง ยี่ง ใน ขณะ 


ที ลง มือ ทำ งาน ราย ใด แล' ว มืค วาม ทุกข์ เกด ขน  ก็ ขอ ให้ ใช้ ใน กรณี 
น นอ ย่าง ยี่ง  ข อข์ด แย้ง กน ที' เกี่ยว กํบค วาม คิด เห็น หรือ กาล เวลา น 
ไม่ สำคํ ญ โดย เนอ หา อาจารย์ 'คึก โ) ทธีก็ ยอม?' 11 ว่า  อุปาทาน 

นเบื น สิ' ง ที' ต้อง ทำลาย  ห้อง ละ ใน ที' สุด  เพราะ เบึน หล* ก็ ของ พระ 
พุทธ ศาสนา  อาตมา กยา และ ยืน ย่น ว่า  เรา ควร เข้า ใจ ธรรมะ ใน 

ล่กษ ณะน  คือ ทำลาย ความ เห็น แก V วจํด น เรื่อย ไป  ๆ ให้ เบา บาง 
หรือ หมด ห้า ทำ ถูก วิธี  แล' วจะ สบาย เย็น อกเ ยืน ใจ  ทำ การ งาน ก็ 
■สนุก สนาน ไม่ รู, สึก ว่า เบึน การ ทน ทรมาน  แล่ วก็เ บน การ ห้าว หน้า 
ใน ทาง ธรรมะ พร' อม กน ไป ใน ต" ว อาตมา ขอ ยืน ย่น และ ขอ รอง ให้ 
เข้า ใจ ธรรมะ ในล้ กษณ ะ อย่าง น และ ขอ ให อา จาร ย*, คึก ถูทธี 

กล่าว ทรรศนะ ส่วน ติ วิ อีก ศร งหนึ ง 


คึก ฤท ธ — กระ นม อยาก จะ สรุป นิด เดียว ว่า  ความ จริง 
ที่ ท่าน เจ' าคุณ พุทธ หา ส ได้ กรุ' ณ าก ล่า ว ธรรมะ มา น5 น์  กระผม เห็น 
ด้วย ทกป ระ การ  ไม, มี ความ เห็น ข* ด แย่ง เสย  แล ว ท่า นก ได พูด 
ความ จริง ที่ สด  เรือ งด้ณ หา อุปาทาน เบน เหตุ แห้ ง ศ กาม ทุกข์ ทา 

หลาย ทงป วง' นม  ก็เบึ นความ จริง ชึ่าไ ม่มืใ ศร จะ ปฏิเ ฟิ ธ ได้  เบึม 
ความ จริง ซึ่งพิ สุ จน ‘ ไห้เ ห็ม' ได้  และ ยิ, ง ตด ตณ หา อุปาทาน ลง ไป ได้ 
มาก เท่าไร  ก เท่า ห้บห้ ด ค จาม ทุกข์ ออก จาก ด้ว่ ได้ มาก เท่า  มน 

นี่เบึ น หด ก ธรรมะ ปริ สุ' ห] ธ ฃึ่งเ บน ควาน จ ริงที ไ. ม่มื1 วิ นเ' ป สิ1 ยม  แปลง 


และ เบน ความ จรุง ที่ ควร ส่ง เล รม  ควร เข ไ ใจ เบน อย่า งยี่ง  คว ร 
เผย แพร, เบน ธ ย่าง ยิ่ง  ที่ กราบ เรียน ท่าน ไป กอ ยาก ให้ ท่าน เขา ใจ 

อย่า งที่ผู้ พง ท1 ง หลาย เ๚า ใจ  ว่า ใน การ ป ฏบต๊  ธรรมะ นํ้นมํ นม 

บญ กา  ม ‘น เบน เรี องของ กา: เสีย สละ  “โลก,5  ซึ่ง กระผม 
หมาย ความ ถึง ความ วุ่นวาย อลเวง ต่าง  ‘สุ  “ธร: ม',  หมาย ถึง 

ความ บ: สุทธ สะอาด ต่าง  ๆ มน เบน ของ ขด ก่น!] ย่ใน ค่ว  I รา อยู่ 
ใน โลก  เรา ก ได1 แต่ ยึด ธรรมะ เบน ที่ พึ่ง  ความ บรืสุ ทธ สะอาด  เบน 

ที่ พึ่ง  ความ รู้ วา ตํ ณ หา อุปาทาน เบน เหตุ แห่ ง ทุก ข1 รี? น เบน เรื่อง 
ที่ เรา จะ (ต่อ ง นึก ไว้ เบน ประจำ ใจ  แต่ ขณะ เดียว กํน  ถา หาก เรา 

ปฎิบ้ ต ธรรม ตาม คำ สํง สอน ของ พระ พุทธ เจ^า ไป เรื่อย  ๆ จน ถึง ที่ 
สุด แล ว โลก นึนก จะ หมด ความ ส0 าคฌ สำ หรื บ เรา ไป เอง  มน ไม่ 
ใช่ เบน เรือง ที เรา อยาก ห: อ ไม่ ธ ยาก  ถา ตํ้ง์ห น1' าปฏิ บํตั ธ: รม 

ของ พระ พุทธ เจา ใหขู กท้อ่ ง แท้ จริง แลํ ว ถา หากว่า  จะ ถึง พระ 

นิพพาน ม้ นก ถึง' ไป เอง  ไม่ ใช่ เพราะ เรา อยาก ไป พระ นิพพาน หรือ 
ไม่ อยาก ไป พระ นิพพาน  แต่ ใน ขณะ ที่ เรา เบืน ฃรา วา สน นความ 
ยาก ลำบาก ม" นมี อยู่  กระผม พดก เพราะ อยาก' ใหเ ข่า ใจ เท้า  ท้น 

คือ ม่มเ บน เรือง ที่ จะ ตอง เลือก เอา  ระหว่าง ความ ลำ เรืจ ใน ทาง 

โลก  ความ มี ตำแหน่ง แห่ง หน  มี วาสนา  มี ความ สะดวก สบาย 
ต่าง  ๆ คน ทุก' ว, นิ นย้ง เข้า' ใจ ว่า สิง เหล่า น* นคือ ความ ดี  สิ' ง เหล่า 


นํ้น์ คือ ผล ของ การ ปฏิบัติ ธ!: น ผม ยืน ย' น ว่า' เม ใช่  การ ปฐิบ้ ติ 

ธรรม  หรือ การทำ ใจ ให้  “ว่าง” น น มัน เกิด ผล ดลอ การ พน 
จาก ทุก ข01  ฐานะ ทาง โลก มมัเ บึ๋น เรื่อง นำ มา ซึ่ง ทุก ขมัง น5 น มัน 
ไม่ ได้ นำ มา ซึ่ง ความ ผาสุก มันแท' จริง  มี่เบึ๋ น เรี่ย งที่เ รา ควร จะ ต้อง 
รู-  มัานึ กว่า ทำ ใจ ให้  “ว่าง”  แมัว  ทำ งาน จะ เบืน เศรษฐี  ขอน 
ผม ไม่ รอย น มัน  แต่ ทำ ว่า จะ เบน เศรษฐี ใน ทาง ธรรม  คีอณึ น 

เศรษฐี ก เพราะ เหตุ1 ว่า ความ ลำบาก ยาก แค่น รอง มัว [รา  ไม่ มา 
กระทบ ใจ ให้ วุ่นวาย ไค ไ! มัว  กลาย เบึน เศรษฐี อย่าง มัน ผม ยอน ริ บ 
ผม เซึ่อ  เรื่อง มัน เบน อย่าง น ผม อยาก กราบ เรียน ให้ ท่าน ทราบ 
ว่า  การ ลอน ธรรมะ ใมั แก่ ราว บ้าน ทุก วนนึ่  อย่า เผลอ นะ ศร ไ) 
เรา แปล ผิด เอา ง่าย  ฯ อย่าง ทีใต เทา ว่า ทำ ใจ ให้  ‘'ว่าง”  งาน จะ 
ลำ เรืจ ควย ตีน8 น เซา เมัา ใจ มัน ที ว่า ถา ทำ ใจ ให้ ว่าง แมัว  เงิน ล้าน 
เงิน แสน- จะ! ขำ มา  คน ทุก มัน น หายใจ เบืน เงิน อยู่ ตลอด เวลา  นิ 
เบึ นอ ป สรร ครอง การ ประกาศ ธร รบ แอ ะ เผย แพร่ ธร ร ม อีกอ ย่าง 
หนึ่ง ที่ ผม อยาก จะ กราบ เรียน ไห้  ฉะ น* น ว่า' โดย ที่ๆ ไ ปแมั 3 ผม ไม่ 
ได้ มี ความ เห น แตก  ต่าง เลย  และ ก็ ได้ พง ธรรม ที ท่าน' ได อธิบาย มา 
มัว ย ความ มับใ จเบึ นอ ย่าง ยี่' ง อย่าง ลึกๆ) ง และ ดวย ความ เขา ใจ 
แต่ ที่1 ได้ ตง แง่ มัอมั แก ต ต่าง  ๆ ก็ มัว ยมัต ถุป ระ สง ค บาง ประการ 
ขอ แรก คือ  อยาก จะ ให้ ท่าน อธิบาย กระจาย ความ ออก ไป อีก  ทรีอ 


ม ฉะ น นก, อยาก จะ แสดง สภาพ ความ เบน จร ง ทาง ดาน ฆร า วา ส 
ทาง ดาน กิเลส ต ไน หา  ทาง ดาน จิต ใจ ของ คน  ทีม น เบน อยู่ ทุกวน น 
ให้ ท่าน ได  ทราบ และ ให้ (ห้ พง ได ทราบ  และ ถา ทาก ว่า จะ มี ทาง แก้ไข 
ใน ทาง ธรรม ต่อ ไป อย่าง ไร  ก้คง จะ เบน ประ โย ซน ต่อ ไป ขำ ง หนำ 

ที่ กระผม พดม ากึ เพี่อ ว ไาถุ ประ ลง คใ ท่าน  ไม่ ใขํมี ความ เห้น ขํด แย่ง 
หรือ ไม่ ใ ซ่ เพราะ อยาก จะ มาข่ ดคอ พระ ให้ บาป กรรม เปล่า  ฯ ค วาบ 
จริง ไม่ ได้ ข รี) คอ ท่าน เลย  และ ประ กา: ฟิต ห้า ย ผม เอง ก็ ขอกราบ 
เรียน ห้วย ความ สุจริต ใจ ว่า  ผม ไม่ เคย ยึด ถือ เรื่อง เบน พระ อร หิน ต 
เลย  ไม่ เคย นึก อยาก เบึน พระ อ: หิน ต ไม่ เคย คิด จะ เบึน  และ ไม่ 
เคย นึก ห้วย ว่า  การ เบน พระ อร หิน ตนํ้น์ เซึน ซอง วิเศษ วิโฟิ  ที่ พึง 
ปรารถนา อะไร ท งนน  ไม่ เคย ยึด หรือ มี อุปาทาน ใน ขอน เลย  เห็น 
จะ สรุป ไห้ เท่า มน แหละ ครีบ 

ฬทธ ทา ส์  — ส่ านที่ แปลก"]  อาตมา จะ เอา ไป คิด คู  ห้า 
มี โอกาส จะ ไห้ พดก่ น ใหม่ 
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